
SDGs（持続可能な開発目標）とは、
「誰一人取り残さない」持続可能で
多様性と包摂性のある社会の実現
を目指す国際目標です。
台東区はSDGsを支援しています。
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9月20日

水泳教室 時間
子供向け
水泳レッスン

（※）
①9:00～10:15
②10:45～12:00

選手と泳ごう
リレー対決 12:30～13:30

水中
アスレチック
パーク

14:00～17:30

※事前申込み制

10月9日　 9時30分～15時
トップアスリートと一緒にスポーツを楽しもう！

祝

台東リバーサイドスポーツセンター 清島温水プールでは
水泳イベントを開催！

問合せ スポーツ振興課 TEL 03−5246−5853
詳しくはこちら

バレーボール
狩野舞子さん

ロンドンオリンピック銅メダル

野球
館山昌平さん
元プロ野球選手

野球
坂元弥太郎さん
元プロ野球選手

バドミントン
嘉村健士さん

東京2020オリンピックダブルスベスト8

ラグビー
木村貴大さん
現役プロラグビー選手

フットサル
リガーレヴィア葛飾
Fリーグ所属フットサルチーム

競泳
森隆弘さん

アテネオリンピック200m個人メドレー6位入賞

競泳
佐藤久佳さん

北京オリンピック4×100mメドレーリレー銅メダル

競泳
加藤ゆかさん

ロンドンオリンピック4×100mメドレーリレー銅メダル

問合せ 清島温水プール TEL 03−3842−5353
詳しくはこちら

たいとうスポーツフェスタ2023

予約不要・無料で
楽しめます！

　水深120cmプールの一般開放
　（17：30〜20：50）

GRAND CYCLE
TOKYO CARAVAN 

スポーツの祭典
オリンピック編

アスリートも参加するオープニングは体育館で9時10分から！

キックバイクやBMXコース体験をはじめ、さまざまなサイクルス
ポーツを体験できます。また、いま流行りのバーチャルサイクリ
ングや、安全に自転車へ乗るための走行シミュレータ体験も！
協力：東京都、GRAND CYCLE TOKYO 実行委員会

▷場所　山谷堀広場
▷問合せ　GRAND CYCLE TOKYO
　 TEL 050-1808-0078（平日10:00～17:00） 

会場 午前（9:30～12:00） 午後（12:30～15:00）

第1競技場 バドミントン バレーボール
ダンス ボッチャ

第2競技場 ビーチボール バスケットボール
第1武道場 柔道 少林寺拳法
第2武道場 空手道 剣道

弓道場 弓道 アーチェリー
※卓球場・トレーニングルームは無料開放

●体育館（室内用運動靴をお持ちください）

会場 午前（9:30～12:00） 午後（12:30～15:00）
陸上競技場（トラック） 50ｍ走・ウォーキング講習

陸上競技場（フィールド） 輪投げ・体力測定 ラグビー
フットサル

庭球場 テニス ソフトテニス
少年野球場 野球

●屋外施設


