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地域密着型サービスとは・・・ 

急速に進む高齢社会を背景に、認知症やひとり暮らしの高齢者の増加が見込まれるなか、 

介護が必要になっても可能な限り住み慣れた地域で暮らし続けるためのサービスです。 

事業所の規模は小さく、なじみの地域で介護サービスを受けることができます。 

区民の方が利用できるのは、区内の事業所のみとなっており、区が事業所の指定や指導を 

行っています。 

 

 

 

 
 

 

 

☆台東区における地域密着型サービス☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他のサービスとして、「小規模多機能型居宅介護」および「認知症対応型共同生活介護（グ

ループホーム）」があります。 

介護保険サービスの種類 

訪問の 

サービス 

 

 

 

➀日中・夜間を通じて、定期巡回や緊急時など必要に応じて 

随時訪問を行います。 

 ②夜間において、定期的に、または連絡を受けて訪問を行い 

ます。 

ヘルパーによる入浴、排せつ、食事などの介護や、看護職員 

による療養上の世話などを介護と看護が連携しながら行います。 

【利用できる方】 要介護１～５の方 

➀定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

②夜間対応型訪問介護 

日帰りの 

サービス 

 

 

 

➀小規模なデイサービスセンターで、入浴、排せつ、 

食事などの介護や、生活機能向上の訓練を行います。 

②認知症の方がデイサービスセンターで、日常生活 

上の介護や支援、リハビリテーションを行います。 

【利用できる方】 要介護１～５の方（小規模デイ） 

          （認知デイ） 

 

➀地域密着型通所介護（小規模デイ） 

②認知症対応型通所介護（認知デイ） 

 

 
自宅などで利用する

「在宅サービス」 

特別養護老人ホームなどの

「施設サービス」 

「地域密着型 

サービス」 

「地域密着型サービス」ってどんなサービス？ 


