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「台東区生涯学習センターニュース」とは……台東区生涯学習センターの施設情報をはじめ、生涯

学習センターにある生涯学習課・中央図書館・男女平等推進プラザ・スポーツ振興課・教育支援館

が実施する講座・催し物等をお伝えする広報紙です。 

「定年後に、自分の今までの経験を活か

した地域活動を始めてみたい」 

「楽器演奏を老人施設で披露したい」 

「町会の集まりで太極拳を教えてほしい」 

…こんなときは、ぜひ、台東区生涯学習ボ

ランティア「まなボ」をご活用ください！ 

 

台東区生涯学習ボランティア

「まなボ」とは？ 
 「自分が培ってきた経験・知識・技能を、

区民の生涯学習活動に役立てたい！」と

いう熱意を持ったまちの方々が登録され

た人材バンクです。 

台東区教育委員会生涯学習課では、学

びを深めたい地域の団体等に生涯学習

ボランティアの登録者を紹介することで

区民同士が教えあい、学びあえる環境を

提供します。 ※個人への紹介はしておりません。 

こんな方々が登録されています！ 
以下の条件を満たした方々が登録されて

います。 

①生涯学習活動に深い理解と熱意をも

ち、かつ、生涯学習ボランティアとして  

活動する意欲のある個人又は団体。 

②区内在住・在勤・在学で１８歳以上の

個人又は主に台東区で活動し、概ね１８

歳以上の者で構成される団体。 

パソコンから、外国語、生け花、占い、マ

ジックなどなど、さまざまな特技を持った

方たちが登録されています。  

登録、もしくは利用をお考えの方は、昭和

債は下記の二次元コードから台東区ホー

ムページをご覧ください。 

 最新の「生涯学習ボランティア登録者リ

スト」をホームページに掲載しています。 

 

 

  

 

生涯学習課  学習館 
問合せ  ☎ 5246-5811 

「まなボ」とは、「学びのボランティア」と「学
ぼう！」が由来の台東区生涯学習ボランティ
アの愛称です。「まなボ」って呼んでね！ 

生涯学習ボランティア「まなボ」イメージ図 

詳しくは、台東区HPを

ご覧ください。 

生涯学習センターの開館時間は、コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、9時～
21時までとしていますが、5月8日（月）以降は、9時～22時までに変更します。 

台東区生涯学習ボランティア 「まなボ」を 
ご活用ください！  

生涯学習センターの開館時間について 

生涯学習きっかけ相談は、現在、毎週木曜

（祝日を除く）13:30～15:30で行っていま

すが、6月より曜日が変更となります。 

休館日のある週は休館日の翌日、休館日の

ない週は従来通り、木曜日に実施します。 

詳し くは「生涯学 習セ ン

ターニュース」カレンダー

（4ページ）、台東区ホーム

ページでご確認ください。 

 

生涯学習きっかけ相談の
曜日が変わります！ 

台東区HP 

詳しくは、台東区HPを

ご覧ください。 
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中央図書館 
         問合せ  ☎ 5246-5911 

 

 

 

日曜おはなし会 

・絵本をよみます。（３歳以上向け

のおはなしをします） 

・手あそびやわらべうたなどをやり

ます。 

▽日 時  

5月7日（日）、21日（日） 

午前11時～ 15分程度 

▽対 象  

3歳から小学校低学年の子供と保護者 

▽会 場  

中央図書館 こどもとしょしつ  

▽定 員  

8組程度（1組3名まで）  

▽申込方法  

当日先着順。直接、会場にお越しく

ださい。 

 

       

ノーテレビデーおはなし会  

絵本の読み聞かせと手遊び、わらべうた を

します。 

▽日 時  

５月23日（火）午前11時～ 20分程度  

▽対 象  

０歳から３歳までの子供と保護者 

▽会 場  

中央図書館 こどもとしょしつ 

▽定 員  

8組程度（1組3名まで）  

▽申込方法 当 日 先 着 順。直 接、会

場にお越しください。 

 

読み聞かせ講習会・初級（夜間）  
これから読み聞かせの活動を始めたい、始

める予定の初心者の方を対象に読み聞かせ

のポイントや本の選び方などを学ぶ講習会

を実施します。 

▽講 師    

児玉ひろ美氏（JPIC読書アドバイザー） 

▽日 時 

①未就学児向けボランティアをめざす方向け 

5月9日（火）午後6時～7時30分 

②小学生向けボランティアをめざす方向け 

5月23日（火）午後6時～7時30分 

▽対 象    

当館主催の読み聞かせ講習会(初級・

対面)を受講したことがない方。 

※以前、同講習会に参加した方、お

子さんを連れての参加は不可。 

▽会 場  

生涯学習センター  

▽定 員 20名（先着順）   

▽申込方法  

上記まで電話で申込み。定員になり

次第申込終了。 

中央図書館 03-5246-5911   

※①②両方、またはどちらかを希望

でも申し込めます。 

文化財講座 
「素顔の正岡子規 
 ―お蔵の遺品は語る―」
「明治」という時代を駆け抜け、34
歳11カ月で逝った正岡子規。 
令和3年3月に修復された子規庵のお
蔵には、数々の遺品が所蔵されてい
ます。子規が愛した遺品にまつわる
エピソードをご紹介しながら素顔の
魅力に迫る講座です。 

▽日 時 

6月18日（日） 午後２時～４時 

▽対 象 どなたでも    

 

 

 

 

▽講 師  

斉藤 直子氏 

（一般財団法人 

子規庵保存会理事

長・歌人） 

 

▽会 場 

生涯学習センター３０１研修室  

▽定 員 30名（抽選）   

▽申込方法  

往復はがきで応募。①講座名②参加

者全員の氏名（ふりがな）③年齢④

代表者の住所⑤電話番号ををご明記

ください。 

※1枚で2名まで応募可。 

※応募者多数の場合は、区内在住の

方優先で抽選となります。  

▽申込先 

〒111-8621  

台東区西浅草3-25-16 生涯学習課

文化財担当   

▽申込締切 5月31日(水)必着   

  

  

生涯学習課  文化財担当 
問合せ  ☎ 5246-5828 

子規の遺品「地球儀」 
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乳幼児家庭教育学級   

乳幼児の保護者を対象とした２つの学級

を開催します。 

【オンライン開催】 

みんなで話そう！育児のホンネ 
～助産師から聞く赤ちゃんの
成長・発達～（全５回）   

赤ちゃんの心と体の成長・発達について、

同じくらいの月齢のお子さんを持つご家

族と交流しながら楽しく学べる助産師に

よるオンライン講座です。    

▽日 時  

①7月1日②7月8日③7月22日 

④7月29日⑤8月5日    

土曜日・ 午後１時30分～３時   

▽対 象     

区内在住の妊婦とその家族・０歳～１歳６

か月の保護者       

▽定 員 20組（抽選）    

▽各回テーマ 

①赤ちゃんのお風呂とスキンケア   

②赤ちゃんのごはん（栄養・授乳・離乳食）  

③安全なお部屋づくり・すぐそばのサポート  

④すくすく育つ遊び・おもちゃ選び・赤ちゃ

んの睡眠        

⑤赤ちゃんのための防災    

▽申込み方法  

下記の二次元コードから台東区HPに入

り、お申込みください。     

▽申込み締切 6月16日（金）   

▽問合せ   

公益社団法人日本助産師会  

torikoebc@midwife.or.jp  

【オンライン開催】 

家事も育児も分かち合いたい

２人のための「チーム家族」へ

の道（全６回）      

子育て期の夫婦がお互いを尊重して向き

合いながら「自分たちらしい家族」を築い

ていく６つのコツをご紹介します。   

▽日 時  

①6月24日② 7月29日③8月5日④9月

9日⑤10月7日⑥10月21日 

土曜日      

①④⑥ 午前10時～11時30分 

②③⑤ 午前10時～正午    

▽対 象 

区内在住か在勤の０～３歳の保護者夫婦

▽定 員 10組（抽選）    

▽各回テーマ 

①産後セルフケアと夫婦コミュニケーション  

②パパ、ママがお互いを尊重し活かしあ

うTEAM家族の作り方（１）    

③パパ、ママがお互いを尊重し活かしあ

うTEAM家族の作り方（２）    

④親から子どもへ伝える性教育   

⑤働くママ・パパの子どもへの向き合い

方～感情的にならない子育て～   

⑥子どもと一緒に片づけを楽しむには  

▽申込み方法      

下記の二次元コードから台東区HPに入

り、お申込みください。     

▽申込み締切 6月5日（月）   

▽問合せ 

ワーキングマザーサロンたいとう

wmstaito@gmail.com   

  

  

 

生涯学習課  社会教育担当 
        問合せ  ☎ 5246-5821 

台東区上野の森ジュニア合唱団 

練習公開 
台東区上野の森ジュニア合唱団では、

歌の好きな仲間を随時募集していま

す。練習公開では、上野の森ジュニア

合唱団の練習の様子や演奏をご覧いた

だけます。興味のある方はぜひお越し

ください。※予約は必要ありません。

時間内の入場は自由です。 

▽日時  

６月１0日（土）午後４時３０分～６時頃 

▽会場   

生涯学習センターミレニアムホール 

●団員面接 
学校で習った歌や好きな歌を1曲歌ってく

ださい。面接の後、結果を後日ご連絡い

たします。 合格者には、入団手続き・説明

会があります。 

※入団を希望する方は、上記へ直接お電

話ください。 

▽日時  

６月１7日（土）午後３時３０分～（1時間程度） 

▽会場   

生涯学習センター3階  

▽対象    

区内在住か在学の小学2年生～中学3年生 

▽申込締切 6月14日 （水） 

 

合唱団の活動 
練習日 

水・土曜日（月6～7回程度） 

午後4時30分～午後7時 

※入団生には上記時間に代えて、初期指

導のみを行う練習時間も設けています。 

主な活動予定 

定期演奏会・ウィンターコンサート・ミニ

コンサート・夏期合宿（8月）・各種演奏

会出演（随時） 

費用   

月額1,000円 （スポーツ保険や楽譜代等

にあてられます） 

 

生涯学習課  社会教育担当 
 問合せ  ☎ 5246-５８5１ 

上野の森ジュニア合唱団事務局 

台東区HP 
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2023年 6月 
日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5センター休館日 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15図書館休館日 16 17 

18 19センター休館日 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

2023年 5月 
日 月 火 水 木 金 土 

 1センター休館日 2 3憲法記念日 4みどりの日 5こどもの日 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15センター休館日 16 17 18図書館休館日 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29センター休館日 30 31    
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                                             2023年5月１日発行（毎月１日発行）      

【発行】 台東区教育委員会 生涯学習課  

           〒111-8621 東京都台東区西浅草３丁目２５番１６号 

                            TEL  ５２４６-５８１１  

台東区公式ホームページ     http://www.city.taito.lg.jp/  

台東区生涯学習センター

ニュース二次元コード 

わたしの 

生涯学習きっかけ相談実施日（午後1時30分～３時30分） 参加したい講座や行きたい 

イベント、サークル活動の

予定なんかを書き込んでね！ 

http://www.city.taito.lg.jp/

