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2０２3年（令和5年）7月号  Vol.238 

「台東区生涯学習センターニュース」とは……台東区生涯学習センターの施設情報をはじめ、生涯

学習センターにある生涯学習課・中央図書館・男女平等推進プラザ・スポーツ振興課・教育支援館

が実施する講座・催し物等をお伝えする広報紙です。 

あなたのお悩み！ 
ひとりで抱えずに相談してみませんか？ 

 

男女平等推進プラザ 

 「はばたき２１」 
相談員には守秘義務があり、あなたの秘密は守られます。 
相談料はすべて無料です。 

こころと生きかた 

なんでも相談 
 

家族や職場、学校など、身近な人

間関係や、生きづらさなど、ひと

りで悩まずご相談ください。 

フ ェ ミ ニ ス ト カ ウ ン セ ラ ー（女

性）が相談に応じます。  

 

女性弁護士による法律相談 
 

離婚にまつわる養育費や親権の問

題、相続、ハラスメントのことな

ど、法律のことについて、女性の

弁護士が相談に応じます。 

火・土曜日 １０時～１６時 
 火・土曜日は、託児あり 

 (１歳以上の未就学児) 

 ※１週間前までに要予約 

水・木曜日 １７時～２１時 
 
面接 ・電話・オンライン（Zoom） 
面接相談は女性のみ 

電話・オンラインはどなたでも 

相談時間：１回５０分 

ひとりで悩まないで… 

DV専門相談員がお話を伺います 

たいとう 

パープルほっとダイヤル 
 
恋人や配偶者など、親密な関係にある

（あった）人とのことで悩んでいませ

んか？ 

相手が「こわい」、関係が「つらい」

など…。どんなことでも構いません。

「こんなこと誰にも言えない」「自分

さえがまんすれば…」と、ひとりで悩

まずお電話ください。 

毎月 

第２水曜日 １３時～１６時 

第３木曜日 １０時～１３時 

第４火曜日 １６時～１９時 

面接・電話どちらも可 

（女性のみ） 

毎月１日から予約受付開始 

相談時間 １回５０分 

月～土曜 ９時～１７時 

０１２０‐２８８‐３２２ 
第1・第３・第5月曜日 

（祝日の場合は翌平日）、 

年末年始を除く。 



 

台東区生涯学習センターニュース 2023.7 vol.238 

中央図書館 
         問合せ  ☎ 5246-5911 

 

 

 

日曜おはなし会 

手遊びなどをはさみながら、絵本な

どを読みます。 

▽日 時  

７月２日、16日、30日（日） 

午前11時～ 15分程度 

▽対 象  

3歳から小学校低学年の子供と保護者 

▽会 場  

中央図書館 こどもとしょしつ  

▽定 員  

8組程度（1組3名まで）  

▽申込方法  

当日先着順 

       

ノーテレビデーおはなし会  

絵本の読み聞かせと手遊び、わらべうた  

▽日 時  

７月２３日（日）  

午前11時～ 20分程度  

▽対 象  

０歳から３歳までの子供と保護者 

▽会 場  

中央図書館 こどもとしょしつ 

▽定 員  

8組程度（1組3名まで）  

▽申込方法  

当日先着順 

 

ぬいぐるみおとまり会 

おはなし会の後、ぬいぐるみを預か

り、ぬいぐるみが読書や図書館を探

検をする様子をアルバムにします。

また、一人ひとりに合わせた本の紹

介をします。 

▽日時   

８月１６日（水）午前11時～ 

▽対象 

図書館利用登録のある幼児～小学校

低学年の子ども 

▽会場   

生涯学習センター4階 和室さくら 

▽定員 

１０人(子ども一人につき１体) 

先着順 

▽申込方法 

7月25日（火）午前9時から、中央図

書館へ電話（上記記載）申込み。 

 

 

郷土・資料調査室 企画展 

「関東大震災と復興 

－台東区の大正・昭和－」   

トーク・イベント 

2名の講師が企画展展示資料と下町風

俗資料館の所蔵資料から、関東大震

災と復興についてそれぞれお話しし

ます。 

▽講師 

①文化財記録映画「“小僧”のいた頃」 

上映と企画展解説 

平野 恵氏（郷土・資料調査室専門員） 

②「下町風俗資料館資料に見る関東大

震災からの復興」  

近藤 剛司氏（下町風俗資料館学芸員） 

▽日時 

８月２０日（日）午後2時～4時 

▽対象 どなたでも 

▽会場     

生涯学習センター３階 301研修室

▽定員     

50名（応募多数の場合は抽選） 

▽申込方法 

電子申請（下記二次元コード）、また

は往復はがき（一人一枚）に「トーク・イ

ベント」・氏名（ふりがな）・住所・電話

番号を明記し、下記まで郵送。  

〒111-8621  

台東区西浅草3-25-16   

台東区立中央図書館 郷土担当 

▽申込締切   

８月１日（火）午後5時＜必着＞ 

 

 

 

 

 

池波正太郎生誕100年記念講座 

「池波作品を演じた名優たち」  
コラムニストや時代劇研究家など、幅広い

分野で活動されているペリー荻野氏による

講座を開催いたします。 

▽講師 

ペリー荻野氏（時代劇研究家） 

▽日時 

８月１９日（土）午後2時～4時 

▽対象 どなたでも 

▽会場     

生涯学習センター３階 301研修室

▽定員     

100名（応募多数の場合は抽選） 

▽申込方法 

電子申請（下記二次元コード）また

は 往 復 は が き（一 人 一 枚）に 講 座

名・氏 名（ふりが な）・住 所・電 話

番号を明記し、下記まで郵送。  

〒111-8621  

台東区西浅草3-25-16  

池波正太郎記念文庫 

▽申込締切   

7月31日（月）＜必着＞ 

 

 

 

 

 

 

池波正太郎生誕100年記念 
但馬一憲写真展 

「池波正太郎の小さな旅」 
作家として気力・体力ともに充実してい

た、昭和５０年代の池波正太郎を活写した

写真家・但馬一憲氏の写真展です。 

▽日時 

７月７日（金）～23（日） 

午前９時～午後８時 

※9日（日）、16日（日）、17日

（祝）、20日（木）は午後5時まで 

 23日（日）は午後3時まで 

▽会場     

生涯学習センター1階アトリウム 

中央図書館 

池波正太郎記念文庫 
         問合せ  ☎ 5246-5915 
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台東区民カレッジ  
地域活動体験講座〈音楽編〉 

地域のシニアの方へ音楽を 
届けよう～音楽ボランティア体験～ 

台東区の高齢者施設の取り組みやシニ
アの方への音楽療法的アプローチを学
び、地域活動へ参画していけるような知
識や技術を習得します。    

▽講 師 
藤井文香氏 
（日本音楽療法学会認定音楽療法士） 

あさくさ地域包括支援センター・社会福祉士  

▽日 時  

土曜・全8回 

8月19日、26日、9月2日、16日、30日、

10月7日、14日、21日  

午前10時～正午 

※10月7日、21日は午後1時まで 

▽対 象  

区内在住か在勤（学）の16歳以上の方

で、サークル活動などで音楽演奏経験

がある方    

▽会 場  

千束社会教育館 

※実習は特別養護老人ホーム浅草 

▽定 員  

15人（抽選）  

▽申込方法 

以下を記載のうえ、往復はがき、またはオ

ンラインで申込み。 

①講座名②住所③氏名（ふりがな）④年齢 

⑤性別⑥電話番号⑦音楽活動歴 

※在勤（学）の方は勤務先（学校）名、

所在地、電話番号 

▽申込み・問合せ先 

千束社会教育館 

〒１１１-0032  

台東区浅草４-２4-１3 

 

 

 

▽申込締切 

8月7日（月）＜必着＞   

男女平等推進プラザ 

      「はばたき２１」 
      問合せ ☎ 5246-5816 

千束社会教育館 
問合せ  ☎ 5246-5811 

 

 

 

 

 

 

講座 

「みんなで考えよう！ 

ジェンダー平等とＳＤＧｓ」  

最近耳にする「ＳＤＧｓ」、その目

標の中に「ジェンダー平等」がある

のを知っていますか？ 

「ジェンダー平等」によって私たち

の暮らしはどのように変化していく

のでしょうか。そこで考えなくては

ならないことは？性別によって求め

られる「らしさ」にとらわれない方

法はあるの？ワークショップを通じ

て、皆で一緒に考えましょう。  

▽講 師 

嶋田 亮氏 

（〈一社〉日本ＳＤＧｓ協会スーパーバイ

ザー）  

▽日 時  

７月２２日（土）午前１０時～正午 

▽対 象  

どなたでも    

▽会 場  

台東区生涯学習センター４階  

４０３・４０４企画室    

▽定 員  

２０名(先着順)  

※オンライン（Zoom）参加可   

▽申込方法 

氏名・電話番号・メールアドレス・

Zoom参加の場合は表示名・託児の有

無を電話かＦＡＸ、メールで申し込

み    

▽申込先   

電話 5438-2039 

（平日午前10時～午後6時） 

FAX 6846-1236 

Email：  

ML_taitocity_danjokyodosankaku 

koza@athuman.com 

▽申込締切 

定員になり次第      

▽託 児 

※託児（1歳以上の未就学児）あり。

希 望 す る方 は 子ど も の氏 名・年 齢

（月 齢 も）を7月15日（土）ま で に

申し込み。 

※講座の受付・運営をヒューマンア

カデミー（株）に委託しています。 

台東区ホームページ 
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2023年 8月 
日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7センター休館日 8 9 10 11 山の日 12 

13 14 15 16 17図書館休館日 18 19 

20 21センター休館日 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

2023年 7月 
日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3センター休館日 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17海の日 18センター休館日 19 20図書館休館日 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31センター休館日      

台東区生涯学習センターニュース Vol.238 2023年7月号  
                                             2023年7月１日発行（毎月１日発行）      

【発行】 台東区教育委員会 生涯学習課  

           〒111-8621 東京都台東区西浅草３丁目２５番１６号 

                            TEL  ５２４６-５８１１  

台東区公式ホームページ     http://www.city.taito.lg.jp/  
台東区生涯学習センター

ニュース二次元コード 

わたしの 

生涯学習きっかけ相談実施日（午後1時30分～３時30分） 
参加したい講座や行きたい 

イベント、サークル活動の

予定なんかを書き込んでね！ 

http://www.city.taito.lg.jp/

