
４区 （文京区・台東区・北区・荒川区） 合同

初級パラスポーツ指導員
養成講習会

パラスポーツを振興するため、パラスポーツに関心を持ち、活動意欲のある方を
対象とした『初級パラスポーツ指導員養成講習会』を開催します。

パラスポーツ指導員とは？

公益財団法人日本パラスポーツ協会及び加盟団体等が、公認パラスポーツ指導者制度に基づき資格

認定する指導者で、日本国内のパラスポーツの普及と発展を目指して、パラスポーツのスポーツ環

境を整備する上で専門的な知識、技術を有する人材の養成、資質向上を目的としています。

主 催：文京区・台東区教育委員会・北区・荒川区

日 程 令和８年１月１８日(日)・２４日(土) ・３１日(土)・２月８日(日)
※ 全４日程

会 場 台東リバーサイドスポーツセンター（台東区今戸１－１－１０）

対 象 ４区内在住・在勤・在学の１８歳以上（令和７年４月１日現在）で、
パラスポーツに関心があり、今後関わりたいと考えている方

講義内容 障がいやパラスポーツ、安全管理等に関する基礎的な知識や、
障がい者に対する基本的な技術を学びます。

受 講 料 無料（テキスト代も無料）
※ パラスポーツ指導員資格の登録には自己負担金が必要となります。

自己負担金：登録料３,８００円 および 申請・認定料５,５００円
※ 講習会全課程を修了できない場合は未修了者となり、登録には改めて

全課程の受講が必要となりますので、ご注意ください。

定 員 １０名程度（４区合計で４０名程度）
※ 申し込みが定員を超えた場合は抽選となります。
※ 抽選結果はご記入いただいたメールアドレスに

「台東区スポーツ振興課」より通知します。ご注意ください。

申込方法 裏面の申込書に必要事項を記入し、メール・郵送・FAX
のいずれかにて提出してください。右のコードからも申込可能です。

申込期間 令和７年１２月１９日(金)（必着）

問 合 せ 〒111-8621 台東区西浅草３－２５－１６生涯学習センター５階
台東区教育委員会スポーツ振興課
ＴＥＬ ０３－５２４６－５８５３
ＦＡＸ ０３－５２４６－５８１４

                  E-mail   sports.vpg@city.taito.tokyo.jp

申込フォームはこちら



〔令和７年度〕 ４区合同初級パラスポーツ指導員養成講習会

申 込 書

フリガナ 性別

氏 名 男 ・ 女・無回答

生年月日
昭和
平成

年 月 日 年齢 歳

住 所
〒 －

連 絡 先 （ ）

メール
アドレス

＊抽選結果をメールにてお知らせします。受信拒否の設定がある場合は、解除してください。

※台東区外にお住まいの方は、勤務先・学校名をご記入ください。

勤務先・学校名

◆パラスポーツに関わる活動状況についてご記入ください。【必須】

①現在の活動状況について

②初級パラスポーツ指導員養成講習会の受講動機について

③初級パラスポーツ指導員資格取得後の活動予定について

◆障害者手帳をお持ちの方はご記入ください。 ◆いずれかに〇をお付けください。

障害名 級
車いす使用 手話通訳

有 ・ 無 要 ・ 不要

※申込書に記載いただいた個人情報は、本講習会運営に必要な目的以外に使用いたしません。

◎申込締切：令和７年１２月１９日（金）必着

［申込先・問合せ先］

台東区スポーツ振興課

〒111-8621 台東区西浅草３－２５－１６生涯学習センター５階

電話：０３－５３９０－１１３４／ ＦＡＸ：０３－５３９０－１１３７

メールアドレス：sports.vpg@city.taito.tokyo.jp

※ＦＡＸでのお申込みの場合は、必ず電話での着信確認をお願いいたします。
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