
第 72 回 区 民 体 育 祭 
空 手 道 大 会 

 

 

下記のとおり開催いたしますのでふるってご参加ください。 

 

１ 主  催  台東区教育委員会、台東区スポーツ協会 

２ 主  管  台東区空手道連盟 

３ 開催日時  令和６年９月２２日（日） 午前９時集合 

        開会・競技開始 午前９時３０分、 式典 午後 1時 

４ 会  場  台東リバーサイドスポーツセンター 第１競技場 

                東京都台東区今戸 1－1－10 

５ 参加資格  区内在住・在勤・在学者・台東区空手道連盟の加盟団体に所属する者。 

６ 参 加 料  中学生以下 ２００円、高校生以上 ５００円 

        プログラム １，０００円（プログラム代は当日現地受付にてお支払ください） 

７ 種  目 

 （１）形競技 

①幼年の部          ②小学１年生の部   

③小学２年生の部       ④小学３年生の部 

⑤小学４年生の部       ⑥小学５年生の部 

⑦小学６年生の部       ⑧中学生の部 

⑨高校生の部         ⑩一般有級の部 

⑪一般有段の部        ⑫シニアの部 

（２）組手競技 

①幼年の部          ②小学１年女子の部 

③小学１年男子の部      ④小学２年女子の部  

⑤小学２年男子の部      ⑥小学３年女子の部 

⑦小学３年男子の部      ⑧小学４年女子の部        

⑨小学４年男子の部      ⑩小学５年女子の部 

⑪小学５年男子の部      ⑫小学６年女子の部 

⑬小学６年男子の部      ⑭中学生女子の部 

⑮中学生男子の部       ⑯高校生女子の部 

⑰高校生男子の部       ⑱一般有級女子の部 

⑲一般有級男子の部      ⑳一般有段女子の部 

㉑一般有段男子の部      ㉒シニア女子の部 

㉓シニア男子の部 

※形競技、組手競技の両種目に参加できます。 

        ※参加者数等により参加区分の変更を行うことがあります。ご了承ください。 

 

 



８ 競技方法  組手：ポイント制、トーナメント方式  ※別紙ご参照 

        形 ：旗判定、トーナメント方式 

        ※「全日本空手道連盟競技規定」および「台東区空手道連盟申合せ事項」による。 

９ 表  彰  各種目３位まで表彰（３位決定戦はいたしません。） 

10 申込要領  所定の申込書を使用し、下記【問い合わせ先】まで、お申込み下さい。 

（※項番６の参加料＋プログラム代 1,000円を当日受付にてお支払いください。） 

11 申込期日  ７月２０日（土） 午後５時必着 

12 傷害処置  出場選手が競技中に負傷した場合、主催者で当日の応急処置を行う。万一に備え

て健康保険証を持参すること。※競技中の事故については、責任を負いかねます

ので、各自スポーツ傷害保険等にご加入ください。 

13 服  装  (1) 役員、審判員は、全日本空手道連盟審判規定による。 

        (2) 選手は白空手道衣を使用すること。女子のＴシャツは無地の白。 

        (3) 安全具等 

         ・メンホー、拳サポーターは必ず着用すること。 

         （全空連公認またはそれに準ずるもの。赤・青・白・リバーシブル使用可） 

          インステップガード・シンガードの着用は任意。 

・一般男子以外は胴プロテクターを必ず着用すること。（胴衣の上から着用可） 

         ・ファールカップ着用は任意とするが、小学３年生以上はできるだけ着用する。 

         ・胴着の袖や裾はまくらず、きちんと縫っておくこと。胸の会派マークは可。 

14 そ の 他  (1) ゴミは各自お持ち帰りください。 

        (2) 駐車場は駐車台数に限りがございますので、できるだけ自転車や公共交通機

関をご利用ください。 

 

 

 

  【問い合わせ先】台東区空手道連盟     

事務局長 遠藤 成之 

電話：090-4965-2687 

FAX：03-6755-2773 

E-mail:endosan3005341@gmail.com 

  


