
 

 

【プログラム】 

 

■オープニングイベント        ９時００分 ～  ９時２０分  

（特別ゲスト：松山恭助選手） 

■デフリンピック出場選手壮行式 １１時３０分 ～ １２時００分  

（出場選手：青山拓朗選手） 

 

会 場 
【第一部】 

９時２０分～１１時０５分 
【第二部】 

１１時２５分～１３時１０分 
【第三部】 

１３時３０分～１５時１５分 

 

５Ｆ 弓道場 ‐ 
アーチェリー 

（１２時３０分～１５時１５分） 

４Ｆ 

第一競技場 

スマートフェンシング 
特別講師：松山恭助選手 

デフリンピック壮行式 

（11時３０分～１２時） 
スポーツクライミング 

バレーボール 
デフ卓球 

（12時～１３時１０分） 
ゴールボール 

ロビー デフリンピック展示ブース 

３Ｆ 第一武道場 フラダンス 柔道 少林寺拳法 

２Ｆ 

第二競技場 
ビーチボール 

バドミントン バスケットボール 
体力測定 

第二武道場 空手道 ボッチャ 剣道 

１Ｆ 

トレーニングル

ーム 
無料開放 

ロビー 健康コーナー 

Ｂ１Ｆ 卓球場 無料開放 
 

トラック内 

フットサル トランポリン 
ラグビー・タグラグビー 

輪投げ チアダンス・フラダンス 

野球ストラックアウト 

トラック上 

競技用車椅子乗車体験 － デフ５０ｍ記録走 
特別講師：青山拓朗選手 
（１２時３０分～１５時１５分） 

50ｍ記録走 

（９時２０分～１2時） 

テニス場 
硬式テニス 

（９時２０分～１2時） 
ソフトテニス 

（１２時３０分～１５時１５分） 

 

体 

育 

館 

陸
上
競
技
場 


