
　このたびは、お子さまのご誕生おめでとうございます。 東　京　都　台　東　区　役　所

〈出生手続き〉

※出生届の受理後、「住民票コード通知票」および個人番号の通知を行う「通知カード」を郵送いたします。

子育て・若者支援課　給付担当
６階⑦番窓口　　☎03(5246)1232

国民健康保険課　資格係
２階⑫番窓口　　☎03(5246)1252

出産育児一時金
国保に加入している方が国保加入中に出産したときに、出産育児一時金が支給されます。死産・流産も妊娠満
８４日（満１２週）以上であれば支給されます。（ただし、社会保険等から支給される場合を除く。) 詳しくは、担当
窓口までお問い合わせください。

〈各種の手当・助成〉

国民健康保険課　給付係
２階⑭番窓口　　☎03(5246)1253

児童手当
中学３年生までの児童を養育している方に手当を支給します。支給は申請日の翌月分からとなります。
ただし、お子さまの誕生日の翌日から１５日以内に申請された場合は、誕生月の翌月分から支給します。
申請が遅れた場合、遡っての支給はできません。
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妊娠期から小学校就学前まで
の子育てに関するサービスや
情報を、子どもの成長に合わ
せて区ホームページに掲載し
ています。　 二次元コード⇒

台東いきいき
子育てページ

区ホームページ上で、お子さ
まに関する情報を年齢別・目
的別に探すことができます。
　　　　　　 二次元コード⇒

子ども医療費助成

お子さまの国保加入

外国籍のお子さま

お子さまが生まれた方へ

項　目 内容・手続き等

出生届

届出人がご本人であることが確認できるもの（運転免許証、パスポート等）、通知カードまたはマイナンバーカー
ドをお持ちになって、右記又は戸籍住民サービス課、各区民事務所及び分室で加入手続きをして下さい。
なお、お子さまと別世帯の方が届出を行う場合は、お子さまの世帯の世帯主の方の委任状が必要です。

生まれた日を含めて１４日以内に出生子の父母の本籍地、住所地、出生地のいずれかの市区町村役場へ届出
をしてください。届出人は、出生子の父または母です。出生届には出生証明書と母子健康手帳が必要です。

戸籍住民サービス課　届出担当
１階⑪番窓口　　☎03(5246)1162

在留資格取得許可（60日を超えて在留するとき）、または特別永住許可に関する申請が出生届とは別に必要
です。審査に時間がかかりますので、お早目に手続きしてください。

戸籍住民サービス課
住民記録担当
１階⑥番窓口　　☎03(5246)1164

中学３年生までのお子さまが各種健康保険証を使って医療機関にかかった場合、医療費の自己負担額を助成
します。
お子さまの加入している保険証をお持ちになって、右記で手続きをしてください(保険加入手続き中でも申請で
きます)。

区の子育てに関する情報やサービスのご案内　（詳細は二次元コードからご確認ください。）

　ホームページアドレス 　http://www.city.taito.lg.jp

たいとう子育て
ハンドブック

問合せ先

　◆下記は出生に伴う、主な手続きです。該当の方は各窓口にて手続きが必要となります。
　　適切な時期に申請されないと制度が受けられない場合もありますので、ご注意ください。

〈国民健康保険に加入している世帯〉



〈続 各種の手当・助成〉

〈加算型ファミリー世帯家賃支援制度を受給している世帯〉

〈お子さまの保育〉

育児・健康の相談

予防接種 台東区では該当する時期に個別に受診票をお送りします。詳しい日程、内容などは右記までお問合せください。

保健サービス課
母子成人保健担当
台東保健所２階　☎03(3847)9447

保健サービス課　台東保健所２階   ☎03(3847)9497

浅草保健相談センター                ☎03(3844)8171

区立保育園
子育て相談

項目・内容内容・手続き等

項目・内容

保健予防課　予防担当
台東保健所５階　☎03(3847)9471

問合せ先

問合せ先

〈その他の主な事業〉

その他の医療費助成
入院治療を要する未熟児等の医療費、１８歳未満のお子さんの身体・内臓障害等の手術や慢性疾患の治療に
要する医療費等の助成を行っています。詳しくは、担当窓口までお問合せください。

〈各種相談〉

こんにちは
赤ちゃん訪問

「出生通知書（赤ちゃん訪問連絡票）」を台東保健所に送ってください。電話や電子申請（パソコン専用）でも受
付けています。
赤ちゃんが生まれたすべてのご家庭に保健師または助産師が訪問し、体重測定や育児相談・母子保健サービ
スの紹介などを行います。

保健サービス課　保健指導担当
台東保健所２階　☎03(3847)9497

子育て・若者支援課　庶務担当
６階⑦番窓口　☎03(5246)1237

保健サービス課
母子成人保健担当
台東保健所２階　☎03(3847)9447

項目・内容

保育園入園・保育所入所・
一時保育等利用

※各区立保育園へ直接お問合せください。
児童保育課　保育運営係
６階⑧番窓口　☎03(5246)1233

問合せ先

台東子ども家庭支援センター　   　☎03(3834)4497

寿子ども家庭支援センター　　   　 ☎03(3841)4631

住宅課へご連絡ください。なお、新規募集は行っていません。
住宅課
５階⑩番窓口　☎03(5246)1367

子育て・若者支援課　給付担当
６階⑦番窓口　　☎03(5246)1232

母子・父子などひとり親になった家庭に各種手当や医療費の助成等の制度があります。詳しくは、担当窓口まで
お問い合わせください。

教育・保育施設や子育てサービ
ス等の情報提供や利用相談に
応じます。

子ども家庭支援センター
子育て総合相談

日本堤子ども家庭支援センター  　☎03(5824)2535

子育てアシスト

項目・内容

乳幼児健康診査 台東区では該当する時期に個別に通知をお送りします。詳しい日程、内容などは右記までお問合せください。

加算型ファミリー世帯
家賃支援制度

項　目 内容・手続き等 問合せ先

にぎやか家庭応援プラン

新生児聴覚検査
母子健康手帳発行時に交付した「新生児聴覚検査受診票」をご利用いただき、生後５０日までに検査を受けてく
ださい。

ひとり親家庭等
支援制度

第３子以降のお子さまの出生時又は小中学校入学時に、お祝品を贈呈します。

問合せ先

児童保育課　保育相談係
６階⑧番窓口　　☎03(5246)1234


