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生活家電ごみ持込窓口をご利用ください

令和８年
台東区清掃リサイクル推進協議会

昨年度まで住宅向け・事業所向けエコ助成制度として行っていた、区内の住宅
や事業所における省エネ・創エネ設備の導入を支援するための助成制度です。

一時的に暑さをしのぐための場所として、冷房が効いた
公共施設、ご協力いただいている薬局や郵便局等の一角を
「涼み処」として開設しています。
熱中症特別警戒アラートが発表された場合は、公共施設の
「涼み処」を「クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)」と
して開放します。涼しい場所で過ごすことが
難しい場合はぜひご利用ください。

夏の緑化の取り組みを応募いただいた方の中から、取り組み結果が優秀な方を表彰します。
花とみどりのコンテストに応募して、楽しみながら緑化をしてみませんか。

必ず工事の前に申請してください。また、申請方法等、助成制度の詳細は、台東区ホームページまたは環境課で配布しているパンフレットをご覧
ください。申請書やパンフレットは台東区ホームページからダウンロードすることもできます。
※予算がなくなり次第、申請受付終了となりますので、ご注意ください。

あさがおやゴーヤなどで育て
た「みどりのカーテン」の写真
をご応募ください。
※「みどりのカーテン」とはネット等
にあさがお、ゴーヤ等のつる性植
物をはわせてカーテン状にしたも
のです。ご自宅等の敷地内で育
てたものが対象です。

玄関前、道路に面したスペース
等でプランター等を利用して
育てている、横幅の合計が
１メートル以上の手軽な園芸
が対象です。

助成金の申込を希望する場合は、工事を行う前に上記の期間内に台東区ホームペー
ジ内の申込フォームにアクセスして事前申込を行ってください。
※前期分の事前申込の受付は終了しております。
※事前申込の総額が各期の予算を上回る場合は抽選を実施します。

不用になった電子レンジやビデオデッキなど一部の粗大ごみ（生活家電ごみ）は、区が指定する場所までご自身で持ち込むことができます。（事前予約制）
※持込の場合は、収集で出す場合の半額の手数料でお出しいただけます。

５月２８日（木）、区役所１０階において、
台東区清掃リサイクル推進協議会
山下会長と服部区長より清掃功労者
の皆様へ感謝状と記念品がそれぞれ
贈呈されました。これは、永年にわた
り、まちの美化やごみの減量に多大
な貢献をされた団体や個人に贈られ
るものです。清掃功労者の皆様には、
今後とも区の清掃リサイクル事業に
ご理解とご協力をお願いします。

佐竹町会　／　御徒町二丁目町会
東上野２丁目町会 女性部
上車坂町会 女性部
本入谷町会 女性部
金杉仲通町会 女性部
東桜木町会　／　天王寺町会
鳥越1丁目町会 厚生部
小島二丁目西町会　／　浅草寿町三丁目東町会
仲見世町会　／　花川戸一丁目町会
浅草馬三町会　／　浅草馬二町会
今三町会　／　吉野町会

電子レンジ
トースター
炊飯器
ホットプレート
卓上電磁調理器
電気ポット
電気フライヤー
電気鍋
ホームベーカリー
ミキサー類
コーヒーメーカー

竹 町
東上野
上 野
入 谷
金 杉
谷 中
浅草橋
浅草寿
雷 門
馬 道
清 川

【利用要件】　
（１）対象
 区内在住の方（事業者は除く）
（２）持込上限
 １世帯１回の受付につき５点まで
 　  （年間３回まで）
【持込可能品目】
次の要件すべてに該当し、かつ持込可能
品目一覧に記載のあるもの
（１）家庭から排出されたもの
（２）粗大ごみ形状のもの
　  （いちばん長い部分が30ｃｍを超えるもの）
（３）自ら持ち運びができるもの
【持込方法】
電話で事前予約し、手数料として有料粗大
ごみ処理券を貼り付け、本人確認書類を
持参の上、予約した日時に持込場所まで
お持ち込みください。
※予約なくお持ち込みいただいた
場合は受取できませんので、
必ず事前予約をお願いします。

詳細はこちら▶

後期分の事前申込の受付期間

対　　象

令和8年8月18日（火）８時30分 から 8月24日（月）17時まで

区内在住の方、区内の団体・事業所

応募締切 ９月30日（水） 必着

台東区　花とみどりに関する助成制度

前述の事前申込の受理がされた方（抽選が実施された場合は当選された方）は、助成
金の対象の工事及び工事代金の支払いを完了させた後に、上記の日付までに工事後
申請を行ってください。

工事後申請の提出期限
令和９年２月１５日（月）（厳守）

助成金を受けようとされる場合は、台東区ホームページ内の申請の
手引きをよく確認してから手続きを行ってください。

今年度より手続きの流れが大きく変わっております。

お問合せ　環境課　普及啓発担当　TEL：5246-1281

お問合せ　環境課　花の心・みどり担当　TEL：5246-1323

お問合せ　環境課　花の心・みどり担当　TEL：5246-1323

お問合せ　台東清掃事務所　TEL：3876-5771

お問合せ
　環境課　普及啓発担当　TEL：5246-1281

お問合せ　環境ふれあい館ひまわり３階 生活家電ごみ持込窓口 TEL：3866-8361（電話予約）
　　　　　清掃リサイクル課 廃棄物担当 TEL：5246-1018

申請の手引き及び申込フォームはこちら▶
詳しくは区ホームページをご覧ください▶

詳しくはこちら▶

脱炭素推進助成金
（旧住宅向け・事業所向けエコ助成金）

後期分のご案内

涼み処・
クーリングシェルターを

ご利用ください

ご利用くだ
さい！

花とみどりのコンテストを開催します！

①みどりの
　カーテン部門

今夏の緑化への取り組み後、応募用紙にてご応募ください。
応募用紙は区役所環境課（６階⑧番）、環境ふれあい館ひまわり、
区民事務所、同分室、地区センターで配布しています。また、区
ホームページからも応募用紙のダウンロード及び電子申請を行う
ことが可能です。

応募方法

参加賞の発送は令和9年２月頃を予定しています。参加賞は
１世帯につき１個となりますので、あらかじめご了承ください｡
※写真の写り方・撮り方によって選考結果が左右される場合もございます｡
※過去の受賞実績等も考慮し、選考させていただきます｡

参 加 賞 剪定ばさみ・手袋等園芸用品(予定)
応募要件を

満たした方全員に、
参加賞を

差し上げます！

詳しくはこちら

民間施設
緑化助成

詳しくはこちら

プランター等
助成

※１個につき２００円の手数料がかかります
※バッテリー式の家電でバッテリーを取り外せない場合は、持込できません。

※環境ふれあい館は、令和8年6月15日（月）～10月末までエレベーター入替工事を実施するため、
　エレベーターをご利用いただくことができません。生活家電をお持ち込みする際はご注意ください。
※環境ふれあい館は、10：30ｰ11：30、15：00ｰ16：00は1階でも受付可（事前予約済に限る）

持込場所

室内で栽培している花・みどり
（多肉植物、観葉植物、苔等）が
対象です。盆栽や切り花、ベラ
ンダガーデニングは対象外と
なりますのでご注意ください。

③室内園芸部門

令和7年度 室内園芸部門最優秀賞

令和7年度 地先園芸部門最優秀賞

②地先園芸部門
ち　さき

令和7年度 みどりのカーテン部門最優秀賞

清掃功労者感謝状贈呈式が執り行われました
地区 清掃功労者

食器乾燥機
IHコンロ・ガスコンロ・ガステーブル
プリンター（高さ２０ｃｍ以下）
電話機・ファクシミリ
家庭用シュレッダー（高さ６０ｃｍ未満）
ワードプロセッサー
電気掃除機
布団乾燥機
空気清浄機（除湿機能付を除く）
加湿器
ストーブ、ヒーター（オイルヒータを除く）

ハロゲンヒーター
扇風機
ビデオデッキ
ＤＶＤ・ＢＤレコーダー
ＨＤＤレコーダー
チューナー
音楽プレーヤー
スピーカー（最大辺５０ｃｍ未満）
その他オーディオ機器
卓上ミシン
その他区が指定する家電製品

環境ふれあい館
ひまわり3階

台東清掃事務所
北上野分室1階

蔵前4丁目
14番6号

北上野1丁目
11番6号

自家用車での
持込可

自家用車での
持込不可

火～日曜日（年末年始は除く） 午前10時～午後4時
（月曜日が祝日の場合は営業し、翌火曜日は休止）
第1・第3水曜日　第2・第4土曜日　第4月曜日
午前10時～午前11時
※その他受入日時は電話予約の番号にお問い合わせください。

持込可能品目一覧

本人確認書類
運転免許証、

マイナンバーカード等
詳しくは、区ホームページをご覧に
なるか、申込先へお問合せください

必要なもの

３８６６－８３６１
火曜日から日曜日
（年末年始を除く）
午前１０時から午後５時

※月曜日が祝日の場合は営業
し、翌火曜日は休止
※インターネットでのお申込み
はできません

※持込は午前10時～午後4時

電話申込

１個200円
（有料粗大ごみ処理券Ａ券１枚）

手数料

●台東区みどりの条例で規定する「緑化計画書」の
届け出の対象となる緑化区画でないこと。

●敷地内面積1,000㎡未満の既存建物、敷地面積
300㎡未満の新築・増改築建築物であること。

●地先…既存建築物がある敷地（1,000㎡未満）内
で道路に面した場所の植込地であること｡

※最低面積要件あり
※工事前・設置前に要相談

●設置するプランターの合計面積が0.25㎡以上で
あること。

※設置前に要相談

植栽種類

みどり

花

助成対象

屋上・壁面・地先・ベランダ
に新たに設置する
樹木・つる性植物等

屋上・壁面・地先・ベランダ
に新たに設置する一年草または
多年草で花を観賞できるもの

屋上緑化　 30万円
壁面緑化　 15万円
地先緑化　 10万円
ベランダ緑化 ５万円

５万円

対象建物 助成対象要件 助成上限額 ホームページ

個人住宅
共同住宅
事務所

品 目 名

名 称 住 所 受 入 時 間

事前予約制

応募要件 生育状況や景観等が優れたものを表彰するため、全体がわかる写真をご提供ください
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この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問合せください。 この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問合せください。

リサイクルに貢献する 台東リサイクル事業協同組合 TEL:5824-0684リデュース
（発生抑制）

リユース
（再使用）

リサイクル
（再利用） 皆様とともに 3Rに取り組みます 東京包装容器リサイクル協同組合

手回し発電魚釣りゲームやミニ水力発電の展示、間伐材・はぎれを使うワーク
ショップなど、いろいろなイベント・企画をご用意しています。楽しみながら、
これからの環境について考えてみませんか。ご家族やお友達と、是非お越し
ください。

台東区を含む都内１5区市町村と東京都は、森林環境譲与税を活用して多摩
地域の森林整備を進めるため、協定を締結しています。
プロジェクトに参加している自治体の区民限定で、「多摩の森」自然体験
ツアーを行います。森の力で「心」と「身体」を癒されてみませんか。

燃やすごみの内訳で一番多いのは「生ごみ」です。また、ご家庭か
ら排出されるごみの中で「プラスチック」が多いなと感じませんか？
「量ってみようキャンペーン」をきっかけに、家庭から出るごみや
資源について考えてみよう！

今までは、捨てていた生ごみ。野菜の皮や使用済み油など、コンポストを使って堆肥を変えれば、栄養満点の野菜を育てる
ことができます。生ごみをご家庭で循環させて、生ごみを捨てない循環型のライフスタイルを目指しましょう！

区はローカルフードサイクリング
株式会社（ＬＦＣコンポスト製造販売
会社）と株式会社 大丸松坂屋百貨
店との３者で協定を結んでいます。【内容】台東区のごみの現状、コンポストのある暮らしに

ついて、様々なコンポストについて、ＬＦＣコンポスト
の使用方法について、堆肥の活用方法について

【講師】ＬＦＣコンポストアドバイザー
【対象】区内在住か在勤・在学の方
【申込】電話もしくは電子申請

※申込は、各回の申込開始日以降にしか出来ません。申込開始日を確認の上、お申し込みください。※申込みを開始したら、区ＨＰや広報たいとうなどで周知いたします。

自分の中で、やってみよう！と決めた日があなたのキャンペーン開始日です。
量ってみようキャンペーンをやってみて、気づいたことや感想を身近な人と話してみてはいかがでしょうか。

区ではまちの美化促進を図るため、自主的な清掃活動の
活性化に取り組んでいます。まちをきれいにしたい、
その気持ちを行動に移してみませんか？

ごみ拾いSNS「ピリカ」は、誰でも気軽にごみ拾いの様子を発信
できるSNSです。台東区版ごみ拾い活動「見える化ページ」は、
ごみ拾いSNS「ピリカ」に投稿された、区内のごみ拾い活動（場所、
のべ参加人数、拾われたごみの数など）や区内のごみ拾いイベント
などの情報を見ることができる専用ウェブサイトです。

●エコフェススタディ●
小中学生の皆さんを対象に、民間企業とコラボした環境学習会を行います。
参加した方には、あの人気キャラクターのグッズをプレゼント！
●お仕事体験●
お仕事を体験して、環境フェスタで使えるお金「地域通貨ゆっくり」をゲット
しよう！
●スタンプラリー●
エコに関する問題に答えて、スタンプを集めよう！景品がもらえるよ！

お問合せ　環境課　庶務担当　TEL：5246-1284

お問合せ　環境課　庶務担当　TEL：5246-1284
申込・詳細はこちら▶　株式会社日本旅行　TEL：080-7017-7664（ 9：45～17：45 土日祝日除く ）

お問合せ　環境課　まちの美化担当　TEL：5246-1292

「食品ロス」とは、本来食べられるのに捨てられてしまう食品のことです。
食品ロス削減には、買い物時に「買いすぎない」、料理をする際に「作りすぎない」、外食時
に「注文しすぎない」、そして「食べきること」が重要です。
身近なところからできる食品ロス削減の「ヒント」をすごろくを使って知ることができます。

楽しく遊びながら「もったいない」を減らす方法を学んでみませんか

お問合せ　清掃リサイクル課　普及啓発担当　TEL：5246-1018

お申込み・お問合せ　環境ふれあい館ひまわり　TEL：3866-8185

お問合せ　清掃リサイクル課　普及啓発担当　TEL：5246-1018

お問合せ　清掃リサイクル課　普及啓発担当　TEL：5246-1018

たいとう食ハピすごろく

ってみようキャンペーン！
～家の中の「もったいない」を考えてみよう～

生ごみを「捨てる暮らし」から「循環する暮らし」へ「生ごみ」
を

捨てない暮
らし、

はじめませ
んか？

【はじめてのコンポスト講座を開催します！】 ＬＦＣコンポスト
チャック付きの
バッグ型コンポスト

「量ってみようキャンペーン」とは

夏休み応援エコ講座を開催します！

～食品ロス削減について遊んで学ぼう！～

１１月１４日（土）・１５日（日）
午前１０時～午後４時
１１月１４日（土）・１５日（日）
午前１０時～午後４時日時

環境ふれあい館ひまわり
（蔵前4-14‐６）
および 精華公園

環境ふれあい館ひまわり
（蔵前4-14‐６）
および 精華公園

会場

令和８年度実施予定

夏休みの自由課題・作品づくりを応援します。 ※講座の持ち物はありません。参加費、材料費は無料。

実 施 日 申 込 期 間 内　　　容 対　象

講 座 名 日　時 場　所 講 座 内 容 定　員

区では毎月10日を「たいとう
クリーンアップデー」とし、まちの
清掃の実施を呼びかけています！
また、実施いただいた活動の
様子を区のホームページへ掲載
しています！

入場
無料

8月31日～  9月14日

9月14日～  9月28日
9月18日～10月  2日
9月29日～10月13日

10月13日～10月27日

10月19日～11月  2日

10月26日～11月  9日

11月  2日～11月16日

11月16日～11月30日

活動の様子を発信して、
ごみ拾いの輪を広げませんか？

毎月10日に、まちの
清掃の実施を

呼びかけています！

皆さまの清掃活動を
区が支援します！

詳しくは
こちら

詳しくはこちら

区ホームページ

プラスチック生ごみ

「ピリカ」について

▲

▲「見える化ページ」について

▲

台東区版ごみ拾い活動
　「見える化ページ」

東京の森で森林浴～草戸山ハイキング＆焼き板クラフト

伐採見学＆地産食材の食事と多摩産材で建てられた瀬音の湯に入浴
秋の森散策と木工体験
山道ハイキング＆森のリースづくり

登計トレイルで森林セラピーとテラリウム体験

錦秋の青梅へ～都心から電車で約1時間、森とつながる大人旅～

竹林整備体験と竹灯籠づくり

間伐体験、杉の葉のクリスマスリース作り

夕やけ小やけふれあいの里：森林整備の見学＆体験ワークショップ

一 般

一 般
親 子
親 子

一 般

一 般

一 般

親 子

一 般

10月17日（土）
10月25日（日）
10月31日（土）

12月20日（日）

10月  3日（土）
10月10日（土）

7月24日金曜日
10時30分から12時30分

毛糸で指編み
アクセサリーづくり

残りの毛糸を利用して指編みで編んだものを
鞄などに付けるアクセサリーに仕立てます。
オリジナルのアクセサリーを作りましょう。

各回
5名（※申込先着順）
小学3年生以上高校生まで

馬道区民館
第2集会室

7月28日火曜日
10時30分から12時30分

パッチワークで
針山づくり

小さな布を縫いつなげて作品をつくるパッチ
ワーク。初心者向けに針山を作ります。

上野区民館
201集会室

11月14日（土）
11月21日（土）
11月24日（火）
11月26日（木）
11月28日（土）
12月  5日（土）
12月  6日（日）
12月13日（日）

たいとうクリーンアップデー

自主的にまちの清掃活動を行う
団体や個人を「大江戸清掃隊」
として登録・認定し、清掃用具や
特製ユニフォーム（半てん・たすき）
の支給を通じて、活動を支援して
います！

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

すごろくは
こちらから
ダウンロード！

大江戸清掃隊

2週間、家庭から出る生ごみの量を量って、記録するものです。まずは、
何も考えずに１週間量ってみて、次の1週間は「もったいない」を
意識して量ってみて、どのような変化があるか比べてみましょう。

生ごみを量ってみよう
家庭から出る使わなくなったプラスチック
を集めて、記録するものです。どんなプラス
チックがあったかな？観察してみよう！

プラスチックを量ってみよう

イベント情報

ごみ拾いSNS「ピリカ」・
台東区版ごみ拾い活動「見える化ページ」

「 多 摩 の 森 」自 然 体 験 ツ ア ー の お 知 ら せ

7月30日木曜日
10時30分から12時30分

手拭いを利用した
小さな巾着づくり

染めムラやキズなどで廃棄されてしまう
手拭いを使って小さめの巾着を作ります。

台東一丁目区民館
第3集会室

8月24日月曜日
10時30分から12時30分

パッチワークで
針山づくり

小さな布を縫いつなげて作品をつくるパッチ
ワーク。初心者向けに針山を作ります。

金杉区民館
第3集会室

日 　 時 場　所 定　員 申込開始日

松坂屋上野店8階
区役所10階会議室
生涯学習センター会議室
区役所10階会議室

９月１４日（月）13：00～14：30
１１月５日（木）18：30～20：00

2027年1月13日（水）10：00～11：30
2027年3月3日（水）18：30～20：00

8月  5日（水）
10月  5日（月）
12月  4日（金）
2月  5日（金）

10名（抽選）

各30名（先着）

はか

量

キャンペーン用紙は
こちらからダウンロード！！
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この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問合せください。 この下は広告スペースです。内容については各広告主にお問合せください。

リサイクルに貢献する 台東リサイクル事業協同組合 TEL:5824-0684リデュース
（発生抑制）

リユース
（再使用）

リサイクル
（再利用） 皆様とともに 3Rに取り組みます 東京包装容器リサイクル協同組合

手回し発電魚釣りゲームやミニ水力発電の展示、間伐材・はぎれを使うワーク
ショップなど、いろいろなイベント・企画をご用意しています。楽しみながら、
これからの環境について考えてみませんか。ご家族やお友達と、是非お越し
ください。

台東区を含む都内１5区市町村と東京都は、森林環境譲与税を活用して多摩
地域の森林整備を進めるため、協定を締結しています。
プロジェクトに参加している自治体の区民限定で、「多摩の森」自然体験
ツアーを行います。森の力で「心」と「身体」を癒されてみませんか。

燃やすごみの内訳で一番多いのは「生ごみ」です。また、ご家庭か
ら排出されるごみの中で「プラスチック」が多いなと感じませんか？
「量ってみようキャンペーン」をきっかけに、家庭から出るごみや
資源について考えてみよう！

今までは、捨てていた生ごみ。野菜の皮や使用済み油など、コンポストを使って堆肥を変えれば、栄養満点の野菜を育てる
ことができます。生ごみをご家庭で循環させて、生ごみを捨てない循環型のライフスタイルを目指しましょう！

区はローカルフードサイクリング
株式会社（ＬＦＣコンポスト製造販売
会社）と株式会社 大丸松坂屋百貨
店との３者で協定を結んでいます。【内容】台東区のごみの現状、コンポストのある暮らしに

ついて、様々なコンポストについて、ＬＦＣコンポスト
の使用方法について、堆肥の活用方法について

【講師】ＬＦＣコンポストアドバイザー
【対象】区内在住か在勤・在学の方
【申込】電話もしくは電子申請

※申込は、各回の申込開始日以降にしか出来ません。申込開始日を確認の上、お申し込みください。※申込みを開始したら、区ＨＰや広報たいとうなどで周知いたします。

自分の中で、やってみよう！と決めた日があなたのキャンペーン開始日です。
量ってみようキャンペーンをやってみて、気づいたことや感想を身近な人と話してみてはいかがでしょうか。

区ではまちの美化促進を図るため、自主的な清掃活動の
活性化に取り組んでいます。まちをきれいにしたい、
その気持ちを行動に移してみませんか？

ごみ拾いSNS「ピリカ」は、誰でも気軽にごみ拾いの様子を発信
できるSNSです。台東区版ごみ拾い活動「見える化ページ」は、
ごみ拾いSNS「ピリカ」に投稿された、区内のごみ拾い活動（場所、
のべ参加人数、拾われたごみの数など）や区内のごみ拾いイベント
などの情報を見ることができる専用ウェブサイトです。

●エコフェススタディ●
小中学生の皆さんを対象に、民間企業とコラボした環境学習会を行います。
参加した方には、あの人気キャラクターのグッズをプレゼント！
●お仕事体験●
お仕事を体験して、環境フェスタで使えるお金「地域通貨ゆっくり」をゲット
しよう！
●スタンプラリー●
エコに関する問題に答えて、スタンプを集めよう！景品がもらえるよ！

お問合せ　環境課　庶務担当　TEL：5246-1284

お問合せ　環境課　庶務担当　TEL：5246-1284
申込・詳細はこちら▶　株式会社日本旅行　TEL：080-7017-7664（ 9：45～17：45 土日祝日除く ）

お問合せ　環境課　まちの美化担当　TEL：5246-1292

「食品ロス」とは、本来食べられるのに捨てられてしまう食品のことです。
食品ロス削減には、買い物時に「買いすぎない」、料理をする際に「作りすぎない」、外食時
に「注文しすぎない」、そして「食べきること」が重要です。
身近なところからできる食品ロス削減の「ヒント」をすごろくを使って知ることができます。

楽しく遊びながら「もったいない」を減らす方法を学んでみませんか

お問合せ　清掃リサイクル課　普及啓発担当　TEL：5246-1018

お申込み・お問合せ　環境ふれあい館ひまわり　TEL：3866-8185

お問合せ　清掃リサイクル課　普及啓発担当　TEL：5246-1018

お問合せ　清掃リサイクル課　普及啓発担当　TEL：5246-1018

たいとう食ハピすごろく

ってみようキャンペーン！
～家の中の「もったいない」を考えてみよう～

生ごみを「捨てる暮らし」から「循環する暮らし」へ「生ごみ」
を

捨てない暮
らし、

はじめませ
んか？

【はじめてのコンポスト講座を開催します！】 ＬＦＣコンポスト
チャック付きの
バッグ型コンポスト

「量ってみようキャンペーン」とは

夏休み応援エコ講座を開催します！

～食品ロス削減について遊んで学ぼう！～

１１月１４日（土）・１５日（日）
午前１０時～午後４時
１１月１４日（土）・１５日（日）
午前１０時～午後４時日時

環境ふれあい館ひまわり
（蔵前4-14‐６）
および 精華公園

環境ふれあい館ひまわり
（蔵前4-14‐６）
および 精華公園

会場

令和８年度実施予定

夏休みの自由課題・作品づくりを応援します。 ※講座の持ち物はありません。参加費、材料費は無料。

実 施 日 申 込 期 間 内　　　容 対　象

講 座 名 日　時 場　所 講 座 内 容 定　員

区では毎月10日を「たいとう
クリーンアップデー」とし、まちの
清掃の実施を呼びかけています！
また、実施いただいた活動の
様子を区のホームページへ掲載
しています！

入場
無料

8月31日～  9月14日

9月14日～  9月28日
9月18日～10月  2日
9月29日～10月13日

10月13日～10月27日

10月19日～11月  2日

10月26日～11月  9日

11月  2日～11月16日

11月16日～11月30日

活動の様子を発信して、
ごみ拾いの輪を広げませんか？

毎月10日に、まちの
清掃の実施を

呼びかけています！

皆さまの清掃活動を
区が支援します！

詳しくは
こちら

詳しくはこちら

区ホームページ

プラスチック生ごみ

「ピリカ」について

▲

▲「見える化ページ」について

▲

台東区版ごみ拾い活動
　「見える化ページ」

東京の森で森林浴～草戸山ハイキング＆焼き板クラフト

伐採見学＆地産食材の食事と多摩産材で建てられた瀬音の湯に入浴
秋の森散策と木工体験
山道ハイキング＆森のリースづくり

登計トレイルで森林セラピーとテラリウム体験

錦秋の青梅へ～都心から電車で約1時間、森とつながる大人旅～

竹林整備体験と竹灯籠づくり

間伐体験、杉の葉のクリスマスリース作り

夕やけ小やけふれあいの里：森林整備の見学＆体験ワークショップ

一 般

一 般
親 子
親 子

一 般

一 般

一 般

親 子

一 般

10月17日（土）
10月25日（日）
10月31日（土）

12月20日（日）

10月  3日（土）
10月10日（土）

7月24日金曜日
10時30分から12時30分

毛糸で指編み
アクセサリーづくり

残りの毛糸を利用して指編みで編んだものを
鞄などに付けるアクセサリーに仕立てます。
オリジナルのアクセサリーを作りましょう。

各回
5名（※申込先着順）
小学3年生以上高校生まで

馬道区民館
第2集会室

7月28日火曜日
10時30分から12時30分

パッチワークで
針山づくり

小さな布を縫いつなげて作品をつくるパッチ
ワーク。初心者向けに針山を作ります。

上野区民館
201集会室

11月14日（土）
11月21日（土）
11月24日（火）
11月26日（木）
11月28日（土）
12月  5日（土）
12月  6日（日）
12月13日（日）

たいとうクリーンアップデー

自主的にまちの清掃活動を行う
団体や個人を「大江戸清掃隊」
として登録・認定し、清掃用具や
特製ユニフォーム（半てん・たすき）
の支給を通じて、活動を支援して
います！

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

すごろくは
こちらから
ダウンロード！

大江戸清掃隊

2週間、家庭から出る生ごみの量を量って、記録するものです。まずは、
何も考えずに１週間量ってみて、次の1週間は「もったいない」を
意識して量ってみて、どのような変化があるか比べてみましょう。

生ごみを量ってみよう
家庭から出る使わなくなったプラスチック
を集めて、記録するものです。どんなプラス
チックがあったかな？観察してみよう！

プラスチックを量ってみよう

イベント情報

ごみ拾いSNS「ピリカ」・
台東区版ごみ拾い活動「見える化ページ」

「 多 摩 の 森 」自 然 体 験 ツ ア ー の お 知 ら せ

7月30日木曜日
10時30分から12時30分

手拭いを利用した
小さな巾着づくり

染めムラやキズなどで廃棄されてしまう
手拭いを使って小さめの巾着を作ります。

台東一丁目区民館
第3集会室

8月24日月曜日
10時30分から12時30分

パッチワークで
針山づくり

小さな布を縫いつなげて作品をつくるパッチ
ワーク。初心者向けに針山を作ります。

金杉区民館
第3集会室

日 　 時 場　所 定　員 申込開始日

松坂屋上野店8階
区役所10階会議室
生涯学習センター会議室
区役所10階会議室

９月１４日（月）13：00～14：30
１１月５日（木）18：30～20：00

2027年1月13日（水）10：00～11：30
2027年3月3日（水）18：30～20：00

8月  5日（水）
10月  5日（月）
12月  4日（金）
2月  5日（金）

10名（抽選）

各30名（先着）

はか

量

キャンペーン用紙は
こちらからダウンロード！！
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環境案内人は、みどり東京・温暖化防止プロジェクトの助成を受けて発行しています。

生活家電ごみ持込窓口をご利用ください

令和８年
台東区清掃リサイクル推進協議会

昨年度まで住宅向け・事業所向けエコ助成制度として行っていた、区内の住宅
や事業所における省エネ・創エネ設備の導入を支援するための助成制度です。

一時的に暑さをしのぐための場所として、冷房が効いた
公共施設、ご協力いただいている薬局や郵便局等の一角を
「涼み処」として開設しています。
熱中症特別警戒アラートが発表された場合は、公共施設の
「涼み処」を「クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)」と
して開放します。涼しい場所で過ごすことが
難しい場合はぜひご利用ください。

夏の緑化の取り組みを応募いただいた方の中から、取り組み結果が優秀な方を表彰します。
花とみどりのコンテストに応募して、楽しみながら緑化をしてみませんか。

必ず工事の前に申請してください。また、申請方法等、助成制度の詳細は、台東区ホームページまたは環境課で配布しているパンフレットをご覧
ください。申請書やパンフレットは台東区ホームページからダウンロードすることもできます。
※予算がなくなり次第、申請受付終了となりますので、ご注意ください。

あさがおやゴーヤなどで育て
た「みどりのカーテン」の写真
をご応募ください。
※「みどりのカーテン」とはネット等
にあさがお、ゴーヤ等のつる性植
物をはわせてカーテン状にしたも
のです。ご自宅等の敷地内で育
てたものが対象です。

玄関前、道路に面したスペース
等でプランター等を利用して
育てている、横幅の合計が
１メートル以上の手軽な園芸
が対象です。

助成金の申込を希望する場合は、工事を行う前に上記の期間内に台東区ホームペー
ジ内の申込フォームにアクセスして事前申込を行ってください。
※前期分の事前申込の受付は終了しております。
※事前申込の総額が各期の予算を上回る場合は抽選を実施します。

不用になった電子レンジやビデオデッキなど一部の粗大ごみ（生活家電ごみ）は、区が指定する場所までご自身で持ち込むことができます。（事前予約制）
※持込の場合は、収集で出す場合の半額の手数料でお出しいただけます。

５月２８日（木）、区役所１０階において、
台東区清掃リサイクル推進協議会
山下会長と服部区長より清掃功労者
の皆様へ感謝状と記念品がそれぞれ
贈呈されました。これは、永年にわた
り、まちの美化やごみの減量に多大
な貢献をされた団体や個人に贈られ
るものです。清掃功労者の皆様には、
今後とも区の清掃リサイクル事業に
ご理解とご協力をお願いします。

佐竹町会　／　御徒町二丁目町会
東上野２丁目町会 女性部
上車坂町会 女性部
本入谷町会 女性部
金杉仲通町会 女性部
東桜木町会　／　天王寺町会
鳥越1丁目町会 厚生部
小島二丁目西町会　／　浅草寿町三丁目東町会
仲見世町会　／　花川戸一丁目町会
浅草馬三町会　／　浅草馬二町会
今三町会　／　吉野町会

電子レンジ
トースター
炊飯器
ホットプレート
卓上電磁調理器
電気ポット
電気フライヤー
電気鍋
ホームベーカリー
ミキサー類
コーヒーメーカー

竹 町
東上野
上 野
入 谷
金 杉
谷 中
浅草橋
浅草寿
雷 門
馬 道
清 川

【利用要件】　
（１）対象
 区内在住の方（事業者は除く）
（２）持込上限
 １世帯１回の受付につき５点まで
 　  （年間３回まで）
【持込可能品目】
次の要件すべてに該当し、かつ持込可能
品目一覧に記載のあるもの
（１）家庭から排出されたもの
（２）粗大ごみ形状のもの
　  （いちばん長い部分が30ｃｍを超えるもの）
（３）自ら持ち運びができるもの
【持込方法】
電話で事前予約し、手数料として有料粗大
ごみ処理券を貼り付け、本人確認書類を
持参の上、予約した日時に持込場所まで
お持ち込みください。
※予約なくお持ち込みいただいた
場合は受取できませんので、
必ず事前予約をお願いします。

詳細はこちら▶

後期分の事前申込の受付期間

対　　象

令和8年8月18日（火）８時30分 から 8月24日（月）17時まで

区内在住の方、区内の団体・事業所

応募締切 ９月30日（水） 必着

台東区　花とみどりに関する助成制度

前述の事前申込の受理がされた方（抽選が実施された場合は当選された方）は、助成
金の対象の工事及び工事代金の支払いを完了させた後に、上記の日付までに工事後
申請を行ってください。

工事後申請の提出期限
令和９年２月１５日（月）（厳守）

助成金を受けようとされる場合は、台東区ホームページ内の申請の
手引きをよく確認してから手続きを行ってください。

今年度より手続きの流れが大きく変わっております。

お問合せ　環境課　普及啓発担当　TEL：5246-1281

お問合せ　環境課　花の心・みどり担当　TEL：5246-1323

お問合せ　環境課　花の心・みどり担当　TEL：5246-1323

お問合せ　台東清掃事務所　TEL：3876-5771

お問合せ
　環境課　普及啓発担当　TEL：5246-1281

お問合せ　環境ふれあい館ひまわり３階 生活家電ごみ持込窓口 TEL：3866-8361（電話予約）
　　　　　清掃リサイクル課 廃棄物担当 TEL：5246-1018

申請の手引き及び申込フォームはこちら▶
詳しくは区ホームページをご覧ください▶

詳しくはこちら▶

脱炭素推進助成金
（旧住宅向け・事業所向けエコ助成金）

後期分のご案内

涼み処・
クーリングシェルターを

ご利用ください

ご利用くだ
さい！

花とみどりのコンテストを開催します！

①みどりの
　カーテン部門

今夏の緑化への取り組み後、応募用紙にてご応募ください。
応募用紙は区役所環境課（６階⑧番）、環境ふれあい館ひまわり、
区民事務所、同分室、地区センターで配布しています。また、区
ホームページからも応募用紙のダウンロード及び電子申請を行う
ことが可能です。

応募方法

参加賞の発送は令和9年２月頃を予定しています。参加賞は
１世帯につき１個となりますので、あらかじめご了承ください｡
※写真の写り方・撮り方によって選考結果が左右される場合もございます｡
※過去の受賞実績等も考慮し、選考させていただきます｡

参 加 賞 剪定ばさみ・手袋等園芸用品(予定)
応募要件を

満たした方全員に、
参加賞を

差し上げます！

詳しくはこちら

民間施設
緑化助成

詳しくはこちら

プランター等
助成

※１個につき２００円の手数料がかかります
※バッテリー式の家電でバッテリーを取り外せない場合は、持込できません。

※環境ふれあい館は、令和8年6月15日（月）～10月末までエレベーター入替工事を実施するため、
　エレベーターをご利用いただくことができません。生活家電をお持ち込みする際はご注意ください。
※環境ふれあい館は、10：30ｰ11：30、15：00ｰ16：00は1階でも受付可（事前予約済に限る）

持込場所

室内で栽培している花・みどり
（多肉植物、観葉植物、苔等）が
対象です。盆栽や切り花、ベラ
ンダガーデニングは対象外と
なりますのでご注意ください。

③室内園芸部門

令和7年度 室内園芸部門最優秀賞

令和7年度 地先園芸部門最優秀賞

②地先園芸部門
ち　さき

令和7年度 みどりのカーテン部門最優秀賞

清掃功労者感謝状贈呈式が執り行われました
地区 清掃功労者

食器乾燥機
IHコンロ・ガスコンロ・ガステーブル
プリンター（高さ２０ｃｍ以下）
電話機・ファクシミリ
家庭用シュレッダー（高さ６０ｃｍ未満）
ワードプロセッサー
電気掃除機
布団乾燥機
空気清浄機（除湿機能付を除く）
加湿器
ストーブ、ヒーター（オイルヒータを除く）

ハロゲンヒーター
扇風機
ビデオデッキ
ＤＶＤ・ＢＤレコーダー
ＨＤＤレコーダー
チューナー
音楽プレーヤー
スピーカー（最大辺５０ｃｍ未満）
その他オーディオ機器
卓上ミシン
その他区が指定する家電製品

環境ふれあい館
ひまわり3階

台東清掃事務所
北上野分室1階

蔵前4丁目
14番6号

北上野1丁目
11番6号

自家用車での
持込可

自家用車での
持込不可

火～日曜日（年末年始は除く） 午前10時～午後4時
（月曜日が祝日の場合は営業し、翌火曜日は休止）
第1・第3水曜日　第2・第4土曜日　第4月曜日
午前10時～午前11時
※その他受入日時は電話予約の番号にお問い合わせください。

持込可能品目一覧

本人確認書類
運転免許証、

マイナンバーカード等
詳しくは、区ホームページをご覧に
なるか、申込先へお問合せください

必要なもの

３８６６－８３６１
火曜日から日曜日
（年末年始を除く）
午前１０時から午後５時

※月曜日が祝日の場合は営業
し、翌火曜日は休止
※インターネットでのお申込み
はできません

※持込は午前10時～午後4時

電話申込

１個200円
（有料粗大ごみ処理券Ａ券１枚）

手数料

●台東区みどりの条例で規定する「緑化計画書」の
届け出の対象となる緑化区画でないこと。

●敷地内面積1,000㎡未満の既存建物、敷地面積
300㎡未満の新築・増改築建築物であること。

●地先…既存建築物がある敷地（1,000㎡未満）内
で道路に面した場所の植込地であること｡

※最低面積要件あり
※工事前・設置前に要相談

●設置するプランターの合計面積が0.25㎡以上で
あること。

※設置前に要相談

植栽種類

みどり

花

助成対象

屋上・壁面・地先・ベランダ
に新たに設置する
樹木・つる性植物等

屋上・壁面・地先・ベランダ
に新たに設置する一年草または
多年草で花を観賞できるもの

屋上緑化　 30万円
壁面緑化　 15万円
地先緑化　 10万円
ベランダ緑化 ５万円

５万円

対象建物 助成対象要件 助成上限額 ホームページ

個人住宅
共同住宅
事務所

品 目 名

名 称 住 所 受 入 時 間

事前予約制

応募要件 生育状況や景観等が優れたものを表彰するため、全体がわかる写真をご提供ください


