
 

  

大地震は、

突然やってくる

プログラムの内容、申込方法は、裏面をご確認ください。 

復 興 
まちづくり
訓 練 

復興ってなに？どう復興を進めればいいの？ 

復興のためにいまできることは、なに？ 災害に強い、魅力的なまちにするには？ 

大地震が起きたら、わたしのまちはどうなるの？ 

 

■ 主催・問合せ先  台東区都市づくり部都市計画課 TEL 03-5246-1363 

被災後のまちの将来像について、

「平時から」みんなで一緒に 

考えましょう！ 

日 程：令和８年１１月 1日から全４回 

会 場：台東区役所１０階会議室 

対 象：台東区に関わるすべての方 

（在住・在勤・在学、ほか） 

参加費：無料 

画像出典：地震調査研究推進本部 

もし、いま大地震が

起きたら、、、

もし、いま大きな被害を

受けたら、、、

あなたは、どんなまちに

したいですか？



１ 復興まちづくり訓練とは 

目的・概要 

事前に復興課題や将来像を検討しておくことで、復興を迅速にするとともに、より良い

復興を実現することを目的に、被害を想定して復興過程を模擬体験し、地域にあわせた

復興まちづくりを検討する訓練です。 

 

２ プログラム（全４回） 

回 日 程・会 場 内 容 

第１回 

令和８年 

１１月１日（日） 

10:00~12:00 

1001 会議室 

ガイダンス（東京都立大学名誉教授中林一樹氏） 

災害時の基礎知識・復興まちづくり等についての講演 

台東区の被害想定と「復興」を知る 

第２回 

令和８年 

１２月６日（日） 

10:00~12:00 

1003 会議室 

地区の課題を考える 

グループに分かれ、グループごとに担当する地区について、 

復興における課題と被災後にも残したいまちの個性や魅力を議論 

第３回 

令和８年 

１２月２０日（日） 

10:00~12:00 

1003 会議室 

地区の復興ビジョンを考える 

第２回で抽出した課題・個性や魅力をもとに、 

地区ごとの復興ビジョン（将来像）と復興のプロセスを議論 

第４回 

令和９年 

１月１７日（日） 

10:00~12:00 

1003 会議室 

台東区の将来像・方針を議論する 

台東区が検討した復興まちづくりの方針・将来像について、 

参加者のみなさんで意見を出し合う 

 

３ 参加申込について 

申込締切 定  員 参 加 費 

令和８年１０月２０日（火） 先着４０名 無料 
 

ｗｅｂ 
右の二次元コードから、参加申込フォームにアクセスし、 

必要事項を入力してください。 
 

 

二次元コード 

はがき 

「住所（在勤・在学の場合はその住所）」「氏名（フリガナ）」「連絡先（電話 

番号・メールアドレス）」「訓練参加希望の旨」をご記入のうえ、下記住所に 

お送りください。 

令和８年１０月２０日（火）必着 

 

■ 主催・申込み・問合せ先  台東区都市づくり部都市計画課 
〒110-8615 台東区東上野４丁目５番６号  TEL 03-5246-1363 


