
年 月 日

※サイズについて プライスカード・・・縦6cm×横9cm ポスター・・・A4判

【送信先】 FAX ０３－３８４７－９４６７

メール eiyou@city.taito.tokyo.jp

【担　当】　　

Ｂ.１日に必要な野菜の量をしっていますか？①

Ｉ.組み合わせを工夫してバランスよく② Ｊ.野菜を食べよう！

Ｆ.栄養バランスを整えるコツは…③

Ｃ.１日に必要な野菜の量をしっていますか？② Ｄ.栄養バランスを整えるコツは…①

Ａ.主食・主菜・副菜を知っていますか？

【台東区オリジナルPOP申込書】

台東保健所 保健サービス課 栄養担当（℡０３－３８４７－９４４０）

送付をご希望のPOPに☑を入れてください。

店舗名

申込日

連絡先

担当者名

送付先
アドレス

Ｈ.組み合わせを工夫してバランスよく①Ｇ.食欲があまりないときは…

Ｅ.栄養バランスを整えるコツは…②
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