
女性医師による

女性のための健康相談
・つまらないことでくよくよする、イライラする…
ＰＭＳや更年期症状かしら？
・おりものが多いみたい、生理痛がひどくてつらい…。
何かの病気？
・なかなか赤ちゃんができない…もしかして、不妊症？
どこに相談・受診したらいい？

予約・お問合せ

台東保健所 保健サービス課

保健指導担当

０３－３８４７－９４９７

悩みを一人で抱えていませんか？

女性の婦人科医師が、

あなたの不安にお答えします

・台東区在住・在勤・在学の女性が対象です。

・各回おおよそ20分のご相談になります。

相談者は保健所に来所いただき、

医師とはパソコンの画面を通じて相談をします。

・女性医師が健康についてご相談に応じます。

・秘密厳守です。安心してご予約ください。

令和８年度

場所 台東保健所 ４階

日時
原則 第１水曜日

午後１時30分～午後３時30分

4月 ８ 10月 ７

5月 １３ 11月 １１

6月 ３ 12月 ２

7月 １ 1月 ６

8月 ５ 2月 ３

9月 ９ 3月 １０

※「☆」マークがついている月は第２水曜日の実施です

予約制

無料

ホームページは
こちら→

（※ご予約は各相談日の前日まで）

※会場や日時は変更になる場合があります

☆

☆

☆

☆

☆
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