
区民の皆さんのご協力をお願いいたします

●献血される方が一時期に集中することによる「密集」および「密接」を避けるため、ぜひ献血ルームに電話での事前予約を
お願いします。ご予約いただくことで優先的に案内できますので、待ち時間も短縮されます。 
●上記の献血ルームでは骨髄移植ドナー登録の受付も行っています。 
　白血病や再生不良性貧血の患者さんのために、骨髄移植ドナー登録へのご協力をお願いいたします。 
　ドナーを待つ患者さんにとって、皆さんの登録が大きな希望になります。
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献血へのご協力をお願いします！ 
～ コロナ禍で献血協力者が減少しています ～

　令和３年度の東京都献血推進計画では、都が確保すべき血液の目標量は全血採血による145,125リットル、成分献血による116,228リットル
の合計261,353リットルとされています。また、目標献血量を達成するためには、約58万人の方々の献血へのご協力が必要です。 
　しかし、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、企業や学校等で実施予定の献血会が中止になるなど、血液製剤に使用する献血血液の確保
が厳しい状況が続いています。 

◎お近くの献血ルーム
会場名 住　所 電話番号

akiba : F 献血ルーム 千代田区外神田 1－16－9　朝風二号館ビル５Ｆ 03（3251）8201

献血ルームfeel 墨田区押上 1－1－2　東京スカイツリータウン・ソラマチ10Ｆ 03（6456）1972

東京都赤十字血液センターのホームページでは、献血バス運行スケジュールを掲載しています。 
台東区内の検索もできるので、ぜひご参照ください。

■新型コロナウイルスワクチンを接種された方は、ワクチン接種から48時間経過後に献血が可能です。

お問合せ：台東保健所　生活衛生課　庶務担当　☎ 3847－9401

お問合せ：健康課　台東病院担当　☎ 5246－1215

◎献血バスによる献血

お持ちですか？ 
かかりつけのお医者さん、歯医者さん、薬剤師さん

　具合が悪くなったときや体調に不安を感じたときに、自分が今までにかかった病気やからだの状態を知って
いるお医者さんや歯医者さん、薬剤師さんが身近にいれば安心です。 
　かかりつけのお医者さん、歯医者さん、薬剤師さんをお探しの方は、医療機関マップや下記ホームページを
ご活用ください。

❶ 台東区の身近なお医者さん（医療機関マップ） 
お住まいの地域や職場の近くの医療機関・薬局を探す時に便利な冊子です。 
（令和３年２月に改訂版を発行しました） 
●配布場所　区役所、区民事務所・同分室、地区センター、台東保健所、 
　　　　　　浅草保健相談センター、地域包括支援センター、生涯学習センター　など 

❷ 医療・介護情報検索システム 
区ホームページで区内の医療機関、薬局、介護サービス事業所等の情報を調べることができます。 

 

トップページ  
　〉 ⚠気象情報／緊急情報　 　 
 
　〉 医療・介護情報検索システム 

❸ 東京都医療機関案内サービスひまわり 
ホームページで都内の医療機関の場所や診療時間などを調べることができます。

夜間・休日診療案内 
医療・介護情報検索システム

区ホームページからのアクセス方法

東京都　ひまわり 検索
⬆

東京都赤十字血液センター　献血バス運行スケジュール 検索
⬆

「台東区の身近なお医者さん」 
（医療機関マップ）


