
   

 

 

 

 

 

  

 

 

台東区では、食品衛生法第 24 条の規定及び国が定める「食品衛生法に関する監

視指導の実施に関する指針」に基づき、毎年度「台東区食品衛生監視指導計画」を

策定しています。 

この計画に基づいて効率的かつ効果的な監視指導を実施するとともに、区民の皆

様や食品事業者等と食品の安全性に関する情報提供や意見交換を行い、区民の食に

対する安全と安心の確保に取り組みました。 

 この度、令和７年度の台東区食品衛生監視指導計画の実施結果について、以下の

とおり概要を取りまとめましたので、お知らせいたします。 
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 食中毒等の飲食を原因とする事故を防ぐため、食品取扱施設内の清掃状況や整理整頓、

食品の仕入れから販売までの衛生管理など、食品の取扱及び調理従事者の健康管理につい

て指導しました。 

 

                        

※令和８年 3月 31日現在                                                                           

 

 

 

 

 

  

（１）食中毒予防対策 

  統計的に食中毒の発生が多い業種を重点監視施設とし、給食施設（学校、保育所、

社会福祉施設等）、飲食店営業（仕出し屋、弁当屋）、大規模施設（製造業、デパー

ト、スーパー）の監視を行いました。年間を通じて、※現場簡易検査（ＡＴＰ検査、

拭き取り検査）、食品の抜き取り検査を実施しました。 

 

※現場簡易検査・・・Ｐ６ 参照 

 

（２）食品の表示対策 

   区内の製造施設、販売店などに立ち入り、２,２８７品目の食品について食品添加

物、アレルゲン、期限等の表示を確認した結果、１９件の不適正表示が発見されま

した。不備がある表示については、適正に表示を行うよう指導しました。 

  

《不適正表示の内容》 

内 容 無表示 期限表示 食品添加物 その他 違反件数 

件 数 １０ ０ １ ９ ２０ 

  ※単一の品目に複数の違反内容がある場合、それぞれの項目へ計上している。 

  

 食品取扱施設 12,633件※ 

 立入件数 ８,667件   

Ⅰ 施設への立入検査結果 
 

１ 通年実施する監視指導 
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（３）観光・お祭り等に対する監視指導 

   ① お祭り・イベント対策 

      区内で開催されるお祭りやイベントにおいて、臨時営          

業者や模擬店出店者等に対して、食品の衛生的な取扱  

いの監視指導を行いました。 

 

監視件数 １,１０１ 

 

   ② 観光客の方々への安全確保 

     当区を訪れる観光客の方々が、安心して下町の味を楽しめるよう、飲食店や土

産物店の監視指導を行いました。 

 

監視件数 ２６８ 

 

 

 

 

（１）ノロウイルス食中毒の防止対策 

ノロウイルス食中毒や集団感染を予防するため、年間を通じて、給食施設や区内飲

食店等に立ち入り、リーフレット類を配布し、指導を行いました。 

 

① 給食施設 

（学校、保育所、社会福祉施設等） 

     

監視件数 １９２ 

 

② 食品取扱業 

（仕出し・弁当屋、すし屋、製造業、販売業） 

 

監視件数 ４４７ 

  

２ 重点的に実施する食中毒防止対策 

ノロウイルス食中毒・感染予防の冊子 

 



3 
 

（２）食肉類の生食による食中毒の防止対策 

   「鶏刺し」、「鶏わさ」など食肉類の生食による食中毒を予防するため、主に食肉を

扱う飲食店や食肉販売業等に立ち入り、リーフレットを配布し、指導を行いました。 

 

 

① 飲食店 

（焼肉屋、焼鳥屋、居酒屋、レストラン等） 

 

 監視件数 １００ 

 

② 食肉販売店等 

（食肉販売店、食肉処理業、食鳥処理業等） 

    

 監視件数 １０ 

 

 

  

食肉の生食による食中毒防止の 

リーフレット 
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区内で製造・流通する食品の安全確保を目的に、区内の飲食店、食品製造施設、販

売店、給食施設等において、食品の抜き取り検査、現場簡易検査（ＡＴＰ検査、拭き

取り検査）を行いました。 

 

 

 

（１）細菌検査（食中毒菌等の汚染状況の検査） 

合計２８６検体の細菌検査を行い、このうち台東区が定めている基準で１６検

体が不良※でした。 

 

品 目 検査検体数（不良件数） 

弁当類 7３ （７） 

そうざい類 １５２ （７） 

魚介類等 １１ （１） 

菓子類 ３２ （１） 

豆腐 ７ （０） 

肉類・卵類及びその加工品  ３ （０） 

農産物及びその加工品 ３ （０） 

清涼飲料水・氷雪・水 ２  （０） 

乳・乳製品等 ２  （０） 

めん類 １ （０） 

計 ２８６ （１６） 

【検査機関】台東保健所検査センター（２８４検体）、民間登録検査機関（２検体） 

 

※台東区の食品細菌検査措置基準等に適合しないもの 

 

 

 

  

Ⅱ 食品等の検査結果 
 

１ 収去検査（抜き取り検査） 

【細菌検査の項目】 

一般細菌数 

大腸菌群 

大腸菌 

黄色ブドウ球菌 

サルモネラ 

腸炎ビブリオ 

セレウス菌 

カンピロバクター 

 腸管出血性大腸菌

（Ｏ１５７） 
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（２）化学検査（食品添加物等の検査） 

  ７４件の化学検査を行い、違反となる食品は 1検体でした。 

 

品 目 検査件数（違反件数） 

弁当類  ８  （１） 

そうざい類 ２８  （０） 

魚介類等 １２  （０） 

菓子類 １１  （０） 

肉類・卵類及びその加工品 ３ （０） 

農産物及びその加工品  １ （０） 

清涼飲料水・氷雪・水  ２ （０） 

めん類 ９  （０） 

計 ７４ （１） 

【検査機関】台東保健所検査センター（７２検体）、民間登録検査機関（２検体） 
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（１）ＡＴＰ検査 

ＡＴＰ検査とは、その場ですぐ手指や調理器具等の清浄度や衛生状態の判断がで 

きる検査です。 

 台東区内の飲食店等で総計１８０件の検査を行いました。 

 

（２）拭き取り検査 

拭き取り検査とは、食品や調理器具の表面を拭き取り、食中毒菌等の生息状況を 

調べる検査です。 

 

 検査件数 不良件数（不良率） 

食 品 ９  ０（０％） 

器 具 ２１３  ５（２.３％） 

手 指 ５４６ ３５（６.４％） 

その他 ３３５  ４（１.２％） 

計 １，１０３ ４４（４.０％） 

   ※「不良」となった施設に対しては、原因究明を行い、改善指導しました。 

 

 

 

 

  食中毒の原因究明のために、２６８件の検査を東京都健康安全研究センターに委託し

ました。 

  

２ 現場簡易検査（ＡＴＰ検査・拭き取り検査） 

３ 食中毒検査 
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令和７年度は、消費者の方々から２０４件の食品や食品取扱施設に関する苦情を受けま

した。関連する施設の調査を実施し、原因を究明し、事業者に対して再発防止の指導を行

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

飲食店営業、
170

食料品販売店, 13

スーパー, 6

菓子製造業, 4
そ の 他, 11

Ⅲ 食品の苦情 
 

１ 苦情内容別件数 

計 ２０４件 

２ 苦情施設別件数 

身体の異常,66

取扱不良, 45害虫・害獣, 28

異物混入, 28

施設設備, 14

営業許可, 10

異味・異臭, 6
腐敗・変敗, 4 その他, 3

計 ２０４件 
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食中毒発生の原因施設に対する営業停止の処分、食品衛生法に違反があった食品等に対

する販売禁止等の処分を行いました。 

 

 

 

発生月 原因施設 原因食品 原因物質 
患者 

（人） 

喫食者  

（人） 
措置 

５月 飲食店（一般） 
当該施設で調理提供した

コース料理 
不明 １４ ３１ 営業停止命令 

１月 飲食店（すし屋） 
当該施設で提供された 

食事 
ノロウイルス ２３ ２７ 営業停止命令 

２月 飲食店（一般） 
当該施設で提供された 

食事 
ノロウイルス １０ １０ 営業停止命令 

 

 

 

なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 食中毒 

Ⅳ 食中毒及び違反食品 

２ 違反食品 
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食品同業組合を通じて食品等事業者に食品衛生管理ファイルを配布するなど、「ＨＡＣＣ

Ｐに沿った衛生管理」について情報の提供を行っています。 

 

 

 

 食品衛生協会の自治指導員が飲食店等を巡回指導する際に、技術を提供するなど自主的

な衛生管理の取り組みを支援しています。 

 

 

 

 飲食店等の新規及び更新の営業施設（事業者）に対して、必要に応じて食品衛生管理フ

ァイルを配布するなど「ＨＡＣＣＰに沿った衛生管理」の定着に向けた技術的支援を行っ

ています。 

 

 

 報告件数 ６ 

Ⅵ 食品等事業者による自主的な衛生管理 

食品等事業者が「ＨＡＣＣＰに沿った衛生管理」を円滑に実施できるよう、支援を行

いました。 

２ 食品衛生協会への衛生管理推進支援 

３ 営業者への衛生管理推進 

１ 食品関係同業組合を通じて食品等事業者に対する情報等の提供 

食品等事業者による自主回収情報を行政が確実に把握し、的確な監視指導や消費者へ 

の情報提供につなげるため、自主回収報告制度が全国統一化されました。 

 食品等事業者が自主回収を行う場合に行政への届出が義務づけられ、保健所が受理

し、厚生労働省又は消費者庁に報告の後、各省庁ホームページで公表されます。 

Ⅴ 自主回収報告 

１ 自主回収 
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分類 回数 人数 

事業者向け講習会 ３３ １，０６９ 

消費者向け講習会 ２６ ７８９ 

食の衛生教室 夏休み実験隊 １ １４ 

総計 ６０ １，８７２ 

 

 

 

内容 回数 人数 

食品衛生パネル展（事業者向） １ １９５ 

食品衛生パネル展（消費者向） ３ ６００ 

消費生活展 １ １，０６４ 

総計 ５ １，８５９ 

 

 

 

内容 回数 人数 

食品安全意見交換会 ３ ７４ 

  

Ⅶ 情報提供と意見交換 

食に対する不安などを取り除くため、区民・食品等事業者等を対象に講習会、意見交

換会等を実施し、食品衛生の普及啓発を図りました。また、広報たいとう、区ホームペ

ージ、ＳＮＳ等さまざまな媒体を活用し、食品衛生情報を提供しました。 

 

１ 講習会等での普及啓発 

２ 衛生展、街頭相談等 

３ 意見交換 
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媒体 内容 

広報たいとう 食中毒予防 

CATV放映 食中毒予防 

台東区ホームページ 事業報告 

たいとう食の安全通信 

（メールマガジン） 

最新の食品衛生 

食中毒予防等の情報提供 

チラシの配布 

ポスターの掲示等 

区内小中学校、幼稚園及び保育園等の児童に食中毒予防

チラシ配布 

台東区循環バス「めぐりん」に「ノロウイルス食中毒予

防」ポスターを掲示 

４ 食の安全情報の提供 

Ⅷ 食品衛生監視員の育成・資質向上 

厚生労働省、消費者庁、東京都及び特別区等が実施する研修等に積極的に参加し、昨

今の情勢を踏まえた法令改正や食品衛生情報の収集及び習得を図り、監視指導業務に反

映しています。 

食中毒予防チラシ 
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☎ ０３－３８４７－９４６６ 


