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地域活動・ボランティア活動に参加したい方へ
たいとうオレンジボランティア
「たいとうオレンジボランティア」とは、台東区内で活動している「認知症サポー
ターボランティア」の方々のことです。「認知症サポーター」とは、認知症について正
しい知識と理解をもち、認知症のある方や、そのご家族を温かく見守る応援者です。
認知症サポーター養成講座などを受講し、ボランティア登録をすると、どなたでも
なることができます。認知症カフェ
や、認知症の普及啓発活動などで
活躍しています。

認知症のある方やそのご家族、地域の方など誰もが気軽に立ち寄れる場で、
悩み相談や情報共有を通じて交流を深めています。関心のある方は、どなた
でも参加できます。

認知症カフェに参加しませんか？

▲認知症カフェ

▲たいとうオレンジ
　ボランティア問合せ先

高齢福祉課 介護予防担当　03-5246-1225

名　称 開催日・場所 問合せ先・電話番号

※日時・場所は、変更になることもありますので、各地域包括支援センター等にお問合せください。

たいとう地域包括支援センター
☎03-5846-4510カフェTAITO 日程：奇数月に 1回程度

場所：たいとう地域包括支援センター

日程：奇数月に 1回程度（要予約）
場所：永寿総合病院

永寿総合病院 認知症疾患医療センター
☎０３-３８３３-８３８１（代表）オレンジカフェ

日程：毎月第 3水曜日（原則）
場所：くらまえ地域包括支援センター

くらまえ地域包括支援センター
☎03-3862-2175くらまえカフェ

日程：奇数月の第４土曜日（原則）
場所：清川区民館 等

ほうらい地域包括支援センター
☎03-5824-5626あさがおカフェ

日程：偶数月に 1回程度
場所：谷中区民館

やなか地域包括支援センター
☎03-3822-1556カフェやなか

日程：奇数月の第３土曜日（原則）
場所：台東病院 等

りゅうせん地域包括支援センター
☎03-6458-1507喫茶Ｙ･Ｏ･Ｕ

日程：偶数月の第１金曜日（原則）
場所：台東病院

喫茶Ｙ･Ｏ･Ｕ
（よりそいサロン）

あさくさ地域包括支援センター
☎03-3873-8088

日程：年に３回程度（6・10・2月）
場所：あさくさ地域交流スペース
　　　（特別養護老人ホーム浅草）

あさくさ地域包括支援センター
☎03-3873-8088

まちかどカフェ
あさくさ

日程：奇数月の第 3金曜日（原則）
場所：ケアハウス松が谷

まつがや地域包括支援センター
☎03-3845-6505ほっとルーム


