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知っていますか？加齢性難聴について

いくつ当てはまりましたか？

参考・引用：一般社団法人　日本補聴器販売店協会発行　冊子「はじめての補聴器」

１～２個：

３～４個：
５個以上：

実生活でお困りのことがあれば
耳鼻咽喉科を受診しましょう。
耳鼻咽喉科で相談してみましょう。
早めに耳鼻咽喉科を受診すること
をおすすめします。

耳鼻咽喉科では、診察や聴力検査を行い、難聴の原因や
程度を診断します。治療で回復する難聴に対しては治療
を行い、回復が難しい難聴に対しては補聴器が必要かど
うかを診断します。

台東区では補聴器の購入費助成を行っています。
補聴器の購入を検討している場合には、
耳鼻咽喉科を受診する前に高齢福祉課まで
ご相談ください。

問合せ先 03-5246-1227 ▲助成について

加齢性難聴とは？
加齢と共に聴覚機能が徐々に低下していく難聴
で、ゆっくりと進んでいくため、ご自身では気づき
にくいことがあります。
加齢性難聴で周囲とコミュニケーションがとり
にくくなると、会話や外出を控えるようになって
しまう恐れもあります。
聞こえにくさを早期に発見し、「聞こえ」の改善に
取り組んでいくことが大切です。

□ 会話をしているときに聞き返す。
□ 後ろから呼びかけられると
　 気づかないことがある。
□ 聞き間違えが多い。
□ 話し声が大きいと言われる。
□ 見えないところからの車の
　 接近に気づかない。
□ 電子レンジなどの電子音が聞こえない。
□ 耳鳴りがある。

最近こんなことはありませんか？

カレンダーの活用方法は３ページをご参照ください。
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