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指定介護予防支援事業所の指定について 

～指定介護予防支援事業所とは～ 

要支援１・２の認定を受けた方の介護予防サービス計画（ケアプラン）の作成や、介護予防サー

ビス事業者との連絡・調整などの介護予防ケアマネジメント等を一体的に実施する介護予防支援事

業を行っています。 

 介護予防支援の実施主体は原則として地域包括支援センターですが、一部指定居宅介護支援事業

所に委託して実施しています。介護保険法に基づき、指定介護予防支援事業所の指定及び６年毎の

更新が必要となっています。 

 

【新規】 

あさくさ地域包括支援センター 

所在地 台東区浅草四丁目２６番２号 

窓口時間 ９：００～１７：００ 

担当地域 浅草、千束、花川戸 

職員配置 
管理者：主任介護支援専門員 

指定介護予防支援に関する知識を有する職員：社会福祉士 

指定期間 令和６年４月１日～令和１２年３月３１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営法人の概要 

法人名 社会福祉法人 フレスコ会 

所在地 東京都台東区浅草五丁目３３番７号 

主な運営事業 特別養護老人ホーム 

 

 

たいとう地域包括支援センター 

所在地 台東区台東一丁目２５番５号 

窓口時間 ９：００～１７：００ 

担当地域 東上野、上野、元浅草、台東、秋葉原 

職員配置 
管理者：介護支援専門員 

指定介護予防支援に関する知識を有する職員：社会福祉士 

指定期間 令和６年４月１日～令和１２年３月３１日 

 

資料３ 
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運営法人の概要 

法人名 社会福祉法人 健修会 

所在地 東京都江戸川区西一之江四丁目９番２４号 

主な運営事業 
特別養護老人ホーム、通所介護、短期入所生活介護、訪問介護、居宅介護

支援 等 

 

 

 

【更新】 

やなか地域包括支援センター 

所在地 台東区谷中二丁目１７番２０号 

窓口時間 ９：００～１７：００ 

担当地域 谷中、上野桜木、上野公園、池之端 

職員配置 
管理者：主任介護支援専門員 

指定介護予防支援に関する知識を有する職員：保健師 等 

現に受けている指定 

の有効期間満了日 
令和６年３月３１日 

指定期間 令和６年４月１日～令和１２年３月３１日 
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みのわ地域包括支援センター 

所在地 台東区三ノ輪一丁目２７番１１号 

窓口時間 ９：００～１７：００ 

担当地域 下谷３丁目、根岸４・５丁目、三ノ輪、竜泉、日本堤 

職員配置 
管理者：主任介護支援専門員 

指定介護予防支援に関する知識を有する職員：社会福祉士 等 

現に受けている指定 

の有効期間満了日 
令和６年３月３１日 

指定期間 令和６年４月１日～令和１２年３月３１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営法人の概要（やなか・みのわ） 

法人名 社会福祉法人 台東区社会福祉事業団 

所在地 東京都台東区三ノ輪一丁目２７番１１号 

主な運営事業 
特別養護老人ホーム、通所介護、訪問介護、居宅介護支援、老人福祉セン

ター、老人福祉館、児童関係事業 等 

 

 

くらまえ地域包括支援センター 

所在地 台東区蔵前二丁目１１番３号 

窓口時間 ９：００～１７：００ 

担当地域 雷門、駒形、寿、蔵前、三筋、小島、鳥越、浅草橋、柳橋 

職員配置 
管理者：介護支援専門員 

指定介護予防支援に関する知識を有する職員：社会福祉士 等 

現に受けている指定 

の有効期間満了日 
令和６年３月３１日 

指定期間 令和６年４月１日～令和１２年３月３１日 
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まつがや地域包括支援センター 

所在地 台東区松が谷四丁目４番３号 

窓口時間 ９：００～１７：００ 

担当地域 根岸１～３丁目、下谷１・２丁目、入谷、北上野、松が谷、西浅草 

職員配置 
管理者：主任介護支援専門員 

指定介護予防支援に関する知識を有する職員：社会福祉士 等 

現に受けている指定 

の有効期間満了日 
令和６年３月３１日 

指定期間 令和６年４月１日～令和１２年３月３１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営法人の概要（くらまえ・まつがや） 

法人名 社会福祉法人 東京援護協会 

所在地 東京都台東区東上野三丁目１８番１１号 

主な運営事業 

特別養護老人ホーム、介護老人福祉施設、通所介護、訪問介護、居宅介護

支援、ケアハウス、障害者支援、自立訓練、生活介護、就労継続支援、自

立支援 等 

 

 


