
最近、元気がない。様子がなんとなくおかしい。 

近隣との交流がない。 

洗濯物が干しっぱなしになっている。 

庭や家屋の手入れがされなくなった。 

日中でも雨戸やカーテンが閉まりっぱなしになっている 

新聞や郵便が溜まっている。 

最近、姿を見かけない。 

電灯がつきっぱなし。あるいは夜になってもつかない。 

電話や訪問に応答がない。 

深夜に出歩いている。道に迷っている。 

知っている人に初対面のあいさつをする。 

季節に合わない服装をしている。 

家族が高齢者に会わせない。けんかが絶えない。 

最近目立ってやせてきた、顔色が悪い。 

家の中に訪問販売品があふれている。 
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