
 

台東区 

病後児保育 

     ご利用案内 

 

ソラスト竜泉保育園 

《病後児保育室》 

〒110-0012 台東区竜泉 3-１３-３ 

TEL：03-5808-2050 

FAX：03-5808-2051 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

保育園にお子さまを預けて働いている保護者の方にとって、

お子さまが病気にかかった時は、お子さまの病気や仕事のこ

となど、両方に心を痛める時ではないでしょうか。 

私たちの「病後児保育室」では、保護者の方が安心して就労

につけるよう、看護師と保育士が連携して、回復期に入った

お子さまをお預かりし、お子さまの体調に合わせてゆったり

と過ごすことで、無理なく体力が回復するようお子さまの立

場に立った保育を行っています。 

 

病後児棟に直接 

お越しください 



利用できるお子さま 

・台東区にお住いの生後 6 ヶ月～就学前のお子さま 

・病気の急性期が過ぎて、回復期にあるお子さま 

・感染症（水痘、おたふくかぜ等）の感染期を過ぎたお子さま 

・やけどや骨折、ケガなどの病状が固定した後のお子さま 

※ご利用当日までに「台東区病後児保育事業利用連絡票（医師による記載）」を準備していただく 

ことが必要です。 

 

病後児保育室の受け入れの目安 

主な症状 受け入れの基準条件 受け入れ可能な状態 

体温 ３８．０℃未満  

・倦怠感がなく元気がある 

・呼吸状態が落ち着いている 

・水分や食事がとれる 

・麻疹、水痘等の感染力の強い発疹性疾患

がない 

 

嘔吐・下痢 

・脱水状態がない 

・水分などを摂取できる 

・連続した嘔吐や下痢がない 

 

咳嗽・喘鳴 

・呼吸困難がない 

・異常呼吸がない（努力呼吸や陥没呼吸など） 

・チアノーゼがない 

 

骨折・脱臼 

病後児保育利用連絡票で病後児保育可能との

診断がある場合 

骨折・脱臼や怪我は、保育者の介助や援助

を受けながら、食事や移動が出来る 

 

その他 

 病後児保育利用連絡票をもとに協力医や

利用児のかかりつけ医と相談 

 

利用できる人数 

4 名 

利用できる日・時間 

月曜日～金曜日 午前 8時 30 分～午後 5時 30分 

※土曜・日曜・祝日・年末年始（12月 29 日～1 月 3 日）は休み 

 ☆延長保育はありません。17:30 までに退出できるよう、余裕をもってのお迎えにご協力お願いいたし

ます。万が一遅れた場合は、600 円/30 分の延長料金が発生いたします 

利用できる期間 

診断日より 7 日以内（骨折・ケガの場合を除く）        

利用料金 

・1 日 2,300 円（利用料 2000 円、食事・おやつ代 300円） 

・生活保護世帯、区民税非課税世帯の方 1 日 300 円（食事代のみ）  

・所得税非課税世帯の方 1 日 1,300 円（利用料 1000 円、食事代 300円） 

※利用料金は原則クレジットカード払い、または PayPay 払いとなっています。お迎えの際にお支払いをお願

いいたします。 

PayPay 払いの際は取引明細の発行が出来ないため、明細が必要な方はクレジットカードでの支払いをお願い

いたします。 

やむを得ず現金の場合は、おつりのないようにご準備いただき、お支払ください。 

※「病児・病後児保育事業 無償化対象者」について、詳しくは、区ホームページをご覧ください。 



利用方法 

１.区への事前登録 

・登録申込書の記入 

書類は区役所児童保育課・公私立保育園・病後児保育室にあります。 

または区役所・当保育園のホームページよりダウンロードすることも可能です。 

・登録方法 

登録の受け付けは区役所および公立保育園・当病後児保育室で行います。 

「病後児保育事業利用登録申込書」をご記入の上お持ちください。 

（当保育室での登録の場合は、利用当日に書類をお持ちいただいて構いません。） 

 

※郵送（区役所宛のみ）にて登録も可能です。（ご利用直前の場合は除きます） 

〒１１０－８６１５ 台東区東上野４－５－６ 

台東区教育委員会児童保育課 給付担当 宛 

お問い合わせ先 ℡０３－５２４６－１３０９ 

※電子申請（LOGO フォーム）による登録も可能です。 

（台東区ホームページより申請フォームへアクセス） 

 

2.実際に利用される時は 

① まず病後児保育室にお電話で予約をしてください。 

（※感染症の場合は、必ず診断名をお伝えください） 

受付：月～金曜日 午前８時～午後 7 時 

② 「病後児保育利用連絡票」を持って、かかりつけ医に受診し記入してもらいます。 

（医療機関によっては文書料金が必要です） 

③ 当日は「病後児保育利用連絡票（医師記入済みのもの）」、「病後児保育利用申込書」、「病状報告書／与薬

依頼書」、「病後児保育児童票」に必要事項をご記入の上、お持ちください。 

※当日「食材チェック表」を記入・確認していただきます。 

 予約時の電話で確認する場合もあります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※キャンセルにつきましては、前日までの場合は平日午前 8時から午後７時、当日キャンセル

につきましては午前７時３０分～午前８時までに必ずご連絡ください。 

上記時間以外での留守番電話へのメッセージはご遠慮ください。 

キャンセル待ちの方は、空きが出た場合のみ、午前 8 時 30 分以降にご連絡させていただきま

す。連絡がつかない場合は次の方へ連絡となりますのでご了承ください。 

 

※「病後児保育利用連絡票」があっても、その後病状が悪化している場合や、病状に変化

があった場合はお預かりできない場合があります。 



 

救急体制（お子さまの状態が急に悪くなった場合） 

① 保護者の方へ電話で病状を連絡いたします。 

② 必要があれば、かかりつけ医または嘱託医に状態を相談し、アドバイスを受けます。 

③ 医師のアドバイス等により、保護者の方にお迎えに来ていただく場合がございます。 

※早急な対応が必要な時には、救急車を要請します。 

☆体温が 3８．５℃以上になった場合はお迎えをお願いしています。 

 

持ちもの・チェックリスト 

◎必ず必要なもの 

□【病後児保育事業利用連絡票】（医師記載） 

□【病後児保育事業利用申込書】 

□【病状報告書／与薬依頼書】 

 （お手元にない場合は保育室にありますので、登園後に記入してください） 

□【病後児保育児童票】および母子手帳（２回目以降は必要ありません） 

□ 保険証・乳幼児医療証のコピー（２回目以降は変わった場合のみお持ちください） 

□ 着替え 2 組 

□ バスタオル（午睡用） 2 枚 

□ レジ袋（洗濯物を入れます） 1 枚 

◎年齢に応じて 

□ 粉ミルク（1回毎分に分けて） 回数分 

□ 哺乳びん 

□ 食事用エプロン 3 枚 

□ おしぼり用タオル 3 枚 

□ オムツ 適宜 

□ おしり拭き 

◎必要に応じて 

□ 処方薬および薬剤情報提供書  

【病状報告書／与薬依頼書】に必要事項を記入の上、お持ちください 

※すべての持ちものに、必ず名前を書いてください。 

 

体調の悪さに加え、慣れない環境の中で 

1 日過ごされることは、お子さまにとって 

不安で緊張することと思います。 

お気に入りのおもちゃや絵本などがあればお持ちください。 

 

 


