
あずかりすくすくサポート用 

 

 

アレルギー等除去食の申し入れについて 

 

ご利用者様各位 

                                 子育て支援課長 

 

   あずかりすくすくサポートでの食物アレルギー対応は、「保育所におけるアレルギー対応ガイ

ドライン（厚生労働省）」に基づき、子供が安全に保育園生活を送るという観点から『完全除去』

か『解除』のいずれかになります。下記の内容をご確認のうえ必要書類を実施施設へ提出して

ください。 
 
 

【提出時期及び必要書類】 

アレルギーをお持ちの方・食物アレルギー除去解除の方 

〇開始時・変更時・継続時（前回提出から 1 年以内に再提出） 

（１）アレルギー疾患生活管理指導表（食物アレルギー・アナフィラキシー） 

※医師による診断が必要です。記入方法については裏面をごらんください。 

（２）アレルギー等除去食（開始・変更・継続）依頼書 

（３）アナフィラキシー症状への対応について（同意書） 

※医師からアナフィラキシー症状の診断をされた方は提出が必須。 

〇解除時 

（１）除去解除依頼書 

 

 お弁当を持参した場合、実施施設によっては、温めたり、冷蔵庫に入れたりすることができま

せんので、ご了承ください。 

 アレルギーに関する提出必要書類は、台東区あずかりすくすくサポートの HP にも掲載して

おります。 

 

■ご予約に関する注意事項 

安全に食事やおやつの提供を行うため、原則ご利用日の３日前（土日祝を除いた日数）までに

ご予約をお願いします。 

施設によっては３日以上前での予約であっても、アレルギーや食事制限の内容・献立等により除

去食の対応が難しい場合はお弁当をご持参いただきます。 

ご予約自体は、ご利用日前日 午前１１時５９分（土日祝を除く）まで受け付けております。 

直前のご予約の場合、施設側での食事の除去対応が間に合わず、お弁当のご持参をお願いす

る場合がございますので、あらかじめご了承ください。 


