
宿泊型 日帰り型 外来型乳房ケア 訪問型乳房ケア

永寿総合病院 ○ ー ○ ー

吉田産婦人科 ○ ー ー ー

おひさま助産院 ー ー ○ ○

とりこえ助産院 ー ○
（集団型　※１）

○ ー

にしやま助産院 ー ー ○ ○

クローバーこどもクリニック ー ー ○ ー

八千代助産院 ○ ー ○ ー

団子坂なのはな助産院 ー ー ○ ○

東都文京病院 ○ ー ー ー

千代田区 浜田病院 ○ ー ー ー

賛育会病院 ○ ○
（個別型）

○ ー

中林病院 ○ ○
（個別型）

○ ー

同愛記念病院 ○ ○
（個別型）

ー ー

北区 スワンレディースクリニック ○ ○
（個別型）

○ ー

荒川区 東京リバーサイド病院 ○ ○
（個別型）

○ ー

葛飾区
綾瀬産婦人科併設
綾瀬産後ケア

○ ○
（個別型）

○ ー

中央区 聖路加マタニティケアホーム ○
○

（個別型）
5/14開始予定

ー ー

※１　複数のママと赤ちゃんで一緒に不安や悩みを軽減したり、
　　　 助産師に相談したりしながら過ごせる場です。
　　　 出産後１年未満のママと赤ちゃんがご利用できます。
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