
令和 7 年度 子ども家庭支援センター事業 

 

ママへ♥朗報です！！  

毎日の育児お疲れ様です。このたび、わくわくひろばの保育士があかちゃんルームにて、

はじめての育児を応援させていただきます♪ 

ママは安心して２時間★★★フリータイム★★★を過ごしてね♪ 

パパからママへのプレゼントにいかがでしょうか     

詳細のお問い合わせ、お申し込みは下記まで。 

          

＜参加対象者＞ 

○はじめての育児中のママとパパ              

○パパ同士の交流がしたいパパ      

○「パパに預けるのは不安…」と思われているパパ   

  〇2時間でもリフレッシュしたいママ             〇心と身体を「ひとりで」休めたいママ 

 

＜時間＞ 10：15～12：15（２時間！） 

＜定員＞ 5 組  先着順！！ ※要相談 

＜申し込み＞ 03-3834-4577 台東子ども家庭支援センターまで 

＜年間予定表＞ ※毎月 1 回、土曜日  

お時間お間違いないよう毎月のお知らせでご確認下さい。電話申し込みお待ちしています♥ 

4 月 19 日（土） 5 月 24 日（土） 6 月 21 日（土） 7 月 12 日（土） 

8 月 2 日（土） 9 月 20 日（土） 10 月 4 日（土） 11 月 8 日（土） 

12 月 13 日（土） R8，1 月 24 日（土） R8，2 月 7 日（土） R8，3 月 28 日（土） 

※上記の日程以外にもご希望がございましたら電話にて随時ご相談受け付けています。 

 

                               台東子ども家庭支援センター わくわくひろば 

ママ！いってらっしゃ～い♥ 

 
パパとベビーで 

「はじめてのおるすばん」 
IN わくわくひろば 

 

 

○人見知り、恥ずかしがり屋なパパ 

○ベビーとの関わり方を知りたいパパ 

○育児に自信を持ちたいパパ 

  


