
 

 

 

 

～産前産後支援ヘルパーのご案内～ 

 

妊産婦や乳児を介助する人がいない・・・ 

そのようなご家庭の出産・育児による負担を軽

減し、もっと子育てに喜びと自信を持ってもらう

ため、ヘルパーを派遣し、お手伝いをする制度です。 
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