
 

 

   

 台東区高齢者実態調査の実施について 

 
 

１ 調査目的 

区内在住の高齢者の生活実態や保健・福祉への要望等を把握し、「第 10期台東区高齢者

保健福祉計画・台東区介護保険事業計画」（令和９年度～11年度）を策定するための基礎

資料とする。 
 

２ 調査内容 

№ 調査 主な内容 対象 抽出数 

１ 一般高齢者調査 

･生活状況、健康増進に 

ついての意識 

・介護保険制度についての理 

解など 

65歳以上の高齢者 

※要支援・要介護認定

者を除く 

2,000人 

（無作為抽出） 

２ 

介護予防・日常

生活圏域ニー

ズ調査 

・介護予防や社会参加など 

厚生労働省から今後項目が 

示される予定 

65歳以上の高齢者 

※要介護認定者及び

施設入所者を除く 

2,000人 

（無作為抽出） 

３ 
要支援・要介護

認定者調査 

・介護保険サービスの利用状 

況や利用意向など 

要支援・要介護認定者 

※施設入所者を除く 

2,000人 

（無作為抽出） 

４ 
在宅介護実態

調査 

・在宅生活の継続や介護者の 

就労継続のための介護サー 

ビス利用状況など 

厚生労働省から今後項目が 

示される予定 

要支援・要介護認定者 

※施設入所者を除く 

1,200人 

（無作為抽出） 

５ 
介護サービス 

事業者調査 

･事業の運営状況 

・介護サービスの質の向上へ 

の取組 

・ケアプラン作成上の課題や 

医療との連携など 

区内に所在する全て

の介護サービス提供

事業者（居宅介護支援

事業者を含む） 

約 280事業者 

 

３ 調査方法 

  調査票を郵送し、郵送・インターネットにより回答いただく。 

 

４ 今後の予定 

令和７年 ９月～10月    調査実施 

令和８年 第１回定例会  保健福祉委員会に結果報告 

３月       台東区高齢者保健福祉推進協議会に結果報告 

令和７年６月 17 日 

保健福祉委員会資料 

福 祉 部 高 齢 福 祉 課 


