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台東リバーサイドスポーツセンター陸上競技場の整備について 

 

 

１ これまでの経緯 

 昭和６１年に竣工した台東リバーサイドスポーツセンター陸上競技場（以下「陸上

競技場」という。）は、令和２年度に大規模改修基本計画を策定したが、新型コロナウ

イルス感染症拡大の影響を受け計画を延期した。その後、令和５年度より大規模改修

に向けた設計を行ったところ、防水対策やバリアフリー化などに課題があるため、令

和６年度に整備方法を改修工事から改築工事へ変更した。 

 

２ 令和７年度の対応 

 令和７年度は、現状の施設の課題整理、利用者ニーズや意見等を把握するためアン

ケート調査を実施し、改築工事に向けた基本計画を策定する。 

  

３ 陸上競技場の現状と課題 

機 能 現 状 課 題 

トラック 200ｍ 6コース（周回） 

100ｍ 8コース（直線） 

走り幅跳び用コース及び砂場 

全天候型のウレタン舗装の表面が

摩耗している。 

フィールド インフィールド：人工芝（約 2,200㎡） 

アウトフィールド：天然芝（約 2,800㎡） 

 

人工芝の摩耗や経年使用による劣

化がみられる。 

 

観客席 1,040席 ・観客席ベンチの劣化が進み、一

部ひび割れしている。 

・屋根がなく、直射日光が当たる

など、熱中症対策が不足している。 

・階段部分の手すり未設置など、

バリアフリー化ができていない 

・観客席トイレは、洋式トイレが

少なく、バリアフリートイレを設

置していない。 

 

 

令 和 ７ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

区 民 文 教 委 員 会 資 料 

教育委員会スポーツ振興課 



2 

 

機 能 現 状 課 題 

諸室等 【地階】 

 体育準備室、トイレ、機械室、

電気室、倉庫 

【１階】 

事務室、更衣室、トイレ、 

器具庫、救護室 

【2階】 

 観覧席、会議室、倉庫、トイレ 

・老朽化により棟内への漏水が

発生している。 

・壁のひび割れや塗膜の膨れ、剥

離が多くみられる。 

・給排水設備では、配管等の耐用

年数が超過し、漏水が見られる。 

・多くの空調設備で耐用年数が

超過し、室外機の腐食も著しい。 

・１階トイレは、洋式トイレが少

なく、オストメイトが未整備と

なっている。 

 

４ 利用者アンケート 

 令和７年５～６月に実施したアンケート調査の主な意見。（詳細 別紙１） 

※４種ライト：直走路・曲走路のレーン数や幅、投てきや跳躍場などに規定あり。 

 

 

 

 

区 分             主な意見 

区立小・中学

校 

観覧席への屋根設置。（６件） 

フィールドのバックストレート側やサイド側への観覧スペースの設

置。（３件） 

トイレ機能の拡充。（３件） 

区スポーツ協

会加盟団体 

【陸上競技場】 

〇日本陸上競技連盟が公認する競技場(※４種ライト)。 

〇夜間利用のための照明設備の設置。 

〇トイレや更衣室の機能充実。 

【隣接屋外施設】 

〇野球場フェンスの嵩上げ。 

〇庭球場の審判台や各コートベンチへの屋根設置。 

【その他】 

〇陸上競技場の改築に合わせ、アーチェリー場の新設。 

一般利用者 トイレ機能の拡充。（５件） 

観覧席への屋根設置（４件） 

夜間利用のための照明設備の設置（３件） 
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５ 改築工事の基本的な考え方 

陸上競技場内の各箇所では老朽化による劣化が著しく、機能低下が課題となってい

る。特に観客席のある建築物では、躯体への漏水が課題であるほか、「高齢者、障害者

等の移動等の円滑化の促進に関する法律」（バリアフリー法）に一部基準不適合な箇所

がある。また、陸上競技場に隣接するテニスコートや野球場の人工芝も摩耗が激しい

ほか、フェンスが低いため飛球による事故が発生している。 

 このため陸上競技場の改築工事にあたっては、隣接する屋外施設についても一体的 

にとらえ、アンケートで寄せられたご意見等を考慮し、各施設の機能拡充を図りなが

ら、子供から高齢者、障害者等すべての区民が快適かつ安全に利用できるよう、以下

の視点により魅力ある競技場を目指していく。 

 

 視点１  誰もがスポーツを楽しめる環境整備を目指す。 

     〇近年の夏の猛暑は、施設利用への大きな障壁となっていることから、 

観覧席へ屋根を設置し、猛暑や熱中症リスクに配慮する。 

       〇夜間照明を新設することで、陸上競技場機能の拡充と利便性の向上 

を図る。  

 

 視点２  誰もが安全に利用しやすい施設を目指す。 

     〇エレベーター設置による観覧席への動線確保や、バリアフリートイ 

レの新設など、ユニバーサルデザインとし、誰もが利用しやすく、明 

るく清潔感のある施設とする。 

〇隣接する屋外施設（テニスコート・野球場）や周辺通路の老朽化対 

策に加え、防球ネットの嵩上げなど、安全性に配慮した施設とする。 

 

 視点３  環境負荷の低減に配慮した、持続可能な施設を目指す。 

     〇漏水による施設躯体の劣化が大きな課題であることから、施設の耐 

久性や維持管理コストに配慮した施設とする。 

      〇環境に配慮した建築資材を使用するほか、省エネルギー設備の導入 

により、環境負荷の軽減を図る施設とする。 

 

６ 今後の予定 

 令和８年第１回定例会  区民文教委員会に報告（基本計画案の報告） 

令和８～９年度     設計、解体工事着手 

 令和１０～１１年度   改築工事 
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別紙１ 

 

台東リバーサイドスポーツセンター陸上競技場改築に関するアンケート結果 

 

１．調査期間     令和７年５月～６月 

 

２．調査対象     （１）区立小学校         １９校 

           （２）区立中学校          ７校 

           （３）区スポーツ協会加盟団体  ３０団体 

           （４）一般利用者 

 

３．回答数      （１）区立小学校          ２校 

           （２）区立中学校          ４校 

           （３）区スポーツ協会加盟団体   ５団体 

           （４）一般利用者         １０件 

 

４．ご意見 

（１）区立小学校 

区分 意見内容 

トラック・フ

ィールド関係 

・走り高跳びを連合運動会で行うので、競技しやすいフィールドに

してほしい。 

観客席関係 ・観覧席に屋根を設置してほしい。 

・フィールドのバックストレート側やサイド側にも観覧スペースを

設置してほしい。 

諸室等関係 ・トイレや更衣室の施設機能を拡充してほしい。 

・救護室をもう少しわかりやすく案内してほしい。 

その他 ・観客席からもマイクが使用しやすいようにしてほしい。 

 

（２）区立中学校 

区分 意見内容 

トラック・フ

ィールド関係 

・運動会などで使用するため 200ｍトラックを希望する。 

・トラックの各種ラインやコーナーの印等を明確にしてほしい。 

・フィールドの人工芝にセンターラインやエンドポイントなどの目

印が欲しい。 

・走り幅跳びや棒高跳び等、フィールド競技の設備等を充実してほ

しい。 

・400ｍ周回（８レーン）やペーサーライト、写真判定装置を設置

してほしい。 
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区分 意見内容 

観客席関係 ・観覧席に屋根を設置してほしい。 

・トラックの外側、観客席下の通路を広く長くしてほしい（選手等

の雨宿り場所となる）。 

・観覧席全体を高くし、トラック・フィールド内を見やすくしてほ

しい。 

・バックストレート側とサイド側に芝生スタンドを設置してほし

い。 

諸室等関係 ・トイレスペースを広く、個室数を増やしてほしい。 

・コインロッカーを設置してほしい。 

・風対策としてドアのバネの強化をしてほしい（昨年度、強風でド

アが閉まり、窓ガラスが割れた）。 

その他 ・陸上競技だけで無く、その他スポーツでの利用の拡充を図ってほ

しい。 

・通行人と入場者を配慮した動線を考えてほしい。 

・東側（隅田川側）にも観客席を設置するなどして、東側から覗く

ことができないようにしてほしい。 

・近隣施設等に配慮した形の放送設備の設置や工夫をしてほしい。 

・ナイター設備の設置、競技場周辺の一部ウッドチップ化、ランニ

ングコースの設置、及び競技場周辺の街灯の増設を希望する。 

・地下を有効活用してほしい（駐車場を地下とし観客席を広くする

等）。 

・大型モニターなど ICT機器の導入をしてほしい。 

 

（３）区スポーツ協会加盟団体 

区分 意見内容 

トラック・フ

ィールド関係 

・日本陸上競技連盟の公認競技会の実施が可能となる仕様にしてほ

しい。 

・夜間利用のための照明設備を設置し、利用時間延長をしてほし

い。 

・陸上競技用品の充実をしてほしい。 

・フィールドの人工芝にフットサルや少年サッカーのラインを書い

てほしい。 

・写真判定装置を設置してほしい。 

・棒高跳び設備の設置をしてほしい。 

観客席関係 - 

 

 



6 

 

区分 意見内容 

諸室等関係 ・トイレや更衣室の施設機能を拡充してほしい。 

・トイレ洋式化等の拡充をしてほしい。 

その他 ・野球場のフェンス嵩上げをしてほしい。 

・野球場の人工芝やベース周りの土部分等の劣化部分を修繕してほ

しい。 

・庭球場の放送室内にエアコンを設置してほしい。 

・庭球場の放送室の外側に電源コンセントを付けてほしい。 

・庭球場内の一人掛け椅子をベンチスタイルにしてほしい。 

・庭球場の審判台や各コートベンチに屋根をつけてほしい。 

・設計にあたり、競技場を利用している団体の意見を求める場を対

面で設定してほしい。 

・競技場周辺のウォーキング・ジョギングコースの設置（ｋｍなど

の距離表示）をしてほしい。 

・サッカー、ラグビー、運動会など多種目の競技場としてほしい。 

・区内外から注目される、都内の 400ｍトラック競技場に負けない特

色ある競技場にしてほしい。 

・陸上競技場の改築工事中に利用できる代替施設を確保してほしい。 

・陸上競技場の改築に合わせ、アーチェリー場（70m）を整備して

ほしい。 

・庭球場の各コートの間隔を広くしてほしい。 

・庭球場の各コートの色を、集中力を増幅させる効果がある青色に

してほしい。 

・庭球場の各コートの向きを東西から南北に変えてほしい。 

・野球場周辺に喫煙所を設置してほしい。 

 

（４）一般利用者 

区分 意見内容 

トラック・フ

ィールド関係 

・夜間利用のための照明設備を設置してほしい。 

 

観客席関係 ・観覧席に屋根を設置してほしい。 

諸室等関係 ・トイレ洋式化等の拡充をしてほしい。 

・室内練習スペースを設置してほしい。 

・会議室・救護室や来賓室等の諸室を充実させてほしい。 

・コインロッカーを設置してほしい。 

その他 ・陸上競技場のフェンスを嵩上げしてほしい。 

・ミスト等の暑さ対策設備を設置してほしい。 

・喫煙所を設置してほしい。 
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