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品　　名 分　類 備　　考

あ アイロン 燃やさないごみ

1 油
（植物性食用油）

資源
【拠点】P14へ

公共施設で回収していますが、灯油や機械油は出せませ
ん。※拠点回収で出すのが難しい場合は、少量であれば
布や紙などに染み込ませた上で、燃やすごみへ。

2 雨具（カッパ） 燃やすごみ

3 アルバム 燃やすごみ 金具部分は取り除いてください。

4 アルミホイル 燃やさないごみ 紙製の外箱は金具などを取り除いて資源（集積所）と
して、紙袋に入れて出してください。

アンテナ 粗大ごみ
テレビアンテナ（室内・屋外・パラボラ型）含む。
いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは燃やさな
いごみへ。

5 い 衣装箱（衣装ケース、ファン
シーケース、こうり等） 粗大ごみ

6 椅子 粗大ごみ
いちばん長い部分が 30㎝を超えないのものは燃やさ
ないごみへ。
※木製・プラスチック製は燃やすごみへ。

7 一斗缶
（18ℓ缶） 燃やさないごみ 中身の入っていないものに限ります。

8 医療廃棄物（在宅）
プラスチック類 燃やすごみ 残った中身は取り除いてください。注射針は「使用済み

注射針回収薬局」と掲示している薬局へお持ちください。

9 衣類 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
燃やすごみへ。

入れ歯 燃やすごみ 金属製のものは燃やさないごみへ。

10 印鑑
プラスチック類） 燃やすごみ 金属製のものは燃やさないごみへ。

イーゼル
キャンバス 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「イーゼル・キャンバス」

11 う 浮き輪
（レジャー用） プラスチック 空気は抜いて出してください。

12 え エアコン
（室内機・室外機）

区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

13 絵の具 燃やすごみ 金属製チューブは燃やさないごみへ。

14 絵本 資源
【集積所】 雑誌と一緒にひもでしばって出してください。

15 エンジンオイル 区では収集
できません

台東清掃事務所で、処理処分先（民間業者）の紹介をし
ますのでお問合せください。

16 延長コード
LANケーブル 燃やさないごみ AVケーブル含む。

17 鉛筆削り器
（電動・手動） 燃やさないごみ

18 お オイルヒーター 粗大ごみ
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品　　名 分　類 備　　考

19 お オーディオ機器・
AV機器各種 粗大ごみ

一部、生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

20 オーディオ
ラック 粗大ごみ

21
オーブントースター、オー
ブンレンジ、ガスオーブン
レンジ

粗大ごみ オーブントースターは、生活家電ごみとして持ち込めま
す。（P20へ）

お菓子の袋
（プラマークのあるもの） プラスチック 食べかすは軽く落としてください。油汚れのあるものは

燃やすごみへ。

22 置物・オブジェ
（金属・陶器製） 燃やさないごみ

木製は燃やすごみへ。すべてプラスチック製の場合
は、プラスチックへ。どちらもいちばん長い部分が
30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

23 おけ（金属製） 燃やさないごみ
木製は燃やすごみへ。すべてプラスチック製の場合
は、プラスチックへ。どちらもいちばん長い部分が
30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

25 おむつ（乳幼児用・大人用） 燃やすごみ 排泄物はトイレに流してください。

26 おもちゃ
（金属製） 燃やさないごみ

木製は燃やすごみへ。すべてプラスチック製の場合
は、プラスチックへ。電池があるものは、外してくだ
さい。どちらもいちばん長い部分が 30㎝を超えるもの
は、粗大ごみへ。

27 オルガン（シンセサイザー・
電子ピアノ） 粗大ごみ

28 温度計 燃やさないごみ 水銀使用のものについては、台東区役所６階清掃リサイク
ル課または台東清掃事務所でも回収しています。（P8へ）

29 か カーテン 燃やすごみ 金具は取り外して広がらないようにひもでしばってく
ださい。

30 カーテンレール 粗大ごみ

31 カーペット（電気カーペットを
含む）、ウッドカーペット 粗大ごみ

32 カーボン紙、
ノンカーボン紙 燃やすごみ 資源では出せません。

33 貝殻 燃やすごみ

34 鏡（姿見） 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは粗大ごみへ、
割れたものは新聞紙等に包んで「鏡」と表記。

36 傘（折り畳み傘も含む） み
ご 燃やさないごみ 処分頻度が高いため、粗大ごみにはなりません。

ごみとわかるように出してください。

37 傘たて 粗大ごみ

38 加湿器 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

39 ガステーブル
（ガスコンロ） 粗大ごみ 電池を抜いて出してください。

生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

40 カセットコンロ、
卓上コンロ 燃やさないごみ カセットボンベ、電池は必ず外してください。

いちばん長い部分が30㎝を超えるものは粗大ごみへ。
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品　　名 分　類 備　　考
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公共施設で回収していますが、灯油や機械油は出せませ
ん。※拠点回収で出すのが難しい場合は、少量であれば
布や紙などに染み込ませた上で、燃やすごみへ。

2 雨具（カッパ） 燃やすごみ

3 アルバム 燃やすごみ 金具部分は取り除いてください。

4 アルミホイル 燃やさないごみ 紙製の外箱は金具などを取り除いて資源（集積所）と
して、紙袋に入れて出してください。

アンテナ 粗大ごみ
テレビアンテナ（室内・屋外・パラボラ型）含む。
いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは燃やさな
いごみへ。

5 い 衣装箱（衣装ケース、ファン
シーケース、こうり等） 粗大ごみ

6 椅子 粗大ごみ
いちばん長い部分が 30㎝を超えないのものは燃やさ
ないごみへ。
※木製・プラスチック製は燃やすごみへ。

7 一斗缶
（18ℓ缶） 燃やさないごみ 中身の入っていないものに限ります。

8 医療廃棄物（在宅）
プラスチック類 燃やすごみ 残った中身は取り除いてください。注射針は「使用済み

注射針回収薬局」と掲示している薬局へお持ちください。
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【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
燃やすごみへ。

入れ歯 燃やすごみ 金属製のものは燃やさないごみへ。

10 印鑑
プラスチック類） 燃やすごみ 金属製のものは燃やさないごみへ。

イーゼル
キャンバス 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「イーゼル・キャンバス」

11 う 浮き輪
（レジャー用） プラスチック 空気は抜いて出してください。

12 え エアコン
（室内機・室外機）

区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

13 絵の具 燃やすごみ 金属製チューブは燃やさないごみへ。

14 絵本 資源
【集積所】 雑誌と一緒にひもでしばって出してください。

15 エンジンオイル 区では収集
できません

台東清掃事務所で、処理処分先（民間業者）の紹介をし
ますのでお問合せください。

16 延長コード
LANケーブル 燃やさないごみ AVケーブル含む。

17 鉛筆削り器
（電動・手動） 燃やさないごみ

18 お オイルヒーター 粗大ごみ
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品　　名 分　類 備　　考

41 か カセットボンベ、
ボンベ 燃やさないごみ なるべく最後まで使い切り、別袋にいれて「カセットボ

ンベ、ボンベ」等と表記　※穴は開けないでください。

42 カタログ類 資源
【集積所】

雑誌と一緒に、ひもでしばって出してください。
※商品見本として木や布等が貼ってあるものは燃やす
ごみへ。

43 活性炭 燃やすごみ

44 カップめん容器
（食品発泡カップ） プラスチック 紙製のものや汚れているものは燃やすごみへ。

45 かばん（ランドセル含む）
（布製・皮製・ビニール製） 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

46 画鋲 燃やさないごみ 新聞紙等に包んで「画鋲」と表記。

47 花瓶 燃やさないごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみ
へ。

48 紙袋 資源
【集積所】 ひもでしばって出してください。

50 カラーボックス 粗大ごみ

51 ガラス 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは粗大ごみへ、
割れたものは新聞紙等に包んで「ガラス」と表記。

52 皮革製品（合成皮革
を含む） 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

53 換気扇 粗大ごみ 生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

54 乾燥機（衣類） 区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

55 乾燥機（布団用、食器用） 粗大ごみ
※粗大ごみ申込の際の品目名：「布団乾燥機」、「食器乾
燥機」生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは燃やさな
いごみへ。

56 乾燥剤 燃やすごみ

き キーボード
（パソコン用） 粗大ごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは燃やさな

いごみへ。

57 木くず・木の枝（長さ 50㎝
以下一本の直径 10㎝以内） 燃やすごみ

束の直径 30㎝を超えない大きさにしてひもで束ねてく
ださい。大きなものや多量に排出する場合は、粗大ご
みとなり、有料です。

58 脚立 粗大ごみ

59 キャリーカート 粗大ごみ

60 牛乳パック
資源

【集積所】
【拠点】P14へ

ゆすいで切り開き、ひもでしばって出してください。

62 給油ポンプ
（石油ポンプ） プラスチック

すべてプラスチック製の場合はプラスチックへ、電動
式のものは電池をはずし燃やさないごみへ、いちば
ん長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

63 鏡台
（ドレッサー） 粗大ごみ
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品　　名 分　類 備　　考

65 き 金庫（耐火） 区では収集
できません

台東清掃事務所で、処理処分先（民間業者）の紹介をし
ますので、お問合せください。

66 金庫（手さげ） 燃やさないごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみ
へ。

67 く 空気入れ
（自転車用） 粗大ごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは、燃やさ

ないごみへ。

68 空気清浄機 粗大ごみ 生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
（除湿機能付は不可）

69 串（くし） 燃やすごみ 新聞紙等に包んで「キケン」と表記、金属性のものは燃
やさないごみへ。

70 薬（家庭用）、薬のチューブ 燃やすごみ 業務用の薬品は専門業者に依頼してください。金属製の
ものは、中身を使い切った上で、燃やさないごみへ。

薬のシート プラスチック

72 靴（運動靴、サンダル、スニー
カー、長靴など） 燃やすごみ

73 クッション
（マイクロビーズクッション） 燃やすごみ

いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
解体はしないでください。破れている場合は、テープ等で
ふさいでからお出しください。

74

車椅子

クレジットカード

粗大ごみ 電動車いすはバッテリーがあるため台東清掃事務所へ

燃やすごみ 個人情報が記載されているものは細かく切断してから
お出しください。

お問合せください。
75

グローブ
（スポーツ用） 燃やすごみ76

け 蛍光灯
（電球型を含む）

資源
【拠点】P17へ

ケースに入れて出してください。※拠点回収に出すのが
難しい場合は、別袋に入れて燃やさないごみへ。

珪藻土マット 燃やさないごみ
いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
石綿（アスベスト）が混入しているものは、区で回収でき
ません。

77

携帯音楽
プレーヤー

資源
【拠点】P14へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
燃やさないごみへ。※いちばん長い部分が 30㎝を超
えるものは、粗大ごみへ。

78

携帯電話 資源
【拠点】P14へ

公共施設で回収。
※メーカー、販売店でも無料で回収しています。

ゲーム機
（家庭用） 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。79

ゲームソフト
（CD型）

資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。
※拠点回収で出すのが難しい場合は、燃やすごみへ。

80

ゲームソフト
（カセット型） 燃やすごみ81

化粧箱 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。82

化粧品の容器
（陶器・耐熱ガラス） 燃やさないごみ 資源では出せません。プラスチック製容器は、燃やす

ごみへ。
83

化粧品の容器
（びん）

資源
【集積所】

ゆすいでください。汚れが取れないものは、燃やさな
いごみへ。84

血圧計（家庭用） 燃やさないごみ 水銀使用のものについては、台東区役所６階清掃リサイ
クル課または台東清掃事務所でも回収しています。
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品　　名 分　類 備　　考

41 か カセットボンベ、
ボンベ 燃やさないごみ なるべく最後まで使い切り、別袋にいれて「カセットボ

ンベ、ボンベ」等と表記　※穴は開けないでください。

42 カタログ類 資源
【集積所】

雑誌と一緒に、ひもでしばって出してください。
※商品見本として木や布等が貼ってあるものは燃やす
ごみへ。

43 活性炭 燃やすごみ

44 カップめん容器
（食品発泡カップ） プラスチック 紙製のものや汚れているものは燃やすごみへ。

45 かばん（ランドセル含む）
（布製・皮製・ビニール製） 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

46 画鋲 燃やさないごみ 新聞紙等に包んで「画鋲」と表記。

47 花瓶 燃やさないごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみ
へ。

48 紙袋 資源
【集積所】 ひもでしばって出してください。

50 カラーボックス 粗大ごみ

51 ガラス 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは粗大ごみへ、
割れたものは新聞紙等に包んで「ガラス」と表記。

52 皮革製品（合成皮革
を含む） 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

53 換気扇 粗大ごみ 生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

54 乾燥機（衣類） 区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

55 乾燥機（布団用、食器用） 粗大ごみ
※粗大ごみ申込の際の品目名：「布団乾燥機」、「食器乾
燥機」生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは燃やさな
いごみへ。

56 乾燥剤 燃やすごみ

き キーボード
（パソコン用） 粗大ごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは燃やさな

いごみへ。

57 木くず・木の枝（長さ 50㎝
以下一本の直径 10㎝以内） 燃やすごみ

束の直径 30㎝を超えない大きさにしてひもで束ねてく
ださい。大きなものや多量に排出する場合は、粗大ご
みとなり、有料です。

58 脚立 粗大ごみ

59 キャリーカート 粗大ごみ

60 牛乳パック
資源

【集積所】
【拠点】P14へ

ゆすいで切り開き、ひもでしばって出してください。

62 給油ポンプ
（石油ポンプ） プラスチック

すべてプラスチック製の場合はプラスチックへ、電動
式のものは電池をはずし燃やさないごみへ、いちば
ん長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

63 鏡台
（ドレッサー） 粗大ごみ
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品　　名 分　類 備　　考

85 け 玄関マット 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

86 こ 広告
（新聞チラシ）

資源
【集積所】 新聞と一緒にひもでしばって出してください。

87 ござ 粗大ごみ

88 こたつ、こたつ板、
こたつ布団（掛・敷） 粗大ごみ

89 子供用プール 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「子供用遊具」

90 コピー機
（家庭用） 粗大ごみ

91 ごみ容器
（ポリ容器） 粗大ごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは、プラス

チックへ。※粗大ごみ申込の際の品目名：「ごみ箱」

92 ゴム・ゴム製品、
輪ゴム 燃やすごみ

93 米びつ 粗大ごみ

94 ゴルフクラブ、
ゴルフバック 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「ゴルフ用具」

95 ゴルフボール 燃やすごみ

96 コンクリート、
ブロック、レンガ

区では収集
できません

台東清掃事務所で、処理処分先（民間業者）の紹介をし
ますので、お問合せください。

97 さ サーフボード 粗大ごみ

98 サイクリング
マシーン 粗大ごみ

99 座椅子 粗大ごみ

101 座卓 粗大ごみ

102 雑誌 資源
【集積所】 ひもでしばって出してください。

103 座布団 粗大ごみ

104 三輪車 粗大ごみ

105 し シーツ（敷布） 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
広がらないようにひもでしばって燃やすごみへ。

磁石 燃やさないごみ マグネットシートは燃やすごみへ。

108 自転車 粗大ごみ 電動アシスト自転車のバッテリーは、販売店の回収ボッ
クスへ。（P24へ）
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品　　名 分　類 備　　考

109 し 自転車タイヤ（チューブ）
（家庭用） 燃やすごみ 短く裁断してください。（長さ 30㎝程度）

※タイヤリムは粗大ごみへ。

竹刀（しない） 粗大ごみ

111 ジューサー・
ミキサー 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

112 じゅうたん、敷物
（マット類含む） 粗大ごみ

キッチンマット、玄関マット、風呂マット、トイレマット
なども粗大ごみです。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「敷物・ホットカーペット」

113 燃やすごみ 資源では出せません。

114 消火器 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

照明器具 粗大ごみ 30㎝を超えない大きさのものは燃やさないごみへ。

115 除湿機 粗大ごみ

117 除湿剤 燃やすごみ 吸収した水分については、下水等に流してください。

118 書籍、辞書・辞典
（百科事典）、教科書

資源
【集積所】 ひもでしばって出してください。

119 除草剤 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

120 食器洗い乾燥機 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「食器洗乾燥機」

121 食器類（ガラス・陶器、金属） 燃やさないごみ 新聞紙等に包んで「ワレモノ」と表記。プラスチック製
はプラスチックへ。

122 シルバーカー 粗大ごみ

123 シンナー 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

124 す 水槽 粗大ごみ
付属品も含まれます。30㎝を超えない大きさのガラス
製のものは、燃やさないごみへ。砂や石は収集できま
せん。（P27へ）

125 水筒
（金属製） 燃やさないごみ 全てがプラスチック製のものは、プラスチックへ。

126 炊飯器 粗大ごみ
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは燃やさな
いごみへ。

127 スーツケース
（キャリーバッグ、キャリーケース） 粗大ごみ

128 スキー板、ストック、
スノーボード 粗大ごみ

129 スキーウェア 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
燃やすごみへ。

130 スキー靴 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
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品　　名 分　類 備　　考

85 け 玄関マット 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

86 こ 広告
（新聞チラシ）

資源
【集積所】 新聞と一緒にひもでしばって出してください。

87 ござ 粗大ごみ

88 こたつ、こたつ板、
こたつ布団（掛・敷） 粗大ごみ

89 子供用プール 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「子供用遊具」

90 コピー機
（家庭用） 粗大ごみ

91 ごみ容器
（ポリ容器） 粗大ごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは、プラス

チックへ。※粗大ごみ申込の際の品目名：「ごみ箱」

92 ゴム・ゴム製品、
輪ゴム 燃やすごみ

93 米びつ 粗大ごみ

94 ゴルフクラブ、
ゴルフバック 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「ゴルフ用具」

95 ゴルフボール 燃やすごみ

96 コンクリート、
ブロック、レンガ

区では収集
できません

台東清掃事務所で、処理処分先（民間業者）の紹介をし
ますので、お問合せください。

97 さ サーフボード 粗大ごみ

98 サイクリング
マシーン 粗大ごみ

99 座椅子 粗大ごみ

101 座卓 粗大ごみ

102 雑誌 資源
【集積所】 ひもでしばって出してください。

103 座布団 粗大ごみ

104 三輪車 粗大ごみ

105 し シーツ（敷布） 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
広がらないようにひもでしばって燃やすごみへ。

磁石 燃やさないごみ マグネットシートは燃やすごみへ。

108 自転車 粗大ごみ 電動アシスト自転車のバッテリーは、販売店の回収ボッ
クスへ。（P24へ）
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品　　名 分　類 備　　考

131 す スケート靴 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「スケートボード靴」

132 すだれ、よしず 粗大ごみ

ストーブ
（石油ストーブ、ファンヒーター） 粗大ごみ

生活家電ごみとして持ち込めます。（P20 へ）（オイル
ヒーターは不可）
灯油・電池は必ず抜いてください。

133 ストーマ袋（医療用装具） 燃やすごみ 排泄物はトイレに流してから捨ててください。

134 砂、石 区では収集
できません

台東清掃事務所で、処理処分先（民間業者）の紹介をし
ますので、お問合せください。

135 すのこ 粗大ごみ

136 スプレー缶 燃やさないごみ なるべく最後まで使い切り、別袋で「スプレー缶」等と
表記してください。※穴は開けないでください。

138 せ 生理用品 燃やすごみ

139 石鹸 燃やすごみ

141 洗濯機 区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

142 洗濯ばさみ
（プラスチック製、木製） 燃やすごみ 金属製は燃やさないごみへ。

143 洗濯ハンガー
（折りたたみ式等） 燃やすごみ 金属製は燃やさないごみへ。

144 扇風機 粗大ごみ
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

145 洗面器（プラスチック製） プラスチック いちばん長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみ
へ。

147 そ 掃除機（おそうじロボット） 粗大ごみ
充電式のバッテリーは販売店の回収ボックスへ。生活家
電ごみとして持ち込めます。（P20 へ）いちばん長い部
分が 30㎝を超えないものは、燃やさないごみへ。

148 た 体温計
（ガラス、電子） 燃やさないごみ 水銀使用のものについては、台東区役所６階清掃リサイ

クル課または台東清掃事務所でも回収しています。

150 体重計 燃やさないごみ

151 台所用品（金属） 燃やさないごみ

電池は必ず抜いてください。
いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

152 台所用品
（プラスチック） プラスチック いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

153 耐熱ガラス製品、
容器 燃やさないごみ 資源では出せません。いちばん長い部分が 30㎝を超え

るものは、粗大ごみへ。

154 タイヤ 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

155 タイヤチェーン
（金属製） 燃やさないごみ プラスチック製は燃やすごみへ、ケースを含めて出す

場合は粗大ごみへ。

別
域
地

覧
一
日
曜
集
収

の
量
減
み
ご

に
め
た

み
ご
す
や
燃

）
集
収
別
戸
（

み
ご
い
な
さ
や
燃

）
集
収
別
戸
（

）
収
回
別
戸
（

資
　
源

）
収
回
所
積
集
（

資
　
源

）
収
回
点
拠
（

収
回
団
集

み
ご
大
粗

法
ル
ク
イ
サ
リ
電
家

品
製
象
対

池
電
式
電
充

）
等
池
電
ン
オ
イ
ム
ウ
チ
リ
（

収
回
主
自

）
等
ン
コ
ソ
パ
（

の
ら
か
所
業
事

源
資
と
み
ご

集
収
は
で
区

の
も
い
な
き
で

／

体
死
物
動

画
計
廃
一

れ
流
の
み
ご

れ
流
の
源
資

表
別
分

所
務
事
掃
清

館
い
あ
れ
ふ
境
環

り
わ
ま
ひ

いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。



4242

品　　名 分　類 備　　考

156 た タイルカーペット 粗大ごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは燃やすご
みへ。

157 ダウンジャケット 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
燃やすごみへ。

158 タオル 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
広がらないようにひもでしばって燃やすごみへ。

159 タオルケット 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収で出すのが難しい場合は、
広がらないようにひもでしばって粗大ごみへ。

160 高枝切りバサミ 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「高枝鋏み」

161 畳 粗大ごみ 建築物除去に伴い生じたものは除きます。

162 建具（障子戸、アルミ
サッシ、ガラス戸） 粗大ごみ 建築物除去に伴い生じたものは除きます。

163 たまごパック プラスチック プラスチック製のものはプラスチックへ、
紙製のものは へ。

164 ダンボール 資源
【集積所】

ひもでほどけないように束ねて出してください。
汚れたダンボールは燃やすごみへ。

165 ち チャイルドシート 粗大ごみ

166 注射針
（在宅医療用）

区では収集
できません

「使用済み注射針回収薬局」と掲示している薬局へお持
ちください。

注射器 燃やすごみ 全てがプラスチック製でも燃やすごみで出してくだ
さい。

167 調味料の容器
（びん、缶、ペットボトル）

資源【集積所】
各種コンテナへ

ゆすいでコンテナへ出してください。残った中身が取れ
ないびん、缶は燃やさないごみへ、ペットボトルは燃
やすごみへ。

168 調味料の容器
（プラスチック製） プラスチック 液体以外の調味料の容器も含む。ゆすいで出してくださ

い。汚れの落ちないものは燃やすごみへ。

169 つ 使い捨てカイロ 燃やさないごみ 中身素材が鉄粉のため。

170 机 粗大ごみ

漬けもの石（天然石を除く） 粗大ごみ 天然石のものは台東清掃事務所で処理処分先（民間業
者）の紹介をしますので、お問合せください。

171 土（植木の残土） 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。または「花の心プロジェク
ト」で回収。（P34へ）

172 突っ張り棒 燃やさないごみ いちばん長い部分が30cmを超えるものは粗大ごみへ。

※いちばん長い部分が30㎝を超えなくても粗大ごみ
　となります。（硬くて処理が困難なもののため）

173 釣竿 粗大ごみ いちばん長い部分が 30cmを超えないものは燃やす
ごみへ、「リール」は燃やさないごみへ。

174 て ティッシュペーパーの箱 資源
【集積所】 ビニール部分を取り除き、紙袋に入れて出してください。

175 鉄アレイ・ダンベル 3 粗大ごみ
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資源【集積所】

品　　名 分　類 備　　考

131 す スケート靴 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「スケートボード靴」

132 すだれ、よしず 粗大ごみ

ストーブ
（石油ストーブ、ファンヒーター） 粗大ごみ

生活家電ごみとして持ち込めます。（P20 へ）（オイル
ヒーターは不可）
灯油・電池は必ず抜いてください。

133 ストーマ袋（医療用装具） 燃やすごみ 排泄物はトイレに流してから捨ててください。

134 砂、石 区では収集
できません

台東清掃事務所で、処理処分先（民間業者）の紹介をし
ますので、お問合せください。

135 すのこ 粗大ごみ

136 スプレー缶 燃やさないごみ なるべく最後まで使い切り、別袋で「スプレー缶」等と
表記してください。※穴は開けないでください。

138 せ 生理用品 燃やすごみ

139 石鹸 燃やすごみ

141 洗濯機 区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

142 洗濯ばさみ
（プラスチック製、木製） 燃やすごみ 金属製は燃やさないごみへ。

143 洗濯ハンガー
（折りたたみ式等） 燃やすごみ 金属製は燃やさないごみへ。

144 扇風機 粗大ごみ
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30㎝を超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

145 洗面器（プラスチック製） プラスチック いちばん長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみ
へ。

147 そ 掃除機（おそうじロボット） 粗大ごみ
充電式のバッテリーは販売店の回収ボックスへ。生活家
電ごみとして持ち込めます。（P20 へ）いちばん長い部
分が 30㎝を超えないものは、燃やさないごみへ。

148 た 体温計
（ガラス、電子） 燃やさないごみ 水銀使用のものについては、台東区役所６階清掃リサイ

クル課または台東清掃事務所でも回収しています。

150 体重計 燃やさないごみ

151 台所用品（金属） 燃やさないごみ

電池は必ず抜いてください。
いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

152 台所用品
（プラスチック） プラスチック いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

153 耐熱ガラス製品、
容器 燃やさないごみ 資源では出せません。いちばん長い部分が 30㎝を超え

るものは、粗大ごみへ。

154 タイヤ 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

155 タイヤチェーン
（金属製） 燃やさないごみ プラスチック製は燃やすごみへ、ケースを含めて出す

場合は粗大ごみへ。
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いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。



4343

品　　名 分　類 備　　考

176 て 鉄板 粗大ごみ
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは燃やさ
ないごみへ。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「鉄板類」

178 テレビ
（ブラウン管、液晶、プラズマ、有機 EL）

区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

180 テレビ台 粗大ごみ

181 電気カミソリ、
電気シェーバー 燃やさないごみ 電池は抜いてください。

183 電気毛布 粗大ごみ

184 電球、LED電球 燃やさないごみ ケース、または新聞紙等に包んで出してください。

電子タバコ（本体） 燃やさないごみ リチウムイオン電池を外していないものは回収できま
せん。一部製品はタバコ販売店で回収しています。

185 電磁調理器 粗大ごみ
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは燃やさ
ないごみへ。

186 電子レンジ 粗大ごみ 生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

187 電卓 資源
【拠点】P14へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
燃やさないごみへ。

188
電池（アルカリ・マンガン・オ
キシライド・リチウム（円筒型・
コイン型））

電 池

電 池

電
　
池 資源

【拠点】P13へ
公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
燃やさないごみへ。セロハンテープ等で絶縁してく
ださい。

189
電池（小型充電式電池（ニカ
ド・ニッケル水素・リチウムイ
オン）・ボタン電池）

販売店の
回収ボックス （P22、24へ）

190 電動ドライバー 燃やさないごみ

191 電話機（FAXつきも含む） 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

195 と トイレットペーパーの芯 資源
【集積所】 紙袋に入れて出してください。

196 灯油
（ガソリン、エンジンオイル）

区では収集
できません

販売（購入）した販売店または、ガソリンスタンドへお
問合せまたは、処分を依頼してください。

197 トースター 燃やさないごみ いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

198 時計（壁掛け時計、置き時計、
目覚まし時計等） 燃やさないごみ 電池は必ず抜いてください。

いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

199 トタン板
（ブリキ板等） 粗大ごみ

200 ドライヤー 燃やさないごみ

201 塗料
（ペンキなど）

区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

203 トレイ
（プラスチック製） プラスチック 汚れが取れないものは、燃やすごみへ。

204 ドレッシングの容器
（びん・缶） 燃やさないごみ ノンオイルドレッシング容器は資源（集積所）へ。
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4444

品　　名 分　類 備　　考

205 と ドレッシングの容器
（ペットボトルを含むプラスチック） プラスチック 汚れが取れないものは燃やすごみへ。

※ペットボトル製のものに限る。

206 な 納豆の容器 プラスチック 残った中身の汚れが取れないものは、燃やすごみへ。
中身の汚れが取れたものは、プラスチックへ。

207 鍋、フライパン 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
（柄は長さに含まない）

208 ぬ ぬいぐるみ 燃やすごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

210 ね 粘土 燃やすごみ

211 の ノート 資源
【集積所】 雑誌と一緒にひもでしばって出してください。

212 のこぎり
（手引き、電動） 燃やさないごみ 家庭用に限る。30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

213 は パイプハンガー 粗大ごみ

214 廃油
（エンジンオイル等）

区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

215 はがき 資源
【集積所】

紙袋に入れて出してください。個人情報は削除してくだ
さい。防水加工されているもの、写真印刷用、圧着はが
きは燃やすごみへ。

217 バケツ（金属製） 燃やさないごみ プラスチック製はプラスチックへ。どちらもいちばん
長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

218 はさみ、
枝きりばさみ 燃やさないごみ 新聞紙等に包んで「はさみ」「刃物」と表記。

219 はしご 粗大ごみ 長さ 1.8mを超えないのものに限ります。超えるものは
台東清掃事務所にお問合せください。

220 パソコン、
ディスプレイ

区では収集
できません

リサイクルが義務付けられています。メーカーにお問合
せください。（P23へ）

223 パソコンラック 粗大ごみ

224 鉢（素焼き、陶器製） 燃やさないごみ 木製・プラスチック製は燃やすごみへ、どちらもいち
ばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。

225 バッテリー 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

226 バインダー 燃やすごみ 金属部分は取り除いてください。

227 バット
（金属、木製） 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「野球バット（５本まで）」

228 発泡スチロール
（緩衝材） プラスチック 30cmを超えない長さに割ってください。

229 花火（使用済みに限る） 燃やすごみ 必ず水に浸してから出してください。未使用のものは台
東清掃事務所にお問合せください。

230 パネルヒーター 粗大ごみ

ハブラシ 資源
【拠点】P14へ

公共施設等で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は
プラスチックへ。
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品　　名 分　類 備　　考

176 て 鉄板 粗大ごみ
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは燃やさ
ないごみへ。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「鉄板類」

178 テレビ
（ブラウン管、液晶、プラズマ、有機 EL）

区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

180 テレビ台 粗大ごみ

181 電気カミソリ、
電気シェーバー 燃やさないごみ 電池は抜いてください。

183 電気毛布 粗大ごみ

184 電球、LED電球 燃やさないごみ ケース、または新聞紙等に包んで出してください。

電子タバコ（本体） 燃やさないごみ リチウムイオン電池を外していないものは回収できま
せん。一部製品はタバコ販売店で回収しています。

185 電磁調理器 粗大ごみ
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは燃やさ
ないごみへ。

186 電子レンジ 粗大ごみ 生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

187 電卓 資源
【拠点】P14へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
燃やさないごみへ。

188
電池（アルカリ・マンガン・オ
キシライド・リチウム（円筒型・
コイン型））

電 池

電 池

電
　
池 資源

【拠点】P13へ
公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
燃やさないごみへ。セロハンテープ等で絶縁してく
ださい。

189
電池（小型充電式電池（ニカ
ド・ニッケル水素・リチウムイ
オン）・ボタン電池）

販売店の
回収ボックス （P22、24へ）

190 電動ドライバー 燃やさないごみ

191 電話機（FAXつきも含む） 燃やさないごみ いちばん長い部分が30㎝を超えるものは、粗大ごみへ。
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

195 と トイレットペーパーの芯 資源
【集積所】 紙袋に入れて出してください。

196 灯油
（ガソリン、エンジンオイル）

区では収集
できません

販売（購入）した販売店または、ガソリンスタンドへお
問合せまたは、処分を依頼してください。

197 トースター 燃やさないごみ いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

198 時計（壁掛け時計、置き時計、
目覚まし時計等） 燃やさないごみ 電池は必ず抜いてください。

いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

199 トタン板
（ブリキ板等） 粗大ごみ

200 ドライヤー 燃やさないごみ

201 塗料
（ペンキなど）

区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

203 トレイ
（プラスチック製） プラスチック 汚れが取れないものは、燃やすごみへ。

204 ドレッシングの容器
（びん・缶） 燃やさないごみ ノンオイルドレッシング容器は資源（集積所）へ。

43

別
域
地

覧
一
日
曜
集
収

の
量
減
み
ご

に
め
た

み
ご
す
や
燃

）
集
収
別
戸
（

み
ご
い
な
さ
や
燃

）
集
収
別
戸
（

）
収
回
別
戸
（

資
　
源

）
収
回
所
積
集
（

資
　
源

）
収
回
点
拠
（

収
回
団
集

み
ご
大
粗

法
ル
ク
イ
サ
リ
電
家

品
製
象
対

池
電
式
電
充

）
等
池
電
ン
オ
イ
ム
ウ
チ
リ
（

収
回
主
自

）
等
ン
コ
ソ
パ
（

の
ら
か
所
業
事

源
資
と
み
ご

集
収
は
で
区

の
も
い
な
き
で

／

体
死
物
動

画
計
廃
一

れ
流
の
み
ご

れ
流
の
源
資

表
別
分

所
務
事
掃
清

館
い
あ
れ
ふ
境
環

り
わ
ま
ひ



4545

品　　名 分　類 備　　考

231 は 針、釣り針 燃やさないごみ ケース等に入れて出してください。

232 針金ハンガー 燃やさないごみ

233 ハンガー・えもん掛け
（プラスチック・木製） 燃やすごみ 全体がプラスチック製のものはプラスチックへ。

234 半紙 燃やすごみ

236 パンフレット類 資源
【集積所】 雑誌と一緒にひもでしばって出してください。

237 ひ ピアノ 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

238 ビーチパラソル 粗大ごみ

239 ビールケース 購入した店に
返却

返却できない場合は清掃リサイクル課にお問合せくだ
さい。（清酒専用通箱も含む）

240 ビデオカメラ 資源
【拠点】P14へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
燃やさないごみへ。※いちばん長い部分が 30cmを
超えるものは、粗大ごみへ。

241 ビデオテープ（カセットテー
プ、CD、DVD、BD等も同じ）

資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
燃やすごみへ。

242 ビデオデッキ
（DVD、BDデッキも同じ） 粗大ごみ

生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

243 ビニールコート紙
（コーティング） 燃やすごみ 資源では出せません。

244 びん 資源
【集積所】

汚れたものは資源では出せないため、燃やさないご
みへ。

246 ふ ファンヒーター
（ストーブ） 粗大ごみ 灯油は必ず抜いてください。

247 フィルム
（写真用等） 燃やすごみ

248 封筒 資源
【集積所】

窓付き封筒の場合は透明フィルムをはがして、紙袋に入
れて出してください。

249 布団 粗大ごみ 細かくしても燃やすごみでは出せません。羽先などが広
範囲に飛び散りますので解体しないでください。

250 布団カバー 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
広がらないようにしばって燃やすごみへ。

251 布団干し 粗大ごみ

252 ブラインド 粗大ごみ

253 プリンター
（パソコン用） 粗大ごみ

生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

254 プリンターの
インク

資源
【拠点】P23へ

公共施設や販売店で回収。家庭用に限ります。使い切っ
てから出してください。※拠点回収に出すのが難しい場
合は、燃やすごみへ。
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品　　名 分　類 備　　考

255 ふ 風呂のふた 粗大ごみ ※粗大ごみ申込の際の品目名：「風呂ふた」

256 プロパン
ガスボンベ

区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

257 へ ベッドの枠 粗大ごみ ベッドマットは含まれません。

258 ベッドマット 粗大ごみ

259 ペット小屋・
ペットゲージ 粗大ごみ

260 ペットのトイレシート 燃やすごみ 排泄物はトイレに流してください。

261 ペットのトイレ砂
（各種素材） 燃やすごみ 砂製のものは燃やさないごみへ。

262 ペットのふん 区では収集
できません 排泄物はトイレに流してください。

263 ヘッドフォン 燃やさないごみ ワイヤレス式の場合、充電池は必ず外してください。
いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

264 ペットボトル
（飲料・酒類）

資源
【集積所】

水でゆすいでください。
汚れがとれないものは燃やすごみへ。

265 ペットボトル
（食用油・洗剤・化粧品・医薬品等） プラスチック 水でゆすいでください。

汚れがとれないものは燃やすごみへ。

266 ベビーカー、ベビーチェア、
ベビーバス、ベビーベッド 粗大ごみ

267 ベルト（ズボン用、服飾用） 燃やすごみ バックル（金具類）は燃やさないごみへ。

268 ヘルメット 燃やすごみ いちばん長い部分が 30㎝を超えるものは、粗大ごみ
へ。

便器・介護用便器
便座・洗浄機付便座 粗大ごみ

269 ほ ホイール
（自動車用） 粗大ごみ タイヤは区では収集できません。

※粗大ごみ申込の際の品目名：「自動車ホイール」

270 防虫剤（衣装ダンス用等） 燃やすごみ

271 包丁、ナイフ 燃やさないごみ ケース・新聞紙等に包んで「刃物」と表記。

272 防鳥用ネット プラスチック 30cm以内に切断してください。（切断できないものは粗大
ごみへ。）※粗大ごみ申込の際の品目名：「防鳥ネット」

273 ボウリングの玉 粗大ごみ 家庭用に限ります。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「ボウリングボール」

274 ボウル（金属製） 燃やさないごみ いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

275 ボウル（プラスチック製） プラスチック いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。
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品　　名 分　類 備　　考

231 は 針、釣り針 燃やさないごみ ケース等に入れて出してください。

232 針金ハンガー 燃やさないごみ

233 ハンガー・えもん掛け
（プラスチック・木製） 燃やすごみ 全体がプラスチック製のものはプラスチックへ。

234 半紙 燃やすごみ

236 パンフレット類 資源
【集積所】 雑誌と一緒にひもでしばって出してください。

237 ひ ピアノ 区では収集
できません

台東清掃事務所で処理処分先（民間業者）の紹介をしま
すので、お問合せください。

238 ビーチパラソル 粗大ごみ

239 ビールケース 購入した店に
返却

返却できない場合は清掃リサイクル課にお問合せくだ
さい。（清酒専用通箱も含む）

240 ビデオカメラ 資源
【拠点】P14へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
燃やさないごみへ。※いちばん長い部分が 30cmを
超えるものは、粗大ごみへ。

241 ビデオテープ（カセットテー
プ、CD、DVD、BD等も同じ）

資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
燃やすごみへ。

242 ビデオデッキ
（DVD、BDデッキも同じ） 粗大ごみ

生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

243 ビニールコート紙
（コーティング） 燃やすごみ 資源では出せません。

244 びん 資源
【集積所】

汚れたものは資源では出せないため、燃やさないご
みへ。

246 ふ ファンヒーター
（ストーブ） 粗大ごみ 灯油は必ず抜いてください。

247 フィルム
（写真用等） 燃やすごみ

248 封筒 資源
【集積所】

窓付き封筒の場合は透明フィルムをはがして、紙袋に入
れて出してください。

249 布団 粗大ごみ 細かくしても燃やすごみでは出せません。羽先などが広
範囲に飛び散りますので解体しないでください。

250 布団カバー 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
広がらないようにしばって燃やすごみへ。

251 布団干し 粗大ごみ

252 ブラインド 粗大ごみ

253 プリンター
（パソコン用） 粗大ごみ

生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

254 プリンターの
インク

資源
【拠点】P23へ

公共施設や販売店で回収。家庭用に限ります。使い切っ
てから出してください。※拠点回収に出すのが難しい場
合は、燃やすごみへ。
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品　　名 分　類 備　　考

ほ ホースリール（ホース含む） 粗大ごみ

276 ボール各種 燃やすごみ

277 ポスター、
包装紙（紙製）

資源
【集積所】 紙袋に入れて出してください。

電池は必ず抜いてください。279 補聴器 燃やさないごみ

280 ポット、電気ポット、
魔法びん 粗大ごみ

）へ02P（。すまめ込ち持てしとみご電家活生はトッポ気電
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

281 ホットプレート
（鍋形も） 粗大ごみ 生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

ボトル類
（シャンプー、洗剤など） プラスチック 軽くゆすいでください。

282 哺乳びん
（ガラス製） 燃やさないごみ 耐熱ガラスのため資源では出せません。プラスチック製

は燃やすごみへ。

283 ポリタンク 粗大ごみ
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは、燃やす
ごみへ。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「ポリ容器（ポリタンク）」

284 保冷庫 区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のためリサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

285 保冷剤 燃やすごみ 解凍してから出してください。

ワイヤレス式の電池ははずしてから出してください。ま マウス
（パソコン用） 燃やさないごみ

286 まくら 燃やすごみ いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

287 マッサージ機
（椅子型） 粗大ごみ

288 マッサージ機
（ハンディタイプ） 燃やさないごみ いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

289 マッチ 区では収集
できません 台東清掃事務所にお問合せください。

290 マットレス
（磁器マットレスを含む） 粗大ごみ

291 まな板（プラスチック・木製） 燃やすごみ プラスチック製のものはプラスチックへ。いちばん長
い部分が 30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

マニキュアの容器 燃やさないごみ プラスチック製のものは燃やすごみへ。

292 め めがね（ガラス製
レンズ） 燃やさないごみ プラスチックレンズは燃やすごみへ。

293 メモ用紙 資源
【集積所】 封筒等に入れて、紙袋に入れて出してください。

294 も 毛布 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
粗大ごみへ。
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品　　名 分　類 備　　考

295 も 物干し台、
物干し竿 粗大ごみ

モバイルバッテリー 区では収集
できません （P22へ）

296 ゆ 湯沸器 粗大ごみ 電池は外してください。
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

297 ら ライター、
使い捨てライター 燃やさないごみ 別袋に入れて「ライター」と表記。

ラケット 粗大ごみ
テニスラケット、バドミントンラケット、ラクロスラ
ケットなどを含む。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「テニスラケット（５本
まで）」

298 ラジオ、
ラジオカセット 粗大ごみ

電池は必ず抜いてください。生活家電ごみとして持ち
込めます。（P20へ）いちばん長い部分が30cmを超え
ないものは、燃やさないごみへ。

299 ラップ芯 資源
【集積所】 紙袋に入れて出してください。

300 ラップ類 プラスチック
金具などは取り除いてください。紙製の外箱は資源（集
積所）として、紙袋に入れて出してください。
汚れがとれないものは燃やすごみへ。

301 ランニングマシーン 粗大ごみ

302 り リモコン類 燃やさないごみ 電池は外してください。

る ルーター
（ネットワーク通信機器） 燃やさないごみ

303 れ 冷蔵庫、冷凍庫 区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

レジ袋 プラスチック 汚れがついてるものは燃やすごみへ。

304 レコード プラスチック

304 レーザーディスク 燃やすごみ 資源では出せません。

305 レトルト
食品の容器 燃やすごみ 紙製の外箱は資源（集積所）として、紙袋に入れて出

してください。

306 ろ ローソク 燃やすごみ

307 ロープ 燃やすごみ 長いものは 50㎝を超えない大きさに裁断してくださ
い。（縄梯子は粗大ごみへ）

308 わ ワードプロセッサー 粗大ごみ
※粗大ごみ申込の際の品目名：「ワードプロセッサー」
生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは燃やさ
ないごみへ。

ワインセラー 区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のため、リサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

別
域
地

覧
一
日
曜
集
収

の
量
減
み
ご

に
め
た

み
ご
す
や
燃

）
集
収
別
戸
（

み
ご
い
な
さ
や
燃

）
集
収
別
戸
（

）
収
回
別
戸
（

資
　
源

）
収
回
所
積
集
（

資
　
源

）
収
回
点
拠
（

収
回
団
集

み
ご
大
粗

法
ル
ク
イ
サ
リ
電
家

品
製
象
対

池
電
式
電
充

）
等
池
電
ン
オ
イ
ム
ウ
チ
リ
（

収
回
主
自

）
等
ン
コ
ソ
パ
（

の
ら
か
所
業
事

源
資
と
み
ご

集
収
は
で
区

の
も
い
な
き
で

／

体
死
物
動

画
計
廃
一

れ
流
の
み
ご

れ
流
の
源
資

表
別
分

所
務
事
掃
清

館
い
あ
れ
ふ
境
環

り
わ
ま
ひ

品　　名 分　類 備　　考

ほ ホースリール（ホース含む） 粗大ごみ

276 ボール各種 燃やすごみ

277 ポスター、
包装紙（紙製）

資源
【集積所】 紙袋に入れて出してください。

電池は必ず抜いてください。279 補聴器 燃やさないごみ

280 ポット、電気ポット、
魔法びん 粗大ごみ

）へ02P（。すまめ込ち持てしとみご電家活生はトッポ気電
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは、燃やさ
ないごみへ。

281 ホットプレート
（鍋形も） 粗大ごみ 生活家電ごみとして持ち込めます。（P20へ）

ボトル類
（シャンプー、洗剤など） プラスチック 軽くゆすいでください。

282 哺乳びん
（ガラス製） 燃やさないごみ 耐熱ガラスのため資源では出せません。プラスチック製

は燃やすごみへ。

283 ポリタンク 粗大ごみ
いちばん長い部分が 30cmを超えないものは、燃やす
ごみへ。
※粗大ごみ申込の際の品目名：「ポリ容器（ポリタンク）」

284 保冷庫 区では収集
できません

家電リサイクル法対象品目のためリサイクルが義務付
けられています。（P21へ）

285 保冷剤 燃やすごみ 解凍してから出してください。

ワイヤレス式の電池ははずしてから出してください。ま マウス
（パソコン用） 燃やさないごみ

286 まくら 燃やすごみ いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

287 マッサージ機
（椅子型） 粗大ごみ

288 マッサージ機
（ハンディタイプ） 燃やさないごみ いちばん長い部分が30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

289 マッチ 区では収集
できません 台東清掃事務所にお問合せください。

290 マットレス
（磁器マットレスを含む） 粗大ごみ

291 まな板（プラスチック・木製） 燃やすごみ プラスチック製のものはプラスチックへ。いちばん長
い部分が 30cmを超えるものは、粗大ごみへ。

マニキュアの容器 燃やさないごみ プラスチック製のものは燃やすごみへ。

292 め めがね（ガラス製
レンズ） 燃やさないごみ プラスチックレンズは燃やすごみへ。

293 メモ用紙 資源
【集積所】 封筒等に入れて、紙袋に入れて出してください。

294 も 毛布 資源
【拠点】P13へ

公共施設で回収。※拠点回収に出すのが難しい場合は、
粗大ごみへ。
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