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▼
特
集  

ス
ポ
ー
ツ
す
る
女
性
た
ち

世
界
に
は
ば
た
く
女
性
ア
ス
リ
ー
ト

　
近
年
、さ
ま
ざ
ま
な
競
技
で
の
女
性
ア
ス
リ
ー
ト
の
活
躍
が
目
立
ち
、ま
た
女
性
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
機
会
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

　
こ
こ
に
至
る
ま
で
に
は
、女
性
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ
の
世
界
に
も
数
多
く
存
在
し
た
差
別
や
困
難
な
壁
に
立
ち
向
か
い
、克
服
し
て
き

た
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
例
に
と
り
、そ
の
軌
跡
を
振
り
返
り
ま
す
。
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０
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０
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０
０
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０
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０
０
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９
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９
９
２
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９
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８
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０
年
）

モ
ン
ト
リ
オ
ー
ル
（
１
９
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９
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２
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９
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９
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９
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０
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９
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▼
ス
ポ
ー
ツ
の
歴
史
を
築
い
た

　
日
本
の
女
性
た
ち

　　

２
０
１
９
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ

『
い
だ
て
ん
』は
、日
本
人
が
初
め
て
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
明
治
の
終
わ
り

か
ら
、東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
開
催
し
た

１
９
６
４
年
ま
で
の
お
よ
そ
50
年
の
歴
史

を
テ
ー
マ
と
し
た
物
語
。そ
の
中
で
女
性

ス
ポ
ー
ツ
の
さ
き
が
け
が
描
か
れ
ま
し
た
。

　

日
本
人
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
初
め
て
参

加
し
た
の
は
、
男
性
が
１
９
１
２
年
の
ス

ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
大
会
、
そ
し
て
女
性
が

１
９
２
８
年
の
ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
大
会
。

こ
の
時
、陸
上
競
技
の
人
見
絹
枝
選
手
が
、

８
０
０
メ
ー
ト
ル
走
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得

し
ま
し
た
。
日
本
人
選
手
43
人
の
う
ち
唯

一
の
女
性
に
よ
る
快
挙
で
す
。

　

１
９
３
６
年
ベ
ル
リ
ン
大
会
で
は
、
水

泳
２
０
０
メ
ー
ト
ル
平
泳
ぎ
の
前
畑
秀
子

選
手
が
日
本
人
女
性
初
の
金
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
ま
し
た
。
指
導
す
る
コ
ー
チ
も
い
な

か
っ
た
た
め
、
練
習
は
す
べ
て
自
己
流
で
連

日
長
距
離
を
泳
ぐ
と
い
う
、
現
在
で
は
考

え
ら
れ
な
い
よ
う
な
過
酷
な
環
境
で
し
た
。

　

１
９
４
０
年
の
東
京
大
会
は
戦
争
の
影

響
で
幻
に
終
わ
り
ま
し
た
が
、
１
９
６
４

年
ア
ジ
ア
初
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
東
京
で

開
催
さ
れ
、
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
„
東

洋
の
魔
女
＂
と
呼
ば
れ
た
日
本
チ
ー
ム
が

金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
女
性
ス
ポ
ー
ツ
の

社
会
的
地
位
を
高
め
ま
し
た
。

　

１
９
９
２
年
バ
ル
セ
ロ
ナ
大
会
か
ら
出

場
し
た
柔
道
の
田
村
亮
子
選
手
は
、結
婚
・

出
産
後
も
連
続
出
場
し
活
躍
し
ま
し
た
。

（
図
１
を
参
照
）

▼
女
性
ア
ス
リ
ー
ト
の
躍
進

　

夏
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
参
加
選
手
に
占
め
る
女
性
選
手
の
割

合
の
変
遷
を
見
て
み
ま
す
。（
図
２・３
を
参
照
）

　

女
性
が
選
手
と
し
て
初
め
て
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
参
加
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、
１
９
０
０
年
の
パ
リ
大
会
。
参
加
し

た
女
性
選
手
は
22
人
（
２
・
２
％
）、
女
子

種
目
が
採
用
さ
れ
た
競
技
は
テ
ニ
ス
と
ゴ

ル
フ
の
２
種
目
の
み
で
し
た
。
長
ら
く
男

性
の
み
で
構
成
さ
れ
て
き
た
Ｉ
Ｏ
Ｃ
（
国

際
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
）に
よ
っ
て「
女

性
ら
し
い
」
と
み
な
さ
れ
た
競
技
が
、
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
女
子
種
目
と
し
て
認
め
ら

れ
て
い
た
の
で
す
。

　

そ
の
よ
う
な
夏
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
女
性

選
手
比
率
が
、２
０
１
６
年
リ
オ
大
会
で
は

45・6
％
、２
０
２
０
年
東
京
大
会
で
は

48・8
％
と
過
去
最
高
に
な
る
見
込
み
で
す
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
１
９
４
８
年
に

開
か
れ
た
障
が
い
の
あ
る
人
に
よ
る
ス

ポ
ー
ツ
競
技
大
会
が
原
点
で
、
１
９
６
４

年
東
京
大
会
で
幅
広
く
世
界
的
に
な
り
ま

し
た
。
夏
季
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
女
性
選

手
比
率
は
、
近
年
３
～
４
割
程
度
で
推
移

し
て
い
ま
す
。

　

冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
つ
い
て
も

女
性
選
手
比
率
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、

２
０
１
８
年
平
昌
大
会
で
は
、
42
・
5
％

と
過
去
最
高
に
な
り
ま
し
た
。
一
方
、
冬

季
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
女
性
選
手
比
率

は
、
２
割
程
度
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

▼
さ
ら
な
る
飛
躍
を
め
ざ
し
て

　

こ
う
し
た
女
性
ア
ス
リ
ー
ト
の
活
躍
の

図2　夏季オリンピック
図2・3　女性参加可能競技数と女性選手比率(世界)

図3　夏季パラリンピック

た
め
に
は
、
ア
ス
リ
ー
ト
を
取
り
巻
く
環

境
整
備
も
大
切
で
す
。こ
こ
で
は
、ス
ポ
ー

ツ
庁
で
進
め
ら
れ
て
い
る
「
女
性
ス
ポ
ー

ツ
指
導
者
の
活
動
促
進
」
と
「
ス
ポ
ー
ツ

団
体
に
お
け
る
女
性
役
員
の
育
成
」
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

女
性
ア
ス
リ
ー
ト
の
育
成
・
支
援
に

あ
た
っ
て
は
、
指
導
者
の
育
成
も
重
要

で
す
。
女
性
指
導
者
は
男
性
に
比
べ
て
、

出
産
・
育
児
等
、
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
な

ど
に
よ
っ
て
キ
ャ
リ
ア
が
断
絶
し
て
し

ま
う
ケ
ー
ス
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
そ

こ
で
、
女
性
指
導
者
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
に
沿
っ
た
多
様
な
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム

が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
女
性
が
各
競
技
の
意
思
決
定
に

関
わ
る
意
味
で
、
ス
ポ
ー
ツ
団
体
の
女
性

役
員
育
成
も
課
題
で
す
。
日
本
の
ス
ポ
ー

ツ
１
１
９
団
体
の
女
性
役
員
割
合
の
平

均
は
10
・
7
％
。（
２
０
１
７
年
８
月
現

在
）
他
の
先
進
国
で
は
、
ノ
ル
ウ
ェ
ー
が

37
・
4
％
と
高
い
割
合
で
す
。
日
本
で
も

２
０
２
０
年
ま
で
に
30
％
に
引
き
上
げ
る

た
め
に
、
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開
発
や
女

性
役
員
同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
支
援

な
ど
の
取
組
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

女
性
差
別
や
さ
ま
ざ
ま
な
壁
を
乗
り
越

え
て
き
た
歴
史
の
上
に
、
現
在
は
「
女
性

と
ス
ポ
ー
ツ
」
の
隆
盛
期
と
も
い
え
ま
す

が
、
ま
だ
ま
だ
課
題
は
残
っ
て
い
ま
す
。

図1　夏季オリンピックと女性選手の活躍

開催年 開催地

日本人選手の
メダル獲得数 選手の活躍・出来事

女 男

1896 アテネ ― ― 男性のみ参加

1900 パリ ― ― 女性初参加（テニス・ゴルフのみ）

1928 アムステルダム 1 4
日本人女性が初参加
陸上競技の人見絹枝選手が日本人
女性初のメダル

1936 ベルリン 1 19 水泳競技の前畑秀子選手が日本人
女性初の金メダル

1964 東京 2 27 女子バレーボールで日本が金メダル
「東洋の魔女」と呼ばれた

1992 バルセロナ 9 13 女子柔道が正式種目に
田村亮子選手が5大会連続メダル

1996 アトランタ 7 7 女子サッカーが正式種目に

2000 シドニー 13 5 女子重量挙げが正式種目に

2004 アテネ 17 20 女子レスリングが正式種目に

2012 ロンドン 17 21
全競技で女子種目開催
参加したすべての国・地域で女性選
手を派遣

IOCホームページ・JOCホームページより作成

日本人女性初の
オリンピックメダリスト
人見絹枝 (1907-1931)

「日本女性は人前で太ももをさらすべきで
はない」と女性がスポーツをするなどもって
のほかという時代に、偏見と戦いながら、日
本女性の存在を世界に示しました。競技の
かたわら新聞記者としても活躍し、海外遠征
の経験や見聞をもとに記事を書き、各国の
女性スポーツ事情を日本に紹介しました。


