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ひまわりの種　１月号
台東区立環境ふれあい館ひまわり２階　リサイクル活動室

〒 111-0051 台東区蔵前 4-14-6　電話 3866-8094

　　

裏面もご覧ください。本通信は原則１回覧版に１枚です。お手数ですがメモ・コピーをして次のご家庭へ回覧してください。
また、区役所、区民事務所、分室、地区センターなどにも置いてあります。

　
※台東区役所 6階「清掃リサイクル課」では「常設」のフードドライブ窓口を
　開設しています。詳しくは、区ＨＰにて、ご確認ください。

台東区　フードドライブ

　リサイクル活動室ではひまわりフリーマーケットの出店者を募集します。

　出店希望の方は E-mail にて、①出店希望者の氏名、②電話番号、③メールアドレス、④区内在住
又は区外在住をお知らせください（電話は必ず連絡がつく番号、E-mail は申込受付アドレスからの
メールを受信可能に設定してください）。
　 電話での申込みは受け付けません。営業関係の方の出店はお断りします。

　開催日時：2026 年 2 月 22 日（日）10 時 〜 14 時

　開催場所：蔵前４丁目 14-6　台東区環境ふれあい館ひまわり７階

　申込受付E-mail：trnet@jcom.home.ne.jp　　
　募集：２０店舗程度（申込多数の場合は抽選 区内在住者優先 )

　申込受付締切日　1月 27 日（火）

　※出店決定者には、抽選終了後、１月 31 日までにメール添付にて出店票を送ります。

　　記載日前後には受信メールのチェックをお願いします。　　

　※出店場所は当日、受付での抽選となります。

　【問い合せ】　上記 E-mail または 環境ふれあい館ひまわり２階リサイクル活動室　03-3866-8185

ひまわりフリーマーケット
出店者募集！！
子ども用品限定

（赤ちゃんから 12 才くらいまでの衣類・用品・おもちゃなど）

 「Clear Sky TOKYO」快適な大気環境実現に向けた東京都の取組み

　東京都の大気環境は、車輌から排出される NOxSOx 等の減少により大幅に改善されてきています。でも、光
化学スモッグ注意報は毎年発令されています。原因となる物質をさらに減らすため、東京都では Clear Sky 
TOKYO と名付けて様々な取組を実施しています。2024 年には大気環境に配慮した商品を紹介するデータベー
ス「Clear Sky Navi」を開設しました。これにより消費者が身近な商品に関する情報を得やすくなると共に、事
業者の取組みも知ることが出来ます。原因物質に関しての表示義務もないため、商品を選ぶことが難しい現状
ですが、このデータベースを利用することで環境配慮商品を選択できます。一度覗いてみては如何でしょうか
　https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/air/air_pollution/voc/voc_life/clear_sky_navi



　「ひまわりの種」は再生紙を使用しています。

編集・発行：台東リサイクルネットワーク ( ＴＲネット )
　　　　　   TEL.FAX. ３８６６- ８１８５　　　　　　　　

発行協力：台東区環境清掃部清掃リサイクル課
　　　　　　　 TEL. ５２４６- １０１８　FAX. ５２４６- １1 ５９

　（注）両面に掲載の講座・イベント等は社会情勢に対応して開催要件を変更します。ご了解ください。

◆リサイクル活動室 　　再利用講座 １月のスケジュール
講座名 日　時 開催場所 内　容

袋もの入門
（月１回 / ３回連続）

１月７日 ( 水 )　
　13:30 〜 16:00 リサイクル活動室

使い捨てのプラスチックバッグにはさよう
なら。思い出の布でトートバッグ、ポーチ
など作って気持ちよく社会貢献しましょう。

布ぞうり入門
（月１回 / ２回連続）

１月 10 日 ( 土 )　
　10:00 〜 16:00
　（うち休憩 1 時間）
午前 ･ 午後だけでも参加可能

リサイクル活動室

使い古した手拭いやゆかたを再利用して作
ります。1 足分手拭いは 7 枚必要。ゆかた
は１着で 2 足できます、ほどいてお持ちく
ださい。芯用ロープ１足分：150 円

みどりの会 １月 11 日 ( 日 )/27 日 ( 火 )
　10:00 〜 12:00 リサイクル活動室 お手玉づくり。持参品：9cm × 4.5cm の布４枚、

裁縫道具

リフォーム洋裁入門
（月１回 / ３回連続）

１月 17 日 ( 土 )
　10:00 〜 16:00
　（うち休憩 1 時間）
午前 ･ 午後だけでも参加可能

リサイクル活動室
サイズ直し・部分直しをして、気持ちよく洋
服を着ましょう。型紙のとり方から覚えて、
体型に合った洋服作りを目指しましょう。

パッチワーク入門
（月１回 / ３回連続）

１月 20 日 ( 火 )
　10:00 〜 12:30 リサイクル活動室

ほんの小さな布地もムダにしないで使いま
す。講習で基本を覚えてこれまで集めた手
持ちの布でバッグやポーチなど作品づくり
にトライしましょう。有料スタートキット
もあります。スタートキット１組：200 円

編みもの入門・毛糸
編みボランティア

（月１回 / ３回連続）

１月 28 日 ( 水 )
　10:00 〜 12:00 リサイクル活動室

毛糸は何度も編み返しができます。ボラン
ティアのモチーフを編んで、かぎ針編みの
基礎を学んでみませんか？

環境ふれあい館・リサイクル活動室

　　利用時間：10:00 〜 18:00　　休 室 日：毎週月曜日　月曜日が祝日の場合は開室で、翌火曜日が休室です。
　　１2月 29 日（月）〜１月３日（土）は年末・年始の全館休館で休室になります。

　 環境ふれあい館環境ふれあい館リサイクルリサイクル活動室　  電話活動室　  電話（３８６６）８１８５・８０９４（３８６６）８１８５・８０９４ 
trnet@jcom.home.ne.jp（メールには参加講座名と氏名を記載してくださいしてください）
特に記載のないものは各開催日の１週間前を受付締切とします特に記載のないものは各開催日の１週間前を受付締切とします。。

【掲載講座等の申込先・問合せ先】  【掲載講座等の申込先・問合せ先】  

　
【再利用出前講座】手拭いを利用したミニトートバッグづくり

　〜染めムラやキズなどで廃棄されてしまう手拭いを使って小さめのトートバッグを作ります。　

　　　　　　　廃棄するには惜しい手拭いを、上手に使ってみましょう。〜

日　時：1 月 24 日（土）午後２時〜４時　　　　
開催場所：竜泉福祉センター「いきいきてらす」501 活動室（台東区竜泉２丁目 10-5）
定　員：７名　※申込先着順
材料費：２００円（手拭いのある方はお持ちください。材料費は不要です）
持ち物：ある方は手拭い（針と糸は貸し出しをします）　　　　　　　　 参加者の作品→

　　
「リサイクル活動室」　休室のお知らせ

　環境ふれあい館では、現在、設備改修工事等を実施のため、利用制限期間が発生しています。

　リサイクル活動室は、空調工事実施のため以下の通り休室します。

　　　　　休室期間：令和 8年 2月 1日から令和 8年 4月末（予定）

　利用再開についての詳細は区ホームページ等でお知らせいたします。よろしくお願いいたします。

重 要


