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基本目標２ 
いつまでも健やかに自分らしく 

暮らせるまちの実現 

（健康分野） 
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【施策13】 地域での健康づくりの推進 

 

【10年後の目指す姿】 

●健康に対する区民の関心が高まり、区民一人ひとりが、自らの健康の保持と増進を図るこ

とで、住み慣れた地域においていきいきと生活しています。 

 

事業№ 64 事業名 健康づくり啓発推進 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

区民の自主的な健康づくり活動を推進するためのリーダーとして、健康推進委員を

育成します。また、情報交換などを目的とした健康推進委員との連絡会を開催するほ

か、健康推進委員による学習会開催などの活動を支援することで、地域での健康づく

りを推進します。 

 

予算事業名：健康づくり啓発推進 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

健康推進委員が主催する 

健康学習会 

(実 施) 

 

 

 

 

実 施 

【健康部保健サービス課】 
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事業№ 65 事業名 自主的健康づくりの支援 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

区民の主体的な健康づくりの取り組みへの支援と普及啓発を行うことで、生涯にわ

たってより良い生活習慣を身に付けることを支援します。 

 

予算事業名：健康学習 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

学習を通じた健康に関する知識

の普及啓発   

 (実 施) 

 

 

 

 

実 施 

 

【健康部保健サービス課】 

 

事業№ 66 事業名 健康まつり 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

地域の健康課題を区民や関係者で話し合う地域座談会を実施し、課題解決のための

事業を協働で行うことで、地域住民のつながりの強化を図ります。 

 また、健康に関する様々な情報を提供する「いきいき健康まつり」については、再

開に向けて適切な実施方法を検討します。 

 

予算事業名：健康まつり 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

地域座談会 

(実 施) 

 

いきいき健康まつり 

(中 止) 

 

 

 

実 施 

 

 

検 討 

【健康部保健サービス課】 
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事業№ 98 事業名 地域による介護予防活動への支援＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 
112 ページ参照 
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【施策14】 食育の推進 

 

【10年後の目指す姿】 

●区民が食を通じた健康づくりを実践し、健康で豊かな生活を送っています。 

 

事業№ 67 事業名 食育の推進 

事業 

概要 

 

 区民が、それぞれのライフステージの特性に合わせた食育を推進できるよう、食育

に関するキャンペーンを実施するほか、食育に関する事例を冊子にまとめて紹介しま

す。 

 また、子供が食事への興味を持つことを目的に、区立小中学校において東京都内の

地場産物を給食に取り入れるとともに、食育や給食に関する案内を区立保育園などに

配布します。 

 

予算事業名：食生活支援、小学校給食食育推進、中学校給食食育推進 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

食育キャンペーン     

(1回) 

 

食育事例集の発行     

(1回) 

 

地産地消給食の実施 

(実 施) 

 

食育だより・給食だよりの発行 

(16回) 

 

 

 

1回 

 

 

1回 

 

 

実 施 

 

 

16回 

【健康部保健サービス課、教育委員会学務課、児童保育課】 

 

事業№ 86 事業名 食品安全情報の提供＜再掲＞ 

事業 

概要 
100 ページ参照 
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事業№ 235 事業名 食品ロス削減の啓発＜再掲＞ 

事業 

概要 
233 ページ参照 
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【施策15】 生活習慣病の予防 

 

【10年後の目指す姿】 

●区民自らが生活習慣病予防・改善に向けた主体的な取り組みを行うとともに、各種健康診

断・保健指導を利用することで、糖尿病をはじめとする生活習慣病にかかる人が減少して

います。 

 

事業№ 68 事業名 総合健康診査・特定保健指導 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

「高齢者の医療の確保に関する法律」に基づく特定健康診査に、区独自の上乗せ項

目を追加した総合健康診査を実施するとともに、生活習慣改善の必要性について周知

啓発を行います。 

また、健康診査の結果、生活習慣病の危険性が高いと判断された方を対象に、生活

習慣病の予防・改善を目的とした特定保健指導を実施します。 

 

予算事業名：総合健康診査、特定健康診査・特定保健指導 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

総合健康診査受診勧奨   

(56,153 件) 

 

生活習慣改善に関する啓発 

リーフレットの発行   

 (実 施) 

 

特定保健指導利用勧奨     

(3,450 件) 

 

 

 

延べ 55,000件 

 

 

 

実 施 

 

 

延べ 3,400件 

 

【健康部国民健康保険課、保健サービス課】 

 

 

 

 

 

 

 

 

85



86 

 

 

事業№ 69 事業名 各種健康診断の推進 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

区民の疾病の早期発見、生活習慣病予防を図るため、15 歳以上 40 歳未満の方を対

象に、区民健診を実施します。 

また、歯科基本健康診査を実施し、歯周病の予防と早期発見・治療の重要性につい

て普及啓発を図ります。 

 

予算事業名：区民健診(循環器検診等）、歯科基本健康診査 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

区民健診受診者数 

(400人) 

 

歯科基本健康診査未受診者勧奨 

(延べ 28,000 件) 

 

 

 

420人 

 

 

延べ 29,000件 

【健康部保健サービス課】 
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事業№ 70 事業名 糖尿病対策 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

糖尿病の発症予防から重症化予防まで一貫した対策を実施するために、関係機関と

糖尿病に係る会議を開催し、地域連携を推進します。 

また、予防キャンペーンを実施するほか、重症化予防に向けた保健指導の実施や、

保健指導未利用者への勧奨を行います。 

 

予算事業名：糖尿病対策、特定健康診査・特定保健指導 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

糖尿病対策地域連携委員会    

 (1回) 

 

糖尿病予防キャンペーン 

 (1回) 

 

糖尿病重症化予防に向けた 

保健指導  

(実 施) 

 

保健指導未利用者への勧奨      

(延べ 300件) 

 

 

 

1回 

 

 

1回 

 

 

 

実 施 

 

 

延べ 300件 

 

【健康部国民健康保険課、保健サービス課】  
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事業№ 71 事業名 女性のトータルヘルスサポート 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

女性は年齢により特有の身体的特徴を有することで、生涯のライフステージごとに

様々な健康課題に直面します。それに対し、健康相談・健康教育を実施することで心

身両面の健康づくりを支援します。 

 

予算事業名：女性のトータルヘルスサポート 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

女性医師による健康相談     

(12回) 

 

乳がん、子宮がんなどに関する 

健康講座  

(実 施) 

 

未就学児をもつ母親への 

健診受診勧奨 

(実 施) 

 

 

 

12回 

 

 

 

実 施 

 

 

 

実 施 

 

【健康部保健サービス課】 
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事業№ 72 事業名 小児生活習慣病予防の推進 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

区立小中学校に在籍する児童・生徒を対象に生活習慣病予防健診を実施し、生活習

慣病の早期発見に努めるとともに、健診結果に基づいた生活習慣の改善を支援しま

す。 

 

予算事業名：小学校小児生活習慣病予防健診、中学校小児生活習慣病予防健診 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

自己チェックシート該当項目が 3

つ以上ある児童・生徒の健診受

診率 

小学校 4年生       

(70%) 

 

中学校 1年生       

(50%) 

 

 

 

 

 

 

70％ 

 

 

50％ 

  

【教育委員会学務課】 

 

事業№ 65 事業名 自主的健康づくりの支援＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 
81 ページ参照 
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【施策16】 がん対策の推進 

 

【10年後の目指す姿】 

●がんに関する正しい知識の普及啓発が進み、喫煙をはじめとする生活習慣改善に向けた意

識が浸透するとともに、がん検診の受診率※1と質が向上することで、がん死亡率※2が低下

しています。 

 

 ※1がん検診受診率 

  区が実施するがん検診の受診率です。 

 ※2がん死亡率 

  75歳以上の死亡を除く調整をして算出した、人口 10万人あたりのがん死亡者数の割合です。 

 

事業№ 73 事業名 がん予防対策の充実 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

がんの予防と早期発見・早期治療に向け、がんに関する正しい知識の普及啓発を行

います。また、科学的に有効性が明らかな検査方法により検診を実施し、その後の状

況の確認などのフォローアップをすることで検診全体の質を担保したうえで、多くの

区民が受診できるよう周知に努めます。 

 

予算事業名：がん検診、がん検診受診率向上対策 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

胃がん検診における内視鏡検査    

(実 施) 

 

未受診者勧奨 

(13,000 件) 

 

精密検査受診勧奨 

(1,000 件) 

 

 

 

実 施 

 

 

延べ 14,000件 

 

 

延べ 1,000件 

 

【健康部保健サービス課】 
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事業№ 74 事業名 【新規】がん患者支援 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

 がん患者に対しウィッグや胸部補正具の購入費等の助成を行い、抱えている外見の

悩みや、心理的・経済的な負担の一部を軽減することで、療養生活を送る上で生じる

課題を乗り越えることを支援します。 

 

予算事業名：がん患者支援 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

ウィッグ、胸部補正具の購入費

等助成  

(―) 

 

 

 

 

実 施 

 

【健康部保健サービス課】 

 

事業№ 75 事業名 タバコ対策推進 

事業 

概要 

 

タバコ関連疾患の罹患率と死亡率の減少を目指して、喫煙防止教育を実施するなど、

受動喫煙の防止に向けた普及啓発を行います。また、健康増進法及び東京都受動喫煙

防止条例に基づき、民間事業者へ受動喫煙防止に向けた指導を行います。 

 

予算事業名：タバコ対策推進 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

区立小中学校と連携した喫煙防

止教育 

(実 施) 

 

民間事業者への指導 

(実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【健康部生活衛生課、保健サービス課】 
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【施策17】 こころの健康づくりと自殺予防対策 

 

【10年後の目指す姿】 

●こころの病気を抱える人やその家族が、必要に応じて関係機関に相談し、支援を受けるこ

とができています。 

●自殺予防に関する事前対応、危機対応、事後対応が図られ、自殺死亡率※が低下しています。 

 

 ※自殺死亡率 

  人口 10 万人あたりの自殺者数の割合です。 

 

事業№ 76 事業名 精神保健福祉相談等 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

こころの病気を抱える人の社会復帰及び自立と社会参加を促進するため、適切な面

接相談・訪問指導などを実施します。 

 

予算事業名：精神保健福祉相談等 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

精神保健福祉相談 

(86回) 

 

精神保健福祉連絡協議会     

(1回) 

 

 

 

86回 

 

 

1回 

 

【健康部保健予防課】 
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事業№ 77 事業名 自殺予防対策 
4 つ

の柱 
Ⅱ 

事業 

概要 

 

自殺予防についての普及啓発やゲートキーパーの養成などを実施します。また、自

殺未遂者に対する支援を実施します。 

 

予算事業名：自殺予防対策 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

自殺予防啓発講演会 

(1回) 

 

ゲートキーパー養成講座 

      (6回) 

 

自殺未遂者支援部会 

(2回) 

 

 

 

1回 

 

 

6回 

 

 

2回 

 

【健康部保健予防課】 
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【施策18】 安心できる地域医療体制の充実 

 

【10年後の目指す姿】 

●必要な時に適切な医療が受けられる体制が整備され、区民が安心して生活しています。 

●医療と介護の連携が一層推進され、区民の誰もが安心して在宅での療養生活を送ることが

できる環境が充実しています。 

 

事業№ 78 事業名 医療連携推進 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

講演会などを通して、かかりつけ医・歯科医・薬剤師(薬局）の定着を図るととも

に、地域の医療機関における情報共有を推進するなど相互連携を図ります。 

 

予算事業名：医療連携推進 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

かかりつけ医定着 

(実 施) 

 

医療連携       

 (実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【健康部健康課】 
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事業№ 79 事業名 医療安全確保体制整備 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

「患者の声相談窓口」において、病院を除く区内医療機関に関する苦情や相談に応

じるとともに、医療安全に関する協議会を開催することで、区内医療機関の医療安全

の確保を支援します。 

 

予算事業名：医療安全確保体制整備 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

患者の声相談窓口における相談  

(実 施) 

 

医療安全推進会議 

(1回) 

 

 

 

実 施 

 

 

1回 

 

【健康部生活衛生課】 

 

事業№ 80 事業名 口腔ケア連携推進 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

要介護高齢者を中心とした区民の口腔機能の向上を図るため、介護事業者などとの

連携による訪問口腔ケアのほか、区民向けの講演会や介護事業者に対する研修会など

を実施します。 

 

予算事業名：口腔ケア連携推進 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

訪問口腔ケア 

(実 施) 

 

講演会・研修会 

(5回) 

 

 

 

実 施 

 

 

5回 

 

【健康部健康課】 
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事業№ 81 事業名 休日診療 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

日曜、祝日及び年末年始などにおける初期救急患者に対する診療施設など(内科、歯

科、調剤、施術）を確保します。 

 

予算事業名：休日診療 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

休日診療 

 (実 施) 

 

 

 

実 施 

 

【健康部健康課】 

 

事業№ 82 事業名 台東区準夜間・休日こどもクリニック 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

子供の初期救急に適切に対応するため、小児科医による休日及び平日準夜間の診療

を実施します。 

 

予算事業名：台東区準夜間・休日こどもクリニック 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

小児科初期救急医療    

(実 施) 

 

 

 

実 施 

【健康部健康課】 
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事業№ 83 事業名 在宅療養連携推進 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

病院から在宅療養への円滑な移行や、住み慣れた場所での安定的な在宅療養を支援

するため、在宅療養支援窓口を中心とした相談対応を実施します。また、区民への普

及啓発を行うほか、医療・介護関係者など多職種に向けた研修を行います。 

さらに、ICT ネットワークなどを活用した多職種間の効果的な情報共有の支援を行

うことで、更なる連携強化や在宅療養を推進する基盤を整備します。 

 

予算事業名：在宅療養連携推進、在宅療養連携支援 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

在宅療養支援窓口における相談  

(実 施) 

 

区民への普及啓発 

(実 施) 

 

多職種に向けた研修    

(実 施) 

 

多職種間の情報共有の支援      

(実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

推 進 

 

 

推 進 

 

 

実 施 

 

【健康部健康課】 

 

事業№ 218 事業名 災害対策本部の運営力向上＜再掲＞ 

事業 

概要 
218 ページ参照 
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【施策19】 健康危機管理の推進 

 

【10年後の目指す姿】 

●食中毒や感染症の発生予防が推進されているとともに、健康危機が発生した際に、区民の

生命と健康を守るため、迅速に対応できる体制が整備されています。 

 

事業№ 84 事業名 食品衛生監視指導 

事業 

概要 

 

飲食物に起因する衛生上の危害の発生防止に向けて重点監視施設の一斉監視を行う

とともに、食品取扱施設の衛生水準が向上するよう HACCP※の導入のための講習会を

開催します。 

 

予算事業名：食品衛生監視指導 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

重点監視施設一斉監視      

(12回) 

 

HACCP※導入のための講習会 

(1回) 

 

 

 

25回 

 

 

15回 

 

【健康部生活衛生課】 

 

※HACCP 

「Hazard Analysis and Critical Control Point」の略称で、事業者自らが、原材料の受け入

れから最終製品までの全工程において、危害要因を把握した上で、継続的に監視・記録する工程

管理の手法です。 
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事業№ 85 事業名 食品等の検査 

事業 

概要 

 

食品等事業者から収去した食品などの検査を実施し、その結果に基づいた指導など

を行います。 

 

予算事業名：食品等の検査 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

年間収去検査検体数 

(800件) 

 

 

 

800件 

 

【健康部生活衛生課】 
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事業№ 86 事業名 食品安全情報の提供 

事業 

概要 

 

講習会や区のホームページなどを活用し、食品の安全に係る情報を提供するととも

に、区民・事業者・区で意見交換を行うことで、食品安全に関する相互理解を深めま

す。また、学齢期から食の安全に対する基本的な知識を学べるよう、区立小中学校に

おける公開授業を実施します。 

 

予算事業名：食品安全情報の提供 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

消費者講習会 

(5回) 

 

事業者講習会  

(1回) 

 

意見交換会 

(1回) 

 

区内小中学校における公開授業  

(中 止) 

 

 

40回 

 

 

40回 

 

 

3回 

 

 

実 施 

 

【健康部生活衛生課】 
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事業№ 87 事業名 結核重点対象者対策の充実 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

 健診機会の少ない住所不定者や日本語学校留学生を対象とした結核健診を実施し、

効果的・効率的な結核予防対策の推進を図ります。また、結核を発症することで多数

の者に感染させる恐れの高い教職員、保育士、社会福祉施設職員などに対する結核の

知識の普及を図ります。 

 

予算事業名：結核重点対象者対策 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

健診実施回数 

(14回) 

 

講座 

(実 施) 

 

 

 

14回 

 

 

実 施 

 

【健康部保健予防課】 

 

事業№ 88 事業名 健康危機管理体制整備 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

感染症や大規模食中毒など、健康危機発生時において迅速かつ的確な対応がとれる

よう、関係機関との協力体制を確保するとともに、模擬訓練を実施します。 

 

予算事業名：健康危機管理体制整備 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

健康危機管理連絡協議会     

(1回) 

 

模擬訓練         

 (1回) 

 

 

 

2回 

 

 

1回 

 

【健康部生活衛生課】 
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事業№ 89 事業名 新型コロナウイルス感染症等対策 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

 新型コロナウイルス感染症等から区民の生命と健康を守るため、関係機関と連携し

ながら、感染症対策に取り組んできました。引き続き、感染状況に応じて保健所体制

の強化を図りながら、医療・検査体制の確保、自宅療養者の支援等を着実に進めてい

きます。 

また、新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえ、新型インフルエンザ等対策マニ

ュアルの改定に取り組みます。 

 

予算事業名：患者発生時防疫措置、感染症対策用資材備蓄 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

適切な医療・検査体制の確保 

(実 施) 

 

感染防止策等に関する情報の 

発信 

(実 施) 

 

新型インフルエンザ等対策マニ

ュアル・BCP※の運用 

(実 施) 

 

新型インフルエンザ等対策マニ

ュアルの改定 

(―) 

 

資器材の整備 

(100％) 

 

 

 

実 施 

 

 

 

実 施 

 

 

 

実 施 

 

 

 

検 討 

 

 

実 施 

【健康部生活衛生課、保健予防課、新型コロナウイルス感染症対策室】 

 

※BCP（Business Continuity Plan） 

自然災害など、予期せぬ事態が発生したときでも、業務を継続できるようにするための計画で

す。 
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事業№ 90 事業名 新型コロナウイルス感染症ワクチン接種 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

新型コロナウイルス感染症から区民の生命と健康を守るため、国の指示のもと、東

京都の協力により、ワクチン接種を実施します。 

区民が安心して円滑に接種を受けられるよう、医療機関との調整、接種会場や相談

体制の整備など、必要な接種体制を確保します。 

 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

ワクチン接種 

(実 施) 

 

ワクチン接種体制確保      

(実 施) 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【健康部新型コロナウイルス感染症対策室】 

 

事業№ 107 事業名 特別養護老人ホーム等新規入所者 PCR検査＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 
121 ページ参照 

 

事業№ 108 事業名 在宅要介護者等受入体制整備＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 
121 ページ参照 
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【施策20】 生活衛生環境の確保 

 

【10年後の目指す姿】 

●区民の居住環境が向上するとともに、人と動物との共生が図られ、区民が健康で快適に生

活しています。 

 

事業№ 91 事業名 快適室内環境づくり 

事業 

概要 

 

区民の快適で健康的な居住環境のため、区内に一定規模以上の建築物を建築する際

の建築確認申請前に事前協議を行うとともに、室内環境診断やダニなどの検査を行い

ます。 

 

予算事業名：快適室内環境づくり 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

事前協議指摘事項の改善率    

(100％) 

 

室内環境診断 

   (30件) 

 

 

 

100％ 

 

 

30件 

 

【健康部生活衛生課】 
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事業№ 92 事業名 動物愛護と適正管理 

事業 

概要 

 

飼い主のマナー向上と動物の殺処分数の削減を目指し、動物のしつけ方教室を開催

するほか、飼い主のいない猫対策を実施します。 

また、動物救護訓練などを実施し、災害時のペット対策の普及啓発を図ります。 

 

予算事業名：動物愛護管理 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

犬の適正飼養講習会 

(6回) 

 

地域猫講演会      

(1回) 

 

動物救護訓練        

(0回) 

 

 

 

9回 

 

 

1回 

 

 

1回 

 

【健康部生活衛生課】 
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基本目標２ 
いつまでも健やかに自分らしく 

暮らせるまちの実現 

（福祉分野） 
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【施策21】 地域福祉の支援体制の充実 

 

【10年後の目指す姿】 

●高齢者、障害者、生活困窮者※などが抱える様々な課題に対応する包括的な相談支援体制が

構築され、誰もが住み慣れた地域で互いに支え合いながら、安心して暮らしています。 

 

 ※生活困窮者 

  就労の状況、心身の状況、地域社会との関係性その他の事情により、現に経済的に困窮し、

最低限度の生活を維持することができなくなるおそれのある方のことです。 

 

事業№ 93 事業名 地域ケア会議の運営 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

高齢者の支援体制の充実に向けた地域のネットワークを強化するため、医療・介護

などの多職種が連携して、一人ひとりに合った支援策を検討する地域ケア個別会議と、

地域課題の検討を行う地域ケア全体会議を実施します。 

 

予算事業名：地域ケア会議  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

地域ケア個別会議 

(実 施) 

 

地域ケア全体会議 

     (実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【福祉部介護予防・地域支援課】 
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事業№ 94 事業名 高齢者の総合的な相談窓口の運営 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けることができるよう、高齢者や

その家族からの相談について、関係機関と連携し、在宅介護などの福祉サービスにつ

なげるための調整や、生活支援に関する総合的な相談窓口を運営します。 

 

予算事業名：高齢者総合相談 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

総合相談 

(実 施) 

 

 

 

実 施 

 

【福祉部介護予防・地域支援課】 

 

事業№ 95 事業名 地域包括支援センターの体制強化 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

地域における総合的な福祉のマネジメントを担う地域包括支援センターの体制を強

化し相談・支援体制の充実を図るため、センター間の総合調整や複雑化・多様化する

相談対応への支援を行うほか、センター業務に関する評価などを実施します。 

 

予算事業名：機能強化型地域包括支援センターの運営、地域包括支援センターの運営 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

地域包括支援センターに対する

支援 

(実 施) 

 

地域包括支援センター評価    

(実 施) 

 

 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【福祉部介護予防・地域支援課】 
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事業№ 96 事業名 障害者自立支援センターの運営 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

心身障害者とその家族に、障害福祉サービスの利用及びその他必要な支援を行うた

め、相談支援を実施します。また、地域の相談支援事業者への指導・助言や人材育成

などの支援機能を担う「基幹相談支援センター」を運営します。 

 

予算事業名：障害者自立支援センター  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

相談支援 

(実 施) 

 

基幹相談支援センター運営    

(実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【福祉部松が谷福祉会館】 

 

事業№ 97 事業名 精神障害者地域生活支援センターの運営 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

精神障害者の自立・社会復帰・社会参加などの促進を図るため、相談支援を実施し

ます。また、地域の相談支援事業者への指導・助言や人材育成などの支援機能を担う

「基幹相談支援センター」を運営します。 

 

予算事業名：精神障害者地域生活支援センター運営  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

相談支援 

(実 施) 

 

基幹相談支援センター運営    

(実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【健康部保健予防課】 
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事業№ 19 事業名 【新規】（仮称）北上野二丁目福祉施設整備＜再掲＞ 

事業 

概要 
41 ページ参照 

 

事業№ 120 事業名 生活保護受給者・生活困窮者の自立促進＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅱ 

事業 

概要 
133 ページ参照 
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【施策22】 高齢者の生きがいづくりと介護予防の推進 

 

【10年後の目指す姿】 

●高齢者が健康で自立した生活を営み、地域の一員として様々な世代と交流し、知識や経験

を活かして生きがいを持って生活しています。 

●介護予防の重要性の認識が高まり、地域において自主的に介護予防に取り組むことにより、

65歳健康寿命※の延伸が図られています。 

 

 ※65歳健康寿命 

  現在 65歳の人が、要介護 2以上の認定となり、日常生活動作が制限されるまでの年齢を平均

的に表したものです。 

 

事業№ 98 事業名 地域による介護予防活動への支援 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

区民の主体的な介護予防活動を広げていくため、体操などを地域に普及していくボ

ランティアの育成・支援や、高齢者が主体的に活動する通いの場づくりへの支援を行

います。また、感染拡大防止対策を踏まえた、活動への不安や課題の解決へ向けた助

言・相談などの支援を行います。 

 

予算事業名：地域による介護予防活動への支援  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

ころばぬ先の健康体操サポータ

ー登録者 

     (48名) 

 

通いの場活動への支援 

(実 施) 

 

 

 

 

50名 

 

 

実 施 

 

【福祉部介護予防・地域支援課】 
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事業№ 99 事業名 【新規】介護予防・社会参加推進モデル事業 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

高齢者の介護予防や社会参加の機会の充実を図るため、これまで入谷老人福祉館で

行ってきた事業を、入谷区民館を活用する出張型に変更し、利用者の健康状態やニー

ズに合わせた各種教室やサロンを行うモデル事業を実施します。 

また、モデル事業の効果を検証し、老人福祉センター・老人福祉館事業の今後の展

開を検討します。 

  

予算事業名：かがやき長寿ひろば入谷、高齢者の健康づくり 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

介護予防事業（大人の元気度チェ

ック・口腔ケア普及啓発等） 

(63回) 

 

社会参加事業（男性高齢者向け事

業・他施設活動団体との交流等） 

(177回) 

 

老人福祉センター・老人福祉館事

業の今後の展開 

(―) 

 

 

 

 

297回 

 

 

 

342回 

 

 

 

検 討 

【福祉部高齢福祉課、介護予防・地域支援課】 
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事業№ 100 事業名 介護予防啓発 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

介護予防に関する知識の普及や意識啓発を図るため、区内の介護予防事業などに関

する取り組みを紹介した情報冊子や、介護予防の知識・情報をまとめた啓発広報紙を

発行します。また、コロナ禍においても自宅でできる体操等を紹介した DVD やパンフ

レットを配布します。 

 

予算事業名：介護予防啓発  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

情報冊子発行 

(6,000 部) 

 

啓発広報紙発行 

(2回) 

 

啓発 DVD・パンフレット配布 

(実 施) 

 

 

 

6,000部 

 

 

2回 

 

 

実 施 

【福祉部介護予防・地域支援課】 

 

事業№ 101 事業名 高齢者はつらつトレーニング 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

個人の介護予防の取り組みを支援するため、高齢者を対象にマシンを使用したトレ

ーニングの教室を実施します。 

 

予算事業名：高齢者はつらつトレーニング  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

マシンを使用したトレーニング

教室 

(25教室) 

 

 

 

 

24教室 

 

【福祉部介護予防・地域支援課】 
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事業№ 103 事業名 福祉ボランティア育成・活動支援＜再掲＞ 

事業 

概要 
117 ページ参照 

 

事業№ 143 事業名 雇用・就業支援＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅱ 

事業 

概要 
156 ページ参照 

 

事業№ 55 事業名 台東区民カレッジの展開＜再掲＞ 

事業 

概要 
73 ページ参照 
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【施策23】 高齢者が安心して地域で暮らし続けられる環境づくり 

 

【10年後の目指す姿】 

●高齢者を地域全体で見守り支え合う環境が充実し、支援が必要な高齢者に、医療・介護サ

ービスが切れ目なく提供され、住み慣れた地域で安心して暮らしています。 

 

事業№ 102 事業名 地域見守りネットワークの拡充 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

ひとり暮らしの高齢者などを対象に、関係協力機関が連携して安否確認や声掛けな

どの見守りを行うとともに、見守りサポーターを養成します。 

 

予算事業名：高齢者地域見守りネットワーク 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

関係協力機関 

(42機関) 

 

見守りサポーターの養成     

(30人) 

 

 

 

44機関 

 

 

120人 

 

【福祉部介護予防・地域支援課】 
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事業№ 103 事業名 福祉ボランティア育成・活動支援 

事業 

概要 

 

高齢者や障害者を対象に、家事援助などの福祉サービスを行う台東区社会福祉協議

会への助成や介護支援ボランティアポイント事業などを通じ、福祉ボランティアの育

成、活動の促進を図ります。 

 

予算事業名：福祉ボランティア育成・活動支援  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

福祉ボランティア育成・活動支援  

(実 施) 

 

介護支援ボランティアポイント

事業  

 (実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

 

実 施 

 

【福祉部福祉課】 
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事業№ 104 事業名 介護人材の確保・育成・定着支援 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

要介護高齢者の増加など介護ニーズが増す中で、コロナ禍でも質の高い介護サービ

スを安定的に提供するため、介護従事者と求職者のマッチングを図る介護職等就職フ

ェアを充実して実施するとともに、介護職の資格取得に要する研修受講費用を助成し

ます。 

また、専門力向上などの事業者向け研修や、ケアマネジメントの質の向上を目的と

するケアプラン点検を実施するなど、介護人材の確保・育成・定着支援を総合的に推

進します。 

 

予算事業名：介護サービス人材確保、事業者事務 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

介護職等就職フェア       

(4回) 

 

研修受講費用助成(初任者研修） 

(15件) 

 

研修受講費用助成(実務者研修） 

(25件) 

 

研修          

 (27回) 

 

ケアプラン点検 

(6回) 

 

 

 

6回 

 

 

15件 

 

 

20件 

 

 

27回 

 

 

6回 

【福祉部介護保険課、障害福祉課】 
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事業№ 105 事業名 高齢者施設拠点整備 

事業 

概要 

 

居住環境の向上と高齢者福祉施策の充実を図るため、特別養護老人ホーム三ノ輪・

蔵前・千束を再編成し、令和 6年度の開設に向けて、（仮称）竜泉二丁目福祉施設の

整備を進めます。 

また、特別養護老人ホーム浅草については施設の改修を進め、施設サービスの向上

を図ります。 

 

予算事業名：特別養護老人ホーム「浅草」大規模改修、（仮称）竜泉二丁目福祉施設

整備 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

（仮称）竜泉二丁目福祉施設整備 

(実施設計) 

 

特別養護老人ホーム浅草改修       

(改修工事) 

 

 

 

実施設計・新築工事 

 

 

改修工事 

【福祉部高齢福祉課】 
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事業№ 106 事業名 認知症高齢者支援の推進 

事業 

概要 

 

認知症についての知識や情報の普及啓発を図るとともに、認知症高齢者やその家族

を温かく見守り支援する認知症サポーターを養成します。 

また、認知症高齢者とその家族が、地域住民や医療・介護の専門職と情報を共有

し、お互いに理解し合う交流の場として認知症カフェ※を開催します。 

 

予算事業名：認知症高齢者支援の推進、認知症総合支援、認知症サポーター養成 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

セミナー         

 (4回) 

 

認知症サポーターの養成    

(550人) 

 

認知症カフェ 

(24回) 

 

 

 

4回 

 

 

1,000人 

 

 

30回 

 

【福祉部介護予防・地域支援課】 

 

 ※認知症カフェ 

  認知症高齢者とその家族が、専門家に相談できるとともに、同じ立場の方と気軽に話せる場

です。認知症に関心のある方など誰でも参加することができます。 
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事業№ 107 事業名 特別養護老人ホーム等新規入所者 PCR検査 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

区内特別養護老人ホーム等における新型コロナウイルス感染を防ぐため、新たに入

所する方を対象に PCR検査を実施します。 

 

予算事業名：特別養護老人ホーム等新規入所者 PCR検査 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

PCR 検査 

(実 施) 

 

 

実 施 

 

【福祉部高齢福祉課、障害福祉課】 

 

事業№ 108 事業名 在宅要介護者等受入体制整備 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

 在宅で高齢者・障害者等を介護する家族等や児童を養育する家族等が新型コロナウ

イルス感染症に罹患した場合でも、支援員の派遣などを通じ要介護者や児童の家庭等

での生活を支え、罹患した家族が安心して療養に専念できる環境を整えます。 

 

予算事業名：在宅要介護者等受入体制整備 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

在宅要介護者等受入体制整備 

(実 施) 

 

 

実 施 

 

【区民部子ども家庭支援センター、福祉部高齢福祉課、障害福祉課、健康部保健予防課】 

 

事業№ 83 事業名 在宅療養連携推進＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 
97 ページ参照 
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事業№ 201 事業名 高齢者の居住の安定確保＜再掲＞ 

事業 

概要 
203 ページ参照 
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【施策24】 障害者の地域生活を支える環境づくり 

 

【10年後の目指す姿】 

●障害者が、一人ひとりのニーズに応じた支援を受け、自らの暮らし方を選択し、住み慣れ

た地域で安心して充実した暮らしをしています。 

 

事業№ 109 事業名 身体障害者グループホームの整備 

事業 

概要 

 

身体障害者に対応するグループホームの整備を促進するため、民間事業者の誘致や

区有施設の活用の検討を進めます。 

 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

身体障害者グループホームの 

整備      

(1箇所) 

 

定員数           (19人) 

 

 

 

 

検 討 

 

19人 

 

【福祉部障害福祉課】 

 

事業№ 110 事業名 知的障害者グループホームの整備 

事業 

概要 

 

知的障害者グループホームの整備を促進するため、老朽化が進む区有施設を改築

し、受け入れ定員の拡充を図ります。 

 

予算事業名：たいとう第三福祉作業所等改築 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

元浅寮改築 

(設 計) 

 

 

 

改築工事 

【福祉部障害福祉課】 
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事業№ 111 事業名 グループホームに入居する精神障害者への支援 

事業 

概要 

 

グループホームに入居する精神障害者の自立を促進するため、障害福祉サービスを

提供します。 

 

予算事業名：精神障害者障害福祉サービス  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

グループホームに入居する 

精神障害者への障害福祉 

サービス提供  

(実 施) 

 

 

 

 

 

実 施 

 

【健康部保健予防課】 

 

事業№ 112 事業名 障害者移動支援 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

屋外での移動が困難な障害者にガイドヘルパーを派遣し、自立生活や社会参加を支

援します。 

 

予算事業名：障害者移動支援、難病患者等支援、精神障害者障害福祉サービス 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

延べ利用時間数 

(23,986 時間) 

 

 

 

24,611 時間 

 

【福祉部障害福祉課、健康部保健予防課】 
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事業№ 113 事業名 医療的ケアへの支援 
4 つ

の柱 
Ⅱ 

事業 

概要 

 

医療的ケアを必要とする障害児（者）の家族の負担軽減等を図るため、医療的ケア

に対応する短期入所施設の運営を支援するとともに、自宅等に訪問看護師を派遣する

在宅レスパイト事業を実施します。 

また、医療的ケアに対応する障害児通所支援事業所を確保するため、民間事業者に 

整備費を助成し、運営を支援します。 

 

予算事業名：身体障害者（児）の医療的ケア支援、重症心身障害児（者）等在宅レス

パイト、障害者施設整備助成 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

短期入所施設への支援 

（実 施） 

 

在宅レスパイト（延利用回数） 

（144回） 

 

重症心身障害児等を支援する通

所事業所の整備 

（1箇所） 

 

重症心身障害児等に対応する通

所事業所への支援 

（―） 

 

 

 

実 施 

 

 

144回 

 

 

 

1箇所 

 

 

 

1箇所 

【福祉部障害福祉課】 
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事業№ 114 事業名 障害福祉人材の確保・育成 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

障害福祉サービス等の安定的な供給を図るため、各種サービスのヘルパー養成研修

の実施や、区以外の機関が実施する研修の受講費用を助成するとともに、事業者と求

職者のマッチングを図る介護職等就職フェアを開催します。 

また、聴覚障害者のコミュニケーション支援の担い手を確保するため、手話講習会

を開催し、登録手話通訳者を養成します。 

 

予算事業名：介護サービス人材確保、手話講習会、心身障害者（児）ヘルパー養成 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

ガイドヘルパーの養成     

（30人） 

 

同行援護ヘルパーの養成    

（10人） 

 

重度訪問介護ヘルパーの養成  

（10人） 

 

研修受講費用の助成      

（6件） 

 

介護職等就職フェア（障害福祉

サービス等事業者参加） 

（2回） 

 

登録手話通訳者の養成     

（2人） 

 

 

 

45人 

 

 

10人 

 

 

10人 

 

 

6件 

 

 

 

6回 

 

 

2人 

 

【福祉部介護保険課、障害福祉課】 

 

事業№ 76 事業名 精神保健福祉相談等＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 
92 ページ参照 
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事業№ 108 事業名 在宅要介護者等受入体制整備＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 
121 ページ参照 
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【施策25】 障害者の自立と社会参加の促進 

 

【10年後の目指す姿】 

●障害者が就労などの社会参加を通じて、生きがいをもって自分らしい暮らしを実現してい

ます。 

 

事業№ 115 事業名 障害者就労支援 
4 つ

の柱 
Ⅰ 

事業 

概要 

 

ハローワークなどの関係機関と連携して障害者雇用の推進に努めるとともに、一般

企業で働く障害者への訪問や相談などの職場定着支援を行い、障害者の就労を支援し

ます。 

 

予算事業名：障害者就労支援  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

障害者就労支援 

(実 施) 

 

 

 

実 施 

 

【福祉部障害福祉課】 
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事業№ 116 事業名 福祉作業所等工賃向上支援 

事業 

概要 

 

福祉作業所などで働く障害者の工賃の引き上げと勤労意欲の向上を図るため、意欲

ある区内福祉作業所などに中小企業診断士による経営コンサルティングやデザイナー

による自主製品の高付加価値化などの支援を実施するほか、工賃向上に関する講習会

などを行います。 

 

予算事業名：福祉作業所等工賃向上支援 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

経営コンサルティング        

(実 施) 

 

自主製品の高付加価値化などの

支援 

  (実 施) 

 

講習会・勉強会    

 (実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【福祉部障害福祉課】 
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事業№ 117 事業名 障害者社会参加援助 

事業 

概要 

 

脳血管障害などで機能障害が残っている 18歳以上 65歳未満の方に機能回復訓練を

実施します。 

また、文化芸術活動や各種講座・講習会などの社会参加プログラムを実施し、障害

者の自立や社会参加を促進します。 

 

予算事業名：障害者社会参加援助  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

中途障害者への機能回復訓練   

(実 施) 

 

社会参加プログラム 

  (26回) 

 

 

 

実 施 

 

 

144回 

 

【福祉部松が谷福祉会館】 

 

事業№ 143 事業名 雇用・就業支援＜再掲＞ 
4 つ

の柱 
Ⅱ 

事業 

概要 
156 ページ参照 

 

事業№ 61 事業名 障害者スポーツ普及促進＜再掲＞ 

事業 

概要 
77 ページ参照 
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【施策26】 権利擁護の推進 

 

【10年後の目指す姿】 

●高齢者や障害者などの権利・尊厳が守られ、安心して暮らせる地域社会が実現しています。 

 

事業№ 118 事業名 成年後見制度利用支援 

事業 

概要 

 

成年後見制度の普及啓発に関する取り組みを、台東区社会福祉協議会と連携して実

施します。また、判断能力が十分でない認知症高齢者や知的障害者などを対象に、本

人や親族による審判申立が困難な場合の区長申立や申立費用などの助成を行うととも

に、市民後見人※を育成・支援することなどにより、区民の成年後見制度利用を支援

します。 

 

予算事業名：福祉ボランティア育成・活動支援、成年後見制度利用支援、高齢者成年

後見制度利用支援 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

連続講座         

 (3回) 

 

無料相談会        

 (6回) 

 

出前講座        

 (実 施) 

 

利用支援        

 (実 施) 

 

 

 

3回 

 

 

6回 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【福祉部福祉課】 

 

 ※市民後見人 

  弁護士、司法書士、社会福祉士などの専門職以外の人のうち、本人と親族関係などがなく、

社会貢献のため、区が行う後見人養成研修により成年後見制度に関する一定の知識や技術・態

度を身に付けた方のことです。 
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事業№ 119 事業名 高齢者・障害者の虐待防止 
4 つ

の柱 
Ⅱ 

事業 

概要 

 

 高齢者・障害者に対する虐待の防止、早期発見・早期対応の取り組みを、医療機関

や警察などの関係機関と緊密に連携しながら推進するとともに、虐待防止に関する普

及啓発を行います。 

 

予算事業名：高齢者虐待等防止、障害者相談支援・虐待防止、精神障害者地域生活支

援センター運営 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

関係機関との連携 

（実 施） 

 

虐待事例への対応 

（実 施） 

 

専門家の知見を活かした指導・

助言 

（―） 

 

高齢者虐待防止セミナー 

（1回） 

 

障害者虐待防止講演会     

（1回） 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

 

 

実 施 

 

 

3回 

 

 

1回 

 

【福祉部介護予防・地域支援課、障害福祉課、健康部保健予防課】 
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【施策27】 生活の安定・自立に向けた支援の充実 

 

【10年後の目指す姿】 

●経済的に困窮している方に対する就労支援などの充実が図られ、自立生活を送ることがで

きる方が増加しています。 

 

事業№ 120 事業名 生活保護受給者・生活困窮者の自立促進 
4 つ

の柱 
Ⅱ 

事業 

概要 

 

生活保護受給者・生活困窮者の個々の状況に応じた、本人及び世帯の自立を促進す

るため、稼働能力を有する方に、ハローワークとの連携や就労支援員による相談・助

言を行い、就労意欲や基本的な生活習慣などに課題を抱える方には、セミナーやボラ

ンティア体験などによる就労準備支援を行います。 

また、社会的きずなが希薄な生活保護受給者に、居場所づくりなどを通じて、地域

での日常生活や医療・福祉サービス利用の支援を行います。 

 

予算事業名：生活困窮者自立支援、自立促進 

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

就労支援       

  (実 施) 

 

就労準備支援          

 (実 施) 

 

社会的きずなづくり支援     

(実 施) 

 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

 

実 施 

 

【福祉部保護課】 
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事業№ 121 事業名 路上生活者対策都区共同事業 

事業 

概要 

 

特別区内の道路・公園などで生活する路上生活者の、就労、地域生活への移行及び

地域生活の継続に関する各種相談・支援事業などを都区共同で実施し、路上生活者の

保護と心身の回復及び就労による自立を促進します。 

 

予算事業名：自立支援センター関連業務  

本事業の取り組み 

(令和 3年度事業量 実績見込) 
令和 4年度事業計画 

 

路上生活者対策都区共同事業   

(実 施) 

 

 

 

実 施 

 

【福祉部保護課】 
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