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自宅やお近くの集会施設で学べる
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スマホってどんなもの？
スマホへ移行を検討中の方

スマホの特長、スマホの入手のしかた、スマホでできる

ことなどを学びます。

スマホの基本操作
基本操作がよくわからない方、おさらいしたい方

画面のいろいろな操作、電話・電話帳の使い方、

QRコードの読み取り方、画面ロックのかけ方などを

実習で学びます。

スマホの文字入力
文字入力が苦手な方、楽に入力するコツを
知りたい方

文字入力の3つの方法（音声入力・フリック入力・トグル

入力）を実習で学びます。

スマホのSMS・メール
ショートメッセージ（SMS）・メールを使った
やり取りや、オンライン手続をしたい方

SMSと電子メールの違い、オンライン手続にも必要な

メールアドレスの確認、便利な入力方法を実習で学びます。

スマホのアプリ入門
アプリについて知りたい方、自分でアプリを
インストールしたい方

スマホアプリの基礎知識、アプリのインストール、アプリ

の切り替えと終了方法などを実習で学びます。

スマホのカメラ入門
スマホカメラの基本的な撮影方法を知りたい方

カメラの基本機能や便利な使い方、写真や動画の見方・

送り方、QRコードの読み取り方などを実習で学びます。

初めてのLINE
LINEを使いたい方、基本的な操作をおさらい
したい方

LINEの基本機能、友だちの追加方法、トークのしかた、

写真の保存方法などを実習で学びます。

LINEグループのコミュニケーション
家族や友達、町会など複数人でLINEを使って
やりとりしたい方

LINEグループの作り方と注意点、グループでのトークや

音声通話の方法などを実習で学びます。

初めてのスマホ決済アプリ
スマホ決済をはじめたい方

スマホ決済の特徴、決済アプリ（PayPay）のインストール

方法と設定、支払い方などを学びます。

スマホでオンライン手続
スマホでできる区の手続を知りたい方

オンライン手続の特長と注意点、QRコードの読み取り方、

手続の方法を模擬サイトを使いながら実習で学びます。

スマホのインターネット入門
インターネット検索をしたい方、
インターネットの利用に不安がある方

インターネットの基礎知識や注意点、Wi-Fiの接続方法、

検索の仕方、ウェブサイトの見方などを実習で学びます。
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1人から最大10人まで受講OK！初心者の方やさらにスマホを活用したい方にも1人から最大10人まで受講OK！初心者の方やさらにスマホを活用したい方にも1人から最大10人まで受講OK！初心者の方やさらにスマホを活用したい方にも

・1組（1人～10人）につき、ひと月 1回 1時間（1講座）を受講
できます。また、受講後は翌月以降の申込みができます。

お申込みについてお申込みについてお申込みについてお申込みについて

・会場は受講される方がご用意ください。カフェを含む
飲食店等への派遣はできません。

・開催日時は区ホームページや広報（3/5号、6/5号、9/5号、
12/5号）でお知らせします。

お申込み・問合せ

台東区 情報政策課　03(5246)9022
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