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地域全体の課題に取り組める
支援の幅広さが台東区の魅力
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地域ごとの表情に
合わせたまちづくり
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地域のイベントを通じて
台東区への愛を育みたい

　建設業界の中でも異なる分野に幅広く携わることができ
る点に魅力を感じ、公務員を志望しました。出身の福島県や
大学生活を過ごした栃木県に就職する選択肢もありました
が、上野や浅草など日本有数の観光地がありつつも下町の
雰囲気が感じられ、田舎出身の私でも肩肘張らずに済む環
境が気に入り、台東区を志望しました。
　現在は、保育園や学校をはじめとする区有施設の改修や
修繕などの営繕業務を担当しています。工事発注のために、
現場の確認、図面作成及び積算をして発注し、契約後の工事
監理をすることが主な業務内容です。昔ながらの木造建築が
残っていたり、近代的な建物が並んでいたり、地域によって
まちの表情が異なるのは台東区の大きな魅力だと思います。
　現在挑戦中の一級建築士の資格取得後は、建築主事を目
指して努力を続け、身につけたスキルをまちづくりに生かし
ていきたいです。

　「将来は保育士になって、台東区内の保育園で働こう」と
決意したのは高校生の時です。私は生まれも育ちも台東区な
ので、大好きな地元で働きたいという強い気持ちを持ってい
ました。民間の保育園へ就職するという選択肢もありました
が、休暇などの条件面も考慮して台東区を志望しました。
　まだ経験もスキルも足りないため、毎日保育の難しさを実
感しながら、優しい先輩方のフォローに支えられています。ま
た、お祭りなど地域の行事やイベントに参加できるのは、台
東区の保育園ならではのメリットです。お祭りが近づくと、園
児たちも街の雰囲気を感じ取ってうれしそうなので、地域と
保育園が結びついていることを実感しています。園児たちに
台東区を大好きになってほしい。私はその願いのために努力
し、成長したいと思っています。
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チームで助け合いながら
区民の健康を守る喜び
　私は以前、他の自治体の保健センターで働いていました。
その後、大学時代の実習により保健所にも興味を持っていた
ことから、どちらの仕事にも携われる特別区への転職を考え
ました。祭り・下町文化があって、区民同士のつながりが強い
イメージがあり、そういう地域で働いてみたいと思ったので、
台東区への入区を志望しました。
入区後は母子保健担当を経て、現在は感染症対策を担当

しています。結核患者さんのDOTS(服薬)支援、ＨＩＶ検査の運
営や性感染症の相談、学校でのＨＩＶ講演会のほか、Ｏ157など
突発的に発生する感染症への対応が主な業務です。花火大会
のほか、区のイベントで救護班を務めるなど、業務は多岐にわ
たりますが、マンパワーが充実しているため、チームで助け合
える安心感があります。様々な研修に参加でき、成長の機会が
多いのも魅力です。今後は中堅として、メンバーが楽しく働け
る環境づくりに取り組みたいと思います。
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台東区の好きだ から、働こう。

台東区の
推しポイントは？
芸術や文化に触れられる
ことも台東区の魅力です。
私が好きなのは国立西洋
美術館。空間そのものが感
動を呼び起こします。

　入区して障害のある方にデイサービスを提供する施設に３
年間勤務した後、高齢福祉課に異動して、窓口業務や養護老
人ホームの管理、担当地区のケースワークに携わっています。
福祉職を志したのは高校生の時ですが、自治体で働くことを
選んだのは、民間の施設や団体よりも幅広く支援できると考
えたからです。自治体なら行政の枠組みで地域全体の福祉に
関わることができます。私は墨田区の出身ですが、大学でお世
話になった教授が元台東区の職員で、さまざまな課題を抱え
る台東区で働く意義を熱心に説かれたことから入区を決めま
した。実際に働くなかで高齢者の方に寄り添う場面も多く、自
治体の福祉のきめ細かさを実感しました。悩んだり迷ったりし
た時は、チームの仲間に支えられています。今後は子供や生
活保護など、さまざまな部署で経験を積んで、福祉の第一人
者として区内の課題解決に取り組み、区民一人ひとりに寄り
添った支援を実現していきます。
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台東区の
推しポイントは？
上野公園です。職場からも
近いため、外出のついでに
立ち寄って不忍池の景色
を眺めながら弁当を食べ
ることもあります。

台東区の
推しポイントは？
職場の人間関係の良さで
す。先輩方が優しくて、困っ
た時はすぐに助けてくれま
す。所属している軽音部の
みなさんも楽しい方ばか
りです。

台東区の
推しポイントは？
木造建築が好きなので、風
情を感じられるまち並みや
建物が残る谷中がお気に
入りです。魅力的なお店が
多いことも推しポイントの
一つです。

台東区




