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台東区　新型コロナウイルス感染症について 検 索

新型コロナウイルスワクチン接種
に向けた準備を進めています

新型コロナウイルスワクチンに関連した詐欺にご注意ください！

・新型コロナワクチン詐欺　消費者ホットライン TEL 0120－797－188
・台東区消費生活センター TEL 03－5246－1133
・台東区生活安全推進課 TEL 03－5246－1044
・上野警察署 TEL 03－3847－0110　下谷警察署 TEL 03－3872－0110　浅草警察署 TEL 03－3871－0110　蔵前警察署 TEL 03－3864－0110
・警察相談専用電話 TEL #9110

「ワクチン接種のために予約金が必要」「高齢者を対象にPCR検査やワクチン接種ができる」などといった現金を要求す
る不審な電話が報告されています。
区職員が、新型コロナウイルスワクチンに関して、現金を要求することは絶対にありません！

「怪しいな」と思ったらご相談ください

接種会場（予定）

①台東病院（千束3－20－5）
②永寿総合病院（東上野2－23－16）
③浅草病院（今戸2－26－15）
④浅草寺病院（浅草2－30－17）
⑤金杉区民館下谷分館（下谷3－14－3）
⑥花川戸1丁目施設（二天門通り沿い　旧浅草保健相談センタ－）
　（花川戸1－14－16）
⑦谷中防災コミュニティセンター（谷中5－6－5）
※会場への直接のお問合せは、お控えください。
※各会場の接種日時やその他の会場については、調整中です。

■ 対象
　原則、区内に住民登録がある16歳以上の方（3月2日時点）
　※接種は、希望する方のみに行い、強制されるものではありません。

■ 接種回数（予定）
　2回接種

■ 接種優先順位（予定）
①医療従事者等
②高齢者（3年度中に65歳に達する、昭和32年4月1日以前に生まれた方）
③高齢者以外で基礎疾患を有する方（※）や高齢者施設等で従事されて

いる方
④それ以外の方
※高齢者以外で基礎疾患を有する方の範囲について詳しくは、区HP（右

記二次元コード）をご確認いただくか、右記コールセンターへお問合
せください。

※この地図は
　概略図です。
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■ 接種方法
区から郵送される「接種券（クーポン券）」が届いて、接種可能な時期がきたら、受ける場所と日時を予約
※当日、「接種券」・「本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）」・「予診票」を持参し、予約した場所で接種を受けてください。

※高齢者の方の接種券（クーポン券）は、4月中旬以降に発送する予定です。接種可能時期・予約方法等詳しくは、決まり次第お知らせします。

台東区コロナワクチン
コールセンター

TEL 03−4332−7912

TEL 0120−761−770

厚生労働省電話相談窓口もありますので併
せてご利用ください。
●厚生労働省新型コロナワクチン
　コールセンター
　（午前9時～午後9時、土・日曜日・祝日も対応）

（午前9時～午後6時、土・日曜日・祝日も対応）

新型コロナウイルス感染症に
関する区の最新情報は右記二
次元コードよりご確認ください。

本紙は、3月2日時点の情報に基づき作成しています。
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【区の世帯と人口（2月1日現在）】　▷住民登録世帯数（前月比）　123,229世帯（＋161世帯）　▷住民登録人口　203,755人（＋108人）

 コロナ禍の経営のお悩みを中小企業診断士に直接相談できる
『緊急経営相談ダイヤル』をご利用ください

相談事例 	・うちの会社も国や都の補助金、助成金をもらえるの？
	 ・新型コロナウイルス対策としてネット販売をはじめたい
※相談内容に応じて、各専門機関（弁護士、公認会計士、税理士、社会保険労務士など）へ繋ぐこと
もできます。※匿名での相談も可能です。※Zoomを使用したオンライン相談も承ります。

問合せ 台東区産業振興事業団
経営支援課商工相談担当 TEL（5829）4125

火・土・日曜日・祝日午前10時～午後3時
木曜日午後3時～7時
※土・日曜日・祝日の相談は3月28日㈰までです。

専用ダイヤル TEL 03−5829−8078
土・日曜日・祝日もご相談できます

新型コロナウイルス感染症の影響による
保険料の減免制度・傷病手当金の支給について

●傷病手当金の適用期間が6月30日㈬まで延長されました
（国民健康保険・後期高齢者医療制度）
対象給与などの支払いを受けている方で、新型コロナウイルス感染症に感染、または
発熱などの症状があり感染が疑われ、療養のために労務に服することができなかった
方　 支給対象となる日数 労務に服することができなくなった日から起算して3日を経過
した日から、就労を予定していた日　支給額直近の継続した3か月の給与収入の合計額
÷就労日数×3分の2×支給対象となる日数　適用期間 2年１月１日～3年6月30日（た
だし、入院が継続する場合は最長１年６か月まで）
問合せ国民健康保険課給付係 TEL（5246）1253
後期高齢者医療「広域連合お問合せセンター」 TEL 0570-086519

●保険料の減免制度（国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料）
対象・要件 ①新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡また
は重篤な傷病を負った世帯の方　②新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主
たる生計維持者の事業収入・不動産収入・山林収入または給与収入（以下「事業収入等」）
が減少し、次の㋐㋑㋒すべて（介護保険料は㋐㋒）を満たす世帯の方
世帯の主たる生計維持者について、	
　㋐2年中の事業収入等のいずれかが元年中よりも3割以上減少している	
　㋑元年中の合計所得金額が1,000万円以下である
　㋒減少した事業収入等以外の元年中の所得の合計が400万円以下である	
減免される額 全部または一部※条件による　対象となる保険料元年度分および2年度分
の保険料で、2年2月1日～3年3月31日に普通徴収の納期限（特別徴収の場合は特別徴
収対象年金給付の支払日）が設定されているもの　申請方法申請書等は区HPよりダウ
ンロードできます。ダウンロードできない場合は郵送しますので各問合せ先へご連絡く
ださい。　申請期限（必着）3月31日㈬
問合せ 国民健康保険料は国民健康保険課資格係 TEL（5246）1252
後期高齢者医療保険料は国民健康保険課後期高齢者保険係 TEL（5246）1491
介護保険料は介護保険課資格・保険料担当 TEL（5246）1246・1242

新型コロナウイルス感染症の
影響による休業・離職等で、

生活がお困りの方に対する貸付制度について
●緊急小口資金（特例貸付）
対象休業等による収入の減少があり、緊
急かつ一時的な生活維持のため、貸付を
必要とする世帯
貸付額 20万円以内（一括交付）
交付までの期間 申請から2週間程度
据置期間 1年以内
返済期間 2年以内（24回以内）
●総合支援資金生活支援費（特例貸付）
対象収入減や失業等による生活困窮に
より、日常生活の維持が困難となったた
め、貸付を必要とし、緊急小口資金を利
用後も収入減が続く世帯　貸付額 月額
20万円以内（単身世帯は月額15万円以
内）※原則3か月以内
交付までの期間 申請から30日程度
据置期間 1年以内　返済期間 10年以内
（120回以内）※3月末までに貸付が終
了する方で、なおも収入減が続く場合は、
再貸付を利用できる場合があります。
◆　以降、上記記事の共通項目　◆
※連帯保証人は不要※生活保護受給世
帯、他の道府県社会福祉協議会で貸付を
受けている世帯は対象外※今回の特例措

置では、償還時において、なお所得の減
少が続く住民税非課税世帯は償還免除の
場合あり　利子無利子※期間までに返
済不可の場合、延滞利子が発生
申込方法下記問合せ先に事前連絡の上、
必要書類を郵送または持参※新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のため、郵送によ
る申請をお願いしています。また、持参
による申請の場合、事前に日時の予約を
お願いします。※本申請は必要な各種証
明書の交付手数料が無料になります。詳
しくは、区HPをご覧ください。
申込締切日 3月31日㈬（必着）
申込み・問合せ 〒110−0004　台東区
下谷1−2−11　台東区社会福祉協議会
生活支援室 TEL（5828）7547
※必要な書類等詳しくは、台東区社会
福祉協議会HP（下記二次元コード）を
ご覧ください。

3月11日㈭、東日本大震災発災から10年になります
災害に備えるための日常備蓄を進めましょう

防災に関する情報を得るためには？

危機・災害対策課（区役所10階①番）、区民事務所・同分室、地区センターでも配布しています。

その他災害時に必要な物
カセットコンロ・ガスボンベ、懐中電灯、
乾電池、簡易トイレ、防災ラジオ、モバイ
ルバッテリー	など

女性・乳幼児等の場合
生理用品、粉ミルク・液体ミルク、
離乳食、おむつ	など

日常備蓄について詳しくは、区
HP（右記二次元コード）をご
覧ください。

食料品や生活用品
日常備蓄とは、普段使っている物を常に少し多めに備えることです。特別な物を
備える必要がないので、従来の備蓄と比べて、簡単に始めることができます。

消費した分だけ買い足す 古い物から消費

問合せ 危機・災害対策課 TEL（5246）1094

▲iOS版 ▲android版

災害情報を
瞬時に

キャッチ！

台東区防災アプリ「台東防災」

▲防災地図
　(地震編)

▲たいとう区
　安全・安心
　ハンドブック

▲  台東区荒川  ▲
水害・高潮水害ハザードマップ

《食料品》
水、レトルトごはん
カップラーメン、缶詰 等

《生活用品》
ティッシュペーパー
トイレットペーパー
ビニール袋　等

少し多めに備えた状態（日常備蓄）

3月末までに各戸へ配布予定です

▲台東区
　神田川水害
　ハザードマップ

▲台東区
　水害
　ハザードマップ

NEW
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【借上げ住宅（中堅所得者向）あき家入居登録者募集中】　▷募集住宅　区内の特定優良賃貸住宅　▷主な申込資格　同居親族がいる、所得が定められた基準内である等
▷募集案内・申込書配布場所　区役所5階⑩番住宅課（区HPからダウンロード可）※申込資格・住宅の概要等、詳しくは右記へ〈台東区住宅課 TEL 5246－1213〉
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③
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

切
り
替
え
る
こ
と
で
一
定
額
以
上
の

軽
減
が
見
込
ま
れ
る

※
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
変
更
を

希
望
す
る
場
合
は
、
医
師
や
薬
剤
師

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
国
民
健
康
保
険
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
５
１

環
境

リ
サ
イ
ク
ル

喫
煙
に
関
す
る
ル
ー
ル
が
変

わ
り
ま
す

　
た
ば
こ
の
ポ
イ
捨
て
を
抑
制
し
、
環

境
美
化
の
促
進
を
図
る
た
め
、
４
月
１

日
㈭
か
ら
、
区
内
の
道
路
等
公
共
の
場

所
に
お
け
る
喫
煙
の
ル
ー
ル
が
変
わ
り

ま
す
。

●
主
な
変
更
内
容

　
区
内
全
域
の
公
共
の
場
所
（
道
路
・

公
園
・
防
災
広
場
等
）
に
お
い
て
、

・
終
日
、
歩
行
喫
煙
禁
止

・
午
前
７
時
〜
９
時
は
喫
煙
禁
止
（
区

が
指
定
す
る
公
衆
喫
煙
所
を
除
く
）

　
喫
煙
す
る
際
は
喫
煙
所
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　
引
き
続
き
、
た
ば
こ
を
吸
う
人
と
吸

わ
な
い
人
が
共
存
で
き
る
環
境
の
整
備

を
図
っ
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　
環
境
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
９
２

ま
ち
の
美
化
里
親
制
度
で
新

た
に
１
団
体
を
認
定
し
ま
し

た
　
１
月
に
新
た
に
左
記
の
１
団
体
を
認

定
し
ま
し
た
。

・
㈱
Ｊ
Ｒ
東
日
本
環
境
ア
ク
セ
ス

　
こ
の
制
度
は
、
大
江
戸
清
掃
隊
の
中

か
ら
、
活
動
が
積
極
的
で
、
ま
ち
の
美

化
へ
の
貢
献
度
が
高
く
、
今
後
、
地
域

の
美
化
活
動
に
お
い
て
リ
ー
ダ
ー
的
存

在
と
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
る
団
体
を
、

区
長
が
認
定
す
る
制
度
で
す
。

▽
問
合
せ　
環
境
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
９
２

子
育
て
・
教
育

新
し
い
保
育
施
設
が
開
設
さ

れ
ま
す

▽
開
設
日　
４
月
１
日
㈭
（
予
定
）

施設名
さくらさく
みらい下谷

（認可保育所）

さくらさく
みらい蔵前

（認可保育所）

べべ・ア・パリ
保育園 未来

（小規模保育所）

所在地 下谷
3－9－2

蔵前
1－7－10

台東
3－34－5

対象・
定員

0～5歳・
78人

1～5歳・
65人

1～2歳・
16人

運営主
体

㈱さくらさく
みらい

㈱さくらさく
みらい

㈱fesパートナー
ズ

※
詳
し
く
は
、
区
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
に
な
る

か
左
記
へ

▽
問
合
せ　
児
童
保
育
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
３
０
９

台
東
区
次
世
代
育
成
支
援
地

域
協
議
会
（
台
東
区
子
ど
も

・
子
育
て
会
議
）
区
民
委
員

募
集

　
次
世
代
育
成
支
援
施
策
に
つ
い
て
広

く
意
見
を
聴
く
た
め
「
次
世
代
育
成
支

援
地
域
協
議
会
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
区
民
委

員
を
募
集
し
ま
す
。本
区
に
お
け
る「
地

方
版 

子
ど
も
・
子
育
て
会
議
」
は
、

同
協
議
会
が
そ
の
役
割
を
兼
ね
て
い
ま

す
。

▽
応
募
資
格

　
左
記
条
件
を
全
て
満
た
す
方

・
区
内
在
住
で
15
歳
未
満
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る

・
年
３
回
程
度
の
会
議
に
出
席
で
き
る

※
公
務
員
（
特
別
職
含
む
）
を
除
く

▽
募
集
人
数　
２
人

▽
任
期　
６
年
３
月
31
日
ま
で

▽
選
考
方
法　
書
類
審
査
、
面
接
（
５

月
７
日
㈮
予
定
）

▽
申
込
方
法　
区
Ｈ
Ｐ
の
応
募
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
込
み
、
ま
た
は
「
台
東
区

次
世
代
育
成
支
援
地
域
協
議
会
」
区

民
委
員
申
込
書
を
左
記
問
合
せ
先
に

郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い

（
申
込
書
は
左
記
問
合
せ
先
で
受
け

取
る
か
区
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）。

▽
申
込
締
切
日　
４
月
15
日
㈭（
必
着
）

▽
問
合
せ　
〒
110

−

８
６
１
５　
台
東

区
役
所
子
育
て
・
若
者
支
援
課
（
区

役
所
６
階
⑥
番
）

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
３
７　

小
学
校
に
入
学
す
る
子
ど
も

の
医
療
証
が
切
り
替
わ
り
ま

す
　
小
学
校
入
学
時
の
４
月
に
、
乳
幼
児

医
療
証
（
有
効
期
間
３
月
31
日
㈬
ま

で
）か
ら
子
ど
も
医
療
証（
医
療
証
）

に
切
り
替
わ
り
ま
す
。
医
療
証
は
３

月
末
に
送
付
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　
子
育
て
・
若
者
支
援
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
３
２

公衆喫煙所
ウェブマップ

問合せ 福祉課 TEL（5246）1172

地域福祉の向上のためボランティア活動や
寄付活動を続けてこられた方々へ
感謝状と記念品を贈呈しました

氏名
山﨑和子 藤ノ木茂子 西岡美代子

小野寺邦子 中村恭代 小林正代
久我美代子 浮ヶ谷洋子 平井和子
大桃昌子 山田美千代 上石安子
野口種子 津川公栄 野本久惠

井上セツ子 松本美津江 小沢洋子
神谷美砂子 林紀美子 田中詩子
盛岡澄江 窪田一美 仙田和子
酒井義江 秋谷えみ子 牧野順子

団体名
（株）三栄ケアセンター（代表取締役里武一郎）
NPO法人マザリーエフ　羽原ふみ子
竜泉協立診療所
藤本クリニック
東京厚生信用組合浅草支店
みどり薬局
みすじ薬局

（特非）りんご村
大塚医院内（渡辺栄子）
今城材木店
渡辺政男
本性寺（久野晃秀）
浅野正美
東京保健生活協同組合橋場診療所
メタセコイヤマンション
ケイ薬局
ヒラタ薬局
障がい者（児）地域移行総合センターReena（トータルサポートたいとう）

（一財）凸版印刷三幸会

　対象は、ひとり親家庭の父・母で、児童扶
養手当の支給を受けているか、受けている方
と同等の所得水準の方です。※いずれも要事
前相談
●高等職業訓練促進給付金　経済的自立に効
果的な資格を取得するため、1年以上養成機関
等で修学し、就業（育児）と修学の両立が困
難な場合に、生活費の負担軽減として助成し
ます。　対象資格 看護師（准看護師を含む）・
精神保健福祉士・理学療法士・作業療法士・
保健師・助産師・言語聴覚士・視能訓練士・
義肢装具士・臨床工学技士・臨床検査技師・
診療放射線技師・歯科技工士・歯科衛生士・
柔道整復師・あん摩マッサージ指圧師・はり師・
きゅう師・介護福祉士・社会福祉士・保育士・
理容師・美容師・栄養士・調理師・製菓衛生師・
一級建築士・二級建築士・木造建築士
①訓練促進給付金　 支給期間 修学全期間（上
限4年）　支給額 住民税課税世帯は月額7万
500円（修学期間の最後の1年間のみ月額11
万500円）、非課税世帯は月額15万円
②修了支援給付金　支給額住民税課税世帯は2
万5千円、非課税世帯は5万円

●自立支援教育訓練給付金　適職に就くために
必要であると認められる、区が指定した教育訓
練講座の受講料等の一部を給付します。
対象講座①雇用保険制度の一般教育訓練給付の
指定教育訓練講座　②雇用保険制度の専門実
践教育訓練給付の指定教育訓練講座　支給額受
講費用の60％（①1万2千円～20万円　②1万2
千円～80万円※年間上限20万円・最大4年間）
●自立支援プログラム策定　専門の相談員が
プログラムを策定し、ハローワーク等関係機
関と連携して自立・就労を支援します。
●高等学校卒業程度認定取得支援給付金　ひと
り親家庭の学び直しを支援するため、受講費用
の一部を支給します（20歳未満の子供も対象）。　
対象講座民間事業者等が実施する高等学校卒業
程度認定試験の対策講座（通信制も含む）
①受講修了時給付金　支給時期 対象講座修了
時　支給額受講費用の40％（4千円～20万円）
②合格時給付金　支給時期 高卒認定試験の全
科目合格時　支給額受講費用の60％（①との
合計で最大30万円）　問合せ 子育て・若者支
援課（区役所6階⑥番）
TEL（5246）1232

ひとり親家庭の就業や学び直しを支援します

下記の方へ贈呈しました。（敬称略、順不同）
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福
祉

（
高
齢
・
障
害
等
）

福
祉
タ
ク
シ
ー
券
を
利
用
し

て
い
る
方
へ

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
の
受
給
者
に
、
３

年
度
分
の
タ
ク
シ
ー
券
を
交
付
し
ま
す
。

事
前
に
登
録
さ
れ
て
い
る
受
取
方
法

（
郵
送
ま
た
は
窓
口
受
取
）
で
お
渡
し

し
ま
す
の
で
、
ご
不
明
な
方
は
左
記
へ

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽
発
送
日　
３
月
15
日
㈪

▽
窓
口
配
布
開
始
日　
３
月
22
日
㈪

※
３
年
度
分
の
タ
ク
シ
ー
券
は
、
４
月

１
日
㈭
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。

▽
対
象　
身
体
障
害
者
手
帳
の
上
肢
１

級
、下
肢・体
幹・内
部
機
能
の
１
～

３
級
、視
覚
１
・
２
級
、愛
の
手
帳

１・２
度
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、元

年
中
の
所
得
額
が
限
度
額
以
内
の
方

※
燃
料
費
助
成
と
同
時
受
給
は
不
可

所得限度額
（令和元年分所得）

扶養
人数 所得限度額

0人 360万4千円

1人 398万4千円

2人目
以降

1人につき
38万円加算

※世帯状況等に応じて各
種控除が受けられる場
合あり

▽
必
要
な
物
（
窓
口
受
取
の
場
合
）

　
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
愛
の
手

帳
・
印
鑑

※
本
人
や
家
族
以
外
が
受
け
取
り
に
く

る
場
合
は
、
事
前
に
左
記
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
障
害
福
祉
課
（
区
役
所
２

階
⑩
番
）
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）１
２
０
１

ス
ト
マ
用
装
具
（
蓄
便
袋
・

蓄
尿
袋
・
紙
お
む
つ
）給
付
券

の
更
新
申
請
を
受
付
け
ま
す

　
４
～
９
月
分
の
申
請
を
３
月
下
旬
か

ら
受
付
け
ま
す
。
継
続
し
て
利
用
す
る

方
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

※
障
害
者
紙
お
む
つ
購
入
補
助
券
の
申

請
は
4
月
か
ら
受
付
け
ま
す
。

▽
対
象　
区
内
在
住
で
、
ス
ト
マ
用
装

具
を
使
用
し
て
い
る
方

▽
費
用　
２
年
度
の
区
民
税
所
得
割
額

に
応
じ
て
自
己
負
担
額
あ
り
（
非
課

税
世
帯
は
無
料
）

▽
申
請
方
法　
身
体
障
害
者
手
帳
、
印

鑑
を
左
記
へ
持
参

▽
問
合
せ　
障
害
福
祉
課
（
区
役
所
２

　
階
⑩
番
）

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）１
２
０
１

「
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
」
へ

の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た

　
皆
さ
ん
か
ら
、
総
額
676
万
６
千
297
円

の
募
金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
高
齢
者

や
障
害
者
の
方
々
へ
の
在
宅
福
祉
サ
ー

ビ
ス
や
、
子
育
て
家
庭
へ
の
支
援
な
ど
、

有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

▽
問
合
せ　
台
東
区
社
会
福
祉
協
議
会

ＴＥＬ
（
５
８
２
８
）
７
５
４
５

お
知
ら
せ

都
立
浅
草
高
等
学
校
温
水

プ
ー
ル
の
区
民
開
放

　
例
年
、
前
期
は
４
～
５
月
、
後
期
は

12
月
～
翌
年
３
月
の
期
間
で
開
放
し
て

い
ま
し
た
が
、
３
年
度
は
12
月
～
４
年

３
月
（
後
期
の
み
）
で
開
放
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
５
８
５
３

東
京
空
襲
犠
牲
者
名
簿
を
作

成
し
て
い
ま
す

　
都
で
は
、
東
京
空
襲
で
犠
牲
と
な
っ

た
方
々
を
追
悼
し
平
和
を
願
う
た
め
、

東
京
空
襲
犠
牲
者
名
簿
を
作
成
し
て
い

ま
す
。

　
名
簿
へ
の
登
載
は
、
遺
族
・
関
係
者

な
ど
の
申
し
出
に
基
づ
い
て
行
い
ま
す
。

　
名
簿
へ
の
登
載
を
ご
希
望
の
方
は
左

記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
東
京
都
生
活
文
化
局
文
化

振
興
部
文
化
事
業　

　
ＴＥＬ
（
５
３
８
８
）
３
１
４
１

　
台
東
区
福
祉
課

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
１
７
２

令
和
３
年
度
特
別
区
職
員
採

用
試
験
・
選
考
日
程

▽
試
験
日
程
等

項目 Ⅰ類採用試験
 （一般方式）

Ⅰ類採用試験
（土木 ・ 建築新方式） Ⅲ類採用試験 経験者

採用試験 ・ 選考
 障害者を対象と

する採用選考 
就職氷河期世代を
対象とする採用選考

告示 3月19日㈮ 6月24日㈭

申込受付 3月19日㈮～4月5日㈪ 6月24日㈭～7月15日㈭
6月24日㈭～7月15
日㈭※郵送申込は7
月14日㈬（消印有効）

6月24日㈭～
7月15日㈭

1次試験・選考 5月2日㈰ 9月12日㈰ 9月11日㈯ 9月12日㈰ 9月11日㈯
1次合格発表 6月25日㈮ 10月22日㈮ 10月13日㈬ 10月22日㈮

2次試験・選考 7月6日㈫～16日㈮ 11月4日㈭ ・ 
5日㈮

10月30日㈯ ・ 
31日㈰、 11月
6日㈯ ・ 7日㈰

11月1日㈪ ・ 2日㈫ ・  
8日㈪ 11月3日㈷

最終合格発表 7月27日㈫ （技術系）
8月4日㈬ （技術系以外） 7月27日㈫ 11月19日㈮

※技術系…土木造園 （土木） ・ 土木造園 （造園） ・ 建築 ・ 機械 ・ 電気　※第2次試験 ・ 選考日程については、 変更となる場合があります。

※
募
集
す
る
試
験
区
分
・
採
用
予
定
数

　
・
受
験
資
格
等
詳
し
く
は
、
公
示
日

以
降
に
発
表
す
る
採
用
試
験
・
選
考

案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務

局
任
用
課
採
用
係

　
ＴＥＬ
（
５
２
１
０
）
９
７
８
７

台
東
区
看
護
師
修
学
資
金
等

貸
付
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
　
将
来
、
区
内
で
看
護
業
務
に
従
事
し

よ
う
と
す
る
方
に
、
修
学
・
就
業
に
要

す
る
資
金
を
お
貸
し
し
ま
す
。

●
修
学
資
金

▽
対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・
看
護
師
・
准
看
護
師
を
養
成
す
る
学

校
等
に
在
学
中
か
入
学
が
決
定
し
た

・
養
成
学
校
を
卒
業
し
、
看
護
師
・
准

看
護
師
免
許
取
得
後
、
区
内
の
医
療

　
・
福
祉
施
設
で
引
続
き
５
年
以
上
看

護
業
務
に
従
事
す
る
意
思
が
あ
る

・
同
種
の
資
金
の
貸
与
・
給
付
を
受
け

て
い
な
い

※
右
記
以
外
に
も
資
格
要
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
左
記
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

●
就
業
準
備
金

▽
対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・
看
護
師
・
准
看
護
師
と
し
て
、
区
内

の
医
療
・
福
祉
施
設
で
看
護
業
務
に

従
事
す
る
こ
と
が
決
定
し
、
引
続
き

３
年
以
上
勤
務
す
る
意
思
が
あ
る

・
過
去
に
、
こ
の
制
度
で
就
業
準
備
金

の
貸
付
を
受
け
て
い
な
い

◆
以
降
、
右
記
記
事
の
共
通
項
目
◆

種類 限度額 （※） 申請期間

修
学
資
金

入学準備金 20万円

4月5日㈪～
16日㈮修学金

看護師
月額5万円
准看護師
月額3万円

就業準備金 30万円
就職決定日か
ら就業後3か
月以内

※貸付額は限度額以内で必要経費を貸付

▽
問
合
せ　
福
祉
課　

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
１
７
２

お
彼
岸
期
間
中
の
休
日
は「
東

西
め
ぐ
り
ん
」
が
迂う

回か
い

運
行

し
ま
す

　
ダ
イ
ヤ
乱
れ
を
緩
和
す
る
た
め
、
一

部
区
間
の
迂
回
を
行
い
ま
す
。

※
詳
し
い
ル
ー
ト
・
ダ
イ
ヤ
は
、
区
Ｈ

Ｐ
ま
た
は
バ
ス
停
留
所
の
掲
示
を
ご

覧
に
な
る
か
左
記
へ

▽
日
程　
３
月
20
日
㈷
・
21
日
㈰

▽
問
合
せ　
交
通
対
策
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
３
６
１

　区では、従業員が仕事と生活を両立しながら、いきいきと働き続けられる職場の実現に向けて、ワーク・ライフ・バランスに取り組む中小企業等を「ワーク・ライフ・
バランス推進企業」と認定し、認定企業のPRや中小企業融資あっせんなどにより、その取組を応援しています。
　認定の対象は、仕事と子育ての両立支援に取り組む「子育て支援分野」、長時間労働の削減等、働きやすい職場づくりに取り組む「働きやすい職場づくり分野」、
仕事と介護の両立支援に取り組む「介護支援分野」の3分野です。　問合せ男女平等推進プラザ TEL（5246）5816

令和２年度 台東区ワーク・ライフ・バランス推進企業を認定しました

令和2年度　台東区ワーク・ライフ・バランス推進認定企業一覧〈新規〉
認定企業名 業務内容 認定分野 主な取組内容

㈱ジオテック情
報システム

ソフトウェア開発・保守・運
用、ITコンサルティング事業 子育て支援・働き

やすい職場づくり

・雇用環境整備士の配置による、適正な育児休業の取得促進と育児への理解のある職場づくり
・半月ごとの作業報告書の提出や会社からの毎月の近況報告を通じた残業削減や有給休暇の取得促進

㈱エドリッジ インターネットマーケティン
グ事業

・目安箱（匿名のWEBアンケート）の設置や上長との週次面接、社内広報による情報共有など、意見交換や意見が反映される仕組みの整備
・テレビ会議システムやチャットツールの整備によるテレワークの通常運用の開始

浅間商事㈱ OA機器の販売・メンテナンス
働きやすい職場づ
くり

・クラウドサービスの利用や上司といつでも意見交換できる環境を通じた「心理的安全性」の高い職場環境づくり
・毎年行われるキックオフミーティングやカフェスペースの設置等により、社員が自由に交流できる雰囲気づくり

㈱ネオマウント コンピューターシステム構築、アプ
リケーションパッケージ開発・販売

・レクレーション委員によるイベントの企画・開催を通じたストレスの軽減とコミュニケーションづくり
・全社員を対象に評価し合う360°評価やアンケートによる風通しよく、納得感に繋がる職場環境づくり

協栄化成㈱ 化成品の卸売業 ・年齢や職位に関わらず全社員の敬語使用による穏やかな人間関係の構築
・面談等による要望・意見の把握や必要なことは職種を越えて伝えることのできる意見を言いやすい職場環境づくり

メトロ設計㈱ 地下鉄の鉄道設備を中心とした土木・建築
設計、ライフラインの調査・設計業務等

子育て支援・働き
やすい職場づくり

・社内のスキルマップの作成を基にした従業員の多能工化による残業時間の削減
・テレワークの推進、時間有給制度の活用による子育て中の女性やシルバー人材の積極的な活用

令和2年度　台東区ワーク・ライフ・バランス推進認定企業一覧〈更新〉
認定企業名 業務内容 認定分野 主な取組内容

㈱インタープレ
ジゼント

システム開発、ネットワーク運用・監視
サービス、セキュリティ運用サービス

子育て支援・働きやすい
職場づくり・介護支援

・在宅勤務が可能な社員に対しては、ホームワークができるような環境整備
・出産休暇の取得や出産女性、幼児のいる社員などに対しては、子育てしやすい環境整備

㈲にしかわ弁慶 らーめん店経営 働きやすい職場づ
くり

・アルバイトの人事制度の整備やアイデア等の提案制度の導入など、アルバイトへの手厚い配慮
・朝礼や早番から遅番への申し送りによるコミュニケーションの強化や業務遂行の円滑化

浅草建材リース
販売㈱

土木・建築用仮設材リース・販
売、請負工事（地下仮設工事） 子育て支援・働きやすい

職場づくり・介護支援

・インフルエンザ予防接種・不織布マスク配布、営業用ユニフォームの支給など健康管理と快適な職場環境に向けた細やかな配慮
・日常的に上司との話し合いや情報交換が行われることで、社員からの要望へも柔軟に対応

ティー・エヌ・
エス㈱

コンピューターシステム開発
およびデザイン制作

・妊娠症状対応休暇、パパ・ママ育休プラス、パパ休暇制度等に見られる子育てをしやすい環境づくり
・介護休暇等を必要とする社員の相談に応じ、各自に合ったプランを作成することによる介護しやすい環境整備

㈱サンシーア Webシステム受託開発、Webサーバー設
計・構築、スマートフォン等アプリ開発

子育て支援・働き
やすい職場づくり

・複数の委員会の設定や社内イベント実施による自由な意見交換をしやすい職場風土の醸成
・社歴に応じた研修や幹部社員研修などの細やかな社員教育・キャリア形成支援の取組等の積極的な人材育成

スリーピース㈱ DCギアドモータ・リニアアクチュエータ
各種ユニット・ポンプの開発、製造、販売

子育て支援・働きやすい
職場づくり・介護支援

・自主研究に対する助成金の支給や教育研修サービスを活用した研修の受講など人材育成への熱意ある取組
・小中学校の入学祝金等の支給や育児休業から復帰した社員の管理職への登用など、子育てしながら働きやすい環境づくり

㈱吉德 節句人形の卸・小売、ぬいぐる
み・雑貨等の企画・製造・販売

子育て支援・働き
やすい職場づくり

・ジョブローテーションによる人材育成や意欲ある者に対する支援体制の構築による積極的な女性管理職の登用
・妊婦用の制服の支給や個別面談を通じた状況把握などの配慮から見られる子育てしやすい職場環境づくり

㈱平岡 洋紙・板紙・化成品の卸売・
加工

子育て支援・働きやすい
職場づくり・介護支援

・面談による状況把握や社内イントラネットを活用した社員同士の交流など、コミュニケーションを重んじた働きやすい環境の整備
・就業規則を記載した「社員ハンドブック」の配付や有給休暇取得状況の案内など、社員への細やかな情報発信

㈱ウィルド ITコンサルティング、Web
システム開発

子育て支援・働き
やすい職場づくり

・有給休暇取得率の目標設定および毎月全員の取得率を発信することで休暇を取得しやすい職場雰囲気づくり
・積極的にクラウドサービスを導入し、どこでもコミュニケーションが取れて仕事ができる柔軟な働き方が可能な環境づくり
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台
東
一
丁
目
区
民
館
多
目
的

ホ
ー
ル
天
井
耐
震
化
工
事
・

台
東
複
合
施
設
空
調
改
修
工

事
の
お
知
ら
せ

●
台
東
一
丁
目
区
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル

の
天
井
耐
震
化
工
事

▽
工
事
期
間　
３
年
７
月
～
４
年
３
月

末
（
予
定
）

※
工
事
期
間
中
は
区
民
館
地
下
１
階
多

目
的
ホ
ー
ル
・
プ
レ
イ
ル
ー
ム
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
室
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

な
お
、
２
階
の
集
会
室
は
通
常
通
り

利
用
で
き
ま
す
。

●
台
東
複
合
施
設
１
階
廊
下
の
空
調
改

修
工
事

▽
工
事
期
間　
３
年
４
月
～
７
月
末

（
予
定
）

※
台
東
地
区
セ
ン
タ
ー
と
台
東
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
は
通
常
通
り
開

庁
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
・
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

▽
問
合
せ

　
台
東
一
丁
目
区
民
館

　
ＴＥＬ
（
３
８
３
４)

４
４
０
８

　
区
民
課
ＴＥＬ
（
５
２
４
６)

１
１
２
３

健
康

あ
な
た
の
体
の
健
康
度
、
チ

ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
予
約
制
）

▽
日
時　
４
月
13
日
㈫
、
５
月
11
日
㈫

午
前
9
時
30
分
、
10
時
、
10
時
30
分
、

11
時
（
各
30
分
程
度
）

▽
場
所　
台
東
保
健
所
３
階
大
会
議
室

▽
対
象　
台
東
区
の
国
民
健
康
保
険
か

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

▽
定
員　
各
３
人
（
先
着
順
）

▽
内
容　
血
圧
、
握
力
、
骨
密
度
（
素

足
で
測
定
）、
血
管
年
齢
、
物
忘
れ

度
の
測
定
、
結
果
説
明
と
助
言

▽
申
込
開
始
日
時　
３
月
26
日
㈮

　
午
前
10
時

▽
申
込
み
・
問
合
せ　
国
民
健
康
保
険

課
　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
５
１

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予
防
接

種
は
お
済
み
で
す
か
？

　
今
年
度
の
定
期
予
防
接
種
の
対
象
の

方
は
、
３
月
31
日
を
過
ぎ
る
と
、
公
費

負
担
で
の
接
種
は
原
則
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

▽
実
施
場
所　
23
区
協
力
医
療
機
関

▽
対
象　
区
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方　
①
今
年
度
に
65
・

70
・
75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
100
歳

に
な
る　
②
接
種
日
現
在
満
60
歳
以

上
65
歳
未
満
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸

器
障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
で
、
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
を
持
っ
て
い
る

※
接
種
し
た
こ
と
が
あ
る
方
を
除
く

▽
自
己
負
担　
４
千
円
（
生
活
保
護
受

給
・
非
課
税
世
帯
は
無
料
）

▽
問
合
せ　
台
東
保
健
所
保
健
予
防
課

　
ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
７
１

笑
っ
て
元
気
教
室

「
漫
才
と
体
操
」

▽
日
時　
４
月
14
日
㈬

　
午
後
２
時
～
３
時
10
分

▽
対
象　
区
内
在
住
か
在
勤
の
40
歳
以

上
の
方

▽
定
員　
11
人
（
抽
選
）

▽
出
演　
う
す
く
ら
屋
、
バ
イ
バ
イ

▽
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
に
「
４
月

の
笑
っ
て
元
気
教
室
希
望
」・
住
所
・

氏ふ
り
が
な名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

左
記
問
合
せ
先
へ

▽
申
込
締
切
日　
3
月
25
日
㈭（
必
着
）

▽
問
合
せ　
〒
111

−

０
０
３
１　
台
東

区
千
束
３

−

28

−

13　
千
束
健
康
増

進
セ
ン
タ
ー

　
ＴＥＬ
（
５
６
０
３
）
０
０
８
５

医
療
マ
ッ
プ｢

台
東
区
の
身

近
な
お
医
者
さ
ん
」
改
訂
版

を
発
行
し
ま
し
た

　
区
内
の
医
療
機
関
・
保
険
薬
局
の
案

内
、
か
か
り
つ
け
医
・
歯
科
医
・
薬
剤

師
（
薬
局
）
に
関
す
る
情
報
等
が
掲
載

さ
れ
て
い
ま
す
。

▽
配
布
場
所　
区
役
所
、
区
民
事
務
所

　
・
同
分
室
、
地
区
セ
ン
タ
ー
、
台
東

保
健
所
、
浅
草
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
か

▽
問
合
せ　
健
康
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
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女
性
医
師
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よ
る
女
性
の
た

め
の
健
康
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談
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婦
人
科
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（
予
約
制
）

▽
日
時　
４
月
23
日
㈮
午
前
10
時
～
正

午
（
１
人
20
分
程
度
）

▽
場
所　
台
東
保
健
所
６
階

▽
対
象　
区
内
在
住
か
在
勤
の
女
性
で

更
年
期
や
月
経
障
害
・
不
妊
な
ど
で

お
悩
み
の
方

▽
申
込
み
・
問
合
せ　
台
東
保
健
所
保

健
サ
ー
ビ
ス
課
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献
血
と
骨
髄
バ
ン
ク
へ
の
登

録
に
ご
協
力
を

　
病
気
や
け
が
で
血
液
を
必
要
と
す
る

多
く
の
方
の
た
め
に
、
献
血
へ
の
温
か

い
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
白
血
病
等
の
血
液
難
病
者
へ

の
骨
髄
等
提
供
の
た
め
、
骨
髄
バ
ン
ク

へ
の
登
録
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
日
時　
３
月
22
日
㈪

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▽
場
所　
区
役
所
正
面
玄
関
前

▽
問
合
せ　
台
東
保
健
所
生
活
衛
生
課
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１医療

情報

3・4月の夜間・休日診療当番医・当番薬局
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、時間を分けてのご来院をお願いす
る場合があるため、台東区準夜間・休日こどもクリニックおよび夜間・休日
診療を受診される際は、必ず、事前に電話してください。
・都合により、当番を変更することがあります。当番医、台東区夜間・休日

診療案内電話等にご確認のうえ、受診してください。
「台東区夜間・休日診療案内電話」　 TEL 03−5246−1277

台東区準夜間・休日こどもクリニック
場所 永寿総合病院内　東上野2−23−16　 TEL  （3833）8381

※1階救急外来受付にお越しください。
診療対象 小児科（15歳以下の子供）※小児科医が診療を行います。
診療日

受付時間
月～土曜日　午後6時45分～9時45分（日曜・祝日・年末年始・お盆を除く)
日曜・祝日・年末年始  午前8時45分～午後9時45分

ご利用に
あたって

※こどもクリニック診療時間外に永寿総合病院の小児科を受診する
場合は、別途「選定療養費」の負担が生じることがあります。※治
療すれば帰宅できるような子供を対象としています。※薬は原則１日
分の処方です。翌日には ｢かかりつけ医｣ の診療を受けてください。

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」で都内の医療機関の診療案内や
診療時間などを診療科目別・地域別に調べることができます。毎日24時間
TEL  （5272） 0303　 URL https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
東京消防庁救急相談センター　毎日24時間
TEL ＃7119（プッシュ回線）（ダイヤル回線からは TEL 3212−2323）

診療対象 内科、歯科の患者 診療時間 内科 午前9時～午後10時  歯科 午前9時～午後5時
月日 当番医・薬局 所在地 電話番号

３
月
７
日

内科 小川こどもクリニック 浅草橋1−25−5
小川ハイム201 （3861）2429

内科 上野なかのクリニック 北上野1−9−13
高松ビル1階 （5828）3007

歯科 腰原歯科クリニック 浅草橋1−9−12
浅草橋駅前ビル4階 （3851）6408

薬局 マザーズファーマシー 浅草橋1−25−5 （5809）3698
薬局 竹内薬局　上野店 北上野1−1−11 （6231）7680

３
月
14
日

内科 椿診療所 日本堤1−6−11 （3876）1718
内科 上野浅草通りクリニック 東上野5−1−3　2階 （5830）3112

歯科 台東区歯科医師会
歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433

薬局 町の薬局 日本堤1−5−3 （5808）7944

３
月
20
日

内科 蔵前かとう内科
クリニック

蔵前3−4−9
蔵ビル3階 （5809）2416

内科 あさひ上野クリニック 上野3−16−4　2階 （5818）7070
歯科 加藤歯科医院 元浅草1−6−7 （3844）0796
薬局 薬局日本メディカル 蔵前3−4−9 （5829）8941
薬局 上野薬局 上野3−17−5 （3831）5441

３
月
21
日

内科 塩川内科医院 千束1−4−11 （3872）0153

内科 上野医院 上野2−11−10
小島ビル4階 （3832）0076

歯科 台東区歯科医師会
歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433

３
月
28
日

内科 あおぞら浅草
クリニック

浅草6−9−2　コレクシ
ョンホースロード2階 （6802）4970

内科 武内クリニック 根岸5−16−8 （3873）1202

歯科 半田歯科医院 元浅草4−6−5
今井ビル1階 （3841）4888

薬局 あけぼの薬局
浅草店 浅草6−9−2 （6802）4089

薬局 平和堂薬局 根岸5−22−11 （3874）4750

４
月
４
日

内科 梅澤医院 千束2−20−2 （3872）8230
内科 上野医院 上野2−11−10 （3832）0076

歯科 台東区歯科医師会
歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433

薬局 はるか薬局 千束2−19−2 （5824）8921

4月の保健所・保健相談センターの事業案内
実施会場事業名 台東保健所 浅草保健相談センター

２歳児歯科健康診査
（予約制）

9日午後1時～2時
TEL  (3847) 9449

発達相談 （予約制）

13日 (個別）午前8時45分～正午
22日 (集団）
午前9時50分～11時
27日 (個別）
午前9時30分～10時30分
TEL  （3847）9497

21日 (個別）
午前9時30分～10時30分
TEL  （3844）8172

産婦歯科健康診査
（予約制）

7日午前9時～10時
TEL  (3847) 9449

歯科衛生相談
区内在住の方 （予約制）

6・28日
午後1時30分～2時30分
TEL  (3847) 9449

15･22日
午後1時30分～2時30分
※予約は左記

こころの健康相談
区内在住・在勤の方 
(予約制・前日までに)

7日午後3時～4時30分
14日午前10時30分～正午
TEL  (3847) 9497

1日午前9時30分～11時
5 ･ 26日
午後1時15分～2時45分
TEL  （3844）8172

発達障害個別相談
（成人向け・予約制）

14日午前9時30分～11時30分
27日午前9時30分～11時30分
TEL  (3847) 9405

HIV即日検査
（予約制・採血）

14・28日午後1時～2時30分
予約専用電話 TEL  (3843) 5751

栄養相談 （予約制）
9･26日午前10時～午後3時30分
13日午前10時～正午
TEL  (3847) 9440

ハローベビー学級
（両親学級・予約制）

日程等、 詳しくは区HP をご覧になるか下記へ
浅草保健相談センター TEL  （3844） 8177

場所・申込み・問合せ
〒110−0015　台東区東上野4−22−8
上野健康増進センター TEL（3847） 9475

〒111−0031　台東区千束3−28−13
千束健康増進センター TEL（5603） 0085

教室名 日時 定員 教室名 日時 定員
初めてのエアロビクス 毎週火曜日（全4回）

午後1時30分～2時15分 20人 火曜エアロビクス 毎週火曜日（全4回）
午後2時～2時45分 7人

火曜リズム体操 毎週火曜日（全4回）
午後3時～3時45分 15人 リズムボディー 毎週火曜日（全4回）

午後7時15分～8時 7人
シェイプ ･ THE ･ ボ
ディ

毎週火曜日（全4回）
午後7時30分～8時15分 10人 ゆったりヨガ 毎週水曜日（全4回）

午後7時15分～8時 7人

水曜リズム体操 毎週水曜日（全4回）
午後1時30分～2時15分 15人 さわやかリズム体操 毎週木曜日（全5回）

午後2時～2時45分 8人

ベーシックエアロ 毎週水曜日（全4回）
午後7時30分～8時15分 10人 やさしいエアロビクス 毎週木曜日※29日を除く（全4回）

午後7時15分～8時 8人
高齢者のための足腰元
気体操

毎週木曜日（全5回）
午後1時～1時45分 10人 生き生きリフレッシュ

体操
毎週金曜日（全5回）
午後2時30分～3時15分 8人

フラダンス 毎週木曜日（全5回）
午後3時～3時45分 10人 金曜ボディーバランス 毎週金曜日（全5回）

午後7時15分～8時 8人

エンジョイエアロ 毎週木曜日※29日を除く（全4回）
午後7時30分～8時15分 10人 パワーアップスリム 毎週土曜日（全4回）

午前10時30分～11時15分 5人

金曜リズム体操 毎週金曜日（全5回）
午後1時30分～2時15分 20人 たのしいヨガ 毎週土曜日（全4回）

午後1時～1時45分 7人

リラックスヨガ 毎週金曜日（全5回）
午後7時～7時45分 10人 熟年体操 毎週土曜日（全4回）

午後2時30分～3時15分 13人

土曜リズム体操 毎週土曜日（全4回）
午前11時30分～午後0時15分 15人 高齢者のための足腰元

気体操
毎週日曜日（全4回）
午前10時30分～11時15分 17人

ステップアップエアロ 毎週土曜日（全4回）
午後2時～2時45分 10人 日曜エアロビクス 毎週日曜日（全4回）

午後2時～2時45分 5人

やさしい太極拳 毎週日曜日（全4回）
午前11時～11時45分 15人 対象 区内在住か在勤の18歳以上の方　 費用1回

300円　申込方法 往復はがきに①4月の○○教室希
望　②住所　③氏名（ふりがな）　④年齢　⑤性別　
⑥教室参加歴の有無　⑦電話番号を書いて、3月19
日㈮（必着）までに各センターへ（1人1教室につき
1枚の応募）※応募多数の場合は抽選

健康増進センターについて 新型コロナウイルス感
染拡大防止のため、運動の強度、時間、人数等を
縮小して実施します。プール、更衣室、シャワー
室は、引き続き使用できません。

4月の上野・千束健康増進センターの運動教室参加者募集
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広報

など催しものなど催しもの など催しもの
｢新成人を祝う会」
実行委員募集

4年1月10日㈷に開催する「新成人を祝う
会」の企画・司会進行・運営等を行う実行
委員を募集します。成人の日の思い出に、
実行委員になってみませんか。　対象 区
内在住の平成13年4月2日～14年4月1日
生まれの方　 企画内容 記念品の選定、企
画内容検討、式典運営等　会議日程 月1～
2回程度（4月下旬開始予定・夜間の会議）
申込方法 電話か下記二次元コードから申
込み
申込締切日 3月29日㈪
問合せ 子育て・若者支援課
TEL （5246）1341

産業研修センターの催し 　

●工作機械等個別技術講習　靴、バッグ、
ベルトなどを製作するための工作機械等の
技術講習です。　日時毎週日曜日午後1時
30分～4時30分、第2・4水曜日午後6時
～9時　対象区内在住か在勤で一定の経験
がある方　定員各12人（先着順）　講師稲
川實氏（皮革産業資料館副館長）　費用1回
600円　申込方法 電話で右記問合せ先へ
●中国語教室（初級）　 日時（全20回）4
月21日～6月30日の水・金曜日（5月5日

を除く）午後6時30分～8時30分　対象区
内在住か在勤（学）の方　定員 20人（抽選）　
費用 6,000円（20回分）※教材費別途
申込方法 往復はがきに教室名・住所・氏

ふりがな
名

・年代・電話番号、在勤（学）の方は勤務
先（学校）名・所在地を書いて下記問合せ
先へ　申込締切日 3月31日㈬（必着）

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
場所・問合せ 〒111－0023　台東区橋場
1－36－2　産業研修センター
TEL （3872）6780

勤労者サービスセンターの催し
●パソコン講座「Excel2016活用講座」
日時（全5回）5月12日～6月9日までの水

曜日午後6時30分～8時30分　場所 生涯
学習センター　対象区内在住か在勤（学）
の方、勤労者サービスセンター会員とその
家族でExcel2016を実務で使用している
方　定員 12人（抽選）　講師 フォーティ
ネットパソコンスクール　費用 4,000円

（受講料5回分・会員とその家族は別料
金）、1,500円（教材費）　 申込方法 はが
き（1人1枚）に講座名・住所・氏

ふりがな
名・年齢

・電話番号、在勤（学）の方は勤務先（学
校）名、会員の方は会員番号を書いて、下
記問合せ先へ　 申込締切日 4月7日㈬（必
着）　問合せ 〒111－0056　台東区小島
2－9－18　台東区産業振興事業団勤労者
サービスセンター TEL （5829）4123

台東アートギャラリーの展示作
品をご覧ください

期間（予定）3月14日㈰～4月9日㈮
場所区役所1階台東アートギャラリー
展示作品 平成23年度台東区長賞受賞作品

「無意味な秘密を分かち合う」中井章人氏、
平成24年度台東区長賞受賞作品「絵空事

の賜物 」染谷浩司氏
問合せ 文化振興課 TEL （5246）1153

「食の多様性対応セミナー」を
開催します（オンライン）

日程 3月19日㈮　時間 ①午後2時　②3時　
内容 ①第1部「ベジタリアン・ヴィーガン
の基礎と対応」　②第2部「世界で活躍する

“浅草出身”米澤シェフと考える『これか
らの台東区』」　講師 ①川野陽子氏（NPO
法人ベジプロジェクトジャパン代表理事）　
②米澤文雄氏（「The Burn」エグゼクティ
ブ・シェフ）　 申込方法 右
記二次元コードから申込み　
問合せ 観光課
TEL （5246）1447

書道博物館から
●企画展「リトライ! 清朝書画コレクショ
ンの諸相－中村不折の収品集から－」
期間 3月10日㈬～6月13日㈰　時間 午前
9時30分～午後4時30分（入館は4時まで）
入館料 一般500円、小中高生250円
場所・問合せ 書道博物館
TEL （3872）2645

女性の健康週間パネル展
女性の年代ごとに気になる健康問題につい
ての展示とリーフレットの配布を行います。
期間 3月12日㈮まで　場所 区役所・台東
保健所・浅草保健相談センター・生涯学習
センター　問合せ 台東保健所保健サービ
ス課 TEL （3847）9497　浅草保健相談
センター TEL （3844）8172

耳の講演会「認知症の予防に補
聴器は必要でしょうか？―コロ
ナ禍におけるきこえの話―」

（予約制）
日時 3月25日㈭午後2時～3時30分
場所区役所10階会議室　定員 60人（先着
順）　講師 神﨑晶氏（慶應義塾大学医学部
耳鼻咽喉科）　申込方法 住所・氏名・電話

番号、磁気ループ使用の有無を電話かファ
ックスで右記問合せ先へ　問合せ 台東保
健所保健サービス課 TEL （3847）9481
FAX（3847）9467

～花の心プロジェクト～花とみ
どりの園芸講習会「春を彩るハ
ンギングバスケットを作ろう」

壁などに掛けて空中を花で飾る立体的な寄
せ植えを作ります。　日時 4月24日㈯午後
1時　場所 区役所10階会議室　対象 区内
在住か在勤の方　定員 10人（抽選）
講師樺澤智江氏（日本ハンギングバスケッ
ト協会本部講師）　費用 3,000円
申込方法 往復はがきに催し名・住所・氏名
・年齢・電話番号を書いて下記問合せ先へ

（電子申請可）　 申込締切日 4月5日㈪（必
着）　問合せ 環境課 TEL （5246）1323

フリーマーケット出店者募集
日時①4月11日㈰午前10時～午後3時
②18日㈰午前9時～午後4時　場所花川戸
公園※車での来場不可、天候により中止の
場合あり　 出店数（予定）①20店　②40
店　 出店料 ①2,000円　②2,000円※区
民は会HPから予約で1,500円
申込み・問合せ（土・日曜日・祝日を除く）

①タイムマシーンカンパニー（午前10時
～午後5時） TEL 050（3616）3300
②リサイクル推進友の会（午前10時～午
後4時）※会HPか当日会場で申込み
TEL （3412）6857　問合せ 台東区清掃
リサイクル課 TEL （5246）1291

環境学習室 年間登録制プログ
ラム「ビオトープ調査隊」募集

精華公園ビオトープでの生きもの調査、管
理体験を行います。　活動日時 第1日曜日

（月により週がずれる場合あり）小学1～2
年生は午前10時30分～正午、3～6年生は
午後2時～4時　対象 区内在住（学）の小
学1～6年生　募集人数（先着順）小学1～2
年生は11人、3～6年生は4人

台東区ジュニアオーケストラ
●台東区ジュニアオーケストラ　団員募集要項

団員 初級教室 養成教室

練習日時
毎週土曜日午後4時～6
時30分、 第3日曜日午後
1時～5時 ※夏・冬・春
季休みに強化練習あり

毎週土曜日午後1時30分～3時30分
※夏・冬・春季休み中も練習あり

練習場所 浅草小学校音楽室（花川戸1－14－15）
対象

（3年4月1日
現在）

区内在住か在学の小学4
年～中学生で、演奏技能
のある方

区内在住か在学の小学3～6年生で、多少
楽譜が読め、楽器を弾ける方（団員を目指
して練習をする教室です）

パート 弦・木管・金管・打楽器 弦（バイオリン・ビオラ・チェロ）、
コントラバス （初級教室のみ）

内容 ・オーケストラ曲の練習
・年数回の演奏会を実施

・弦楽器の合奏練習
・次年度の継続可
・年1～2回演奏会に

参加

・弦楽器の個人レッ
スン（レッスン以
外の時間は初級教
室の練習に参加）

・次年度の継続不可
・年1～2回演奏会に

参加
費用（年間） 団員 12,000円　 初級・養成教室 6,000円

オーディシ
ョン

募集の詳細が決まり次第、区HPや区内小・中学校でお知らせしま
す。個別に募集のお知らせをご希望の方は、下記問合せ先までご
連絡ください。

問合せ
〒111－8621　生涯学習センター生涯学習課
TEL （5246）5851

（土・日曜日・祝日を除く午前９時～午後５時）

高齢者はつらつトレーニング
トレーニングマシンを使用した運動教室です。簡単な体操やストレッチも行います。

▷対象　区内在住の65歳以上の方で、
要介護認定を受けていない方（心疾患

　・高血圧等の症状のある方は主治医要
相談）

▷費用　300円（保険料・初回のみ）
▷申込方法　はがきに希望する場所（第

3希望まで、千束健康増進センターの

場合は火曜日または金曜日コースも記
入）・住所・氏名・年齢・電話番号を
書いて下記問合せ先へ

▷申込締切日　3月19日㈮（必着）
▷問合せ　〒110－8615
　台東区役所介護予防・地域支援課
　 TEL （5246）1295

場所 日程 （祝休日を除く） 時間 定員
（抽選）

区
民
館

台東一丁目区民館 4月15日～6月24日の木曜日 午後2時～3時30分 各5人上野区民館 4月14日～6月23日の水曜日 午前10時～11時30分
金杉区民館 4月16日～6月18日の金曜日 午後2時～3時30分 各3人谷中区民館 午前10時～11時30分
浅草橋区民館 4月15日～6月24日の木曜日 午前10時～11時30分 4人
寿区民館 5人
雷門区民館 4月13日～6月22日の火曜日 午後2時～3時30分 3人

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

上野健康増進センター 4月21日～6月30日の水曜日

午前10時～11時30分

3人
千束健康増進センター

（火曜日コース） 4月20日～6月29日の火曜日
各6人千束健康増進センター

（金曜日コース） 4月23日～6月25日の金曜日

区主催イベントの実施状況については、
右記二次元コードよりご確認ください。

●区主催事業については、台東区新型コロナウイルス感染症拡大防止ガイドラインに沿って、実施しています。
●掲載のイベント等については、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期となる場合があります。
●区有施設等の利用時には、咳エチケットの徹底やマスクの着用等、ご協力をお願いします。
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「ふるさと交流ショップ 台東」
姉妹・友好、連携都市フェアを開催します！

問合せ ふるさと交流ショップ TEL （3874）8827
都市交流課 TEL （5246）1016

●ふるさと交流ショップ 台東とは　全国各地の自治体が1週間単位で入れ替わり、各
地の魅力を発信する新しい形のアンテナショップです。毎週新鮮で珍しい特産品が揃
い、懐かしいふるさとの魅力に出会えます。
●姉妹・友好、連携都市フェアとは　台東区の姉妹・友好、連携都市の特産物を一同
に集めた3週間です。期間 3月16日㈫まで（水曜日定休）　営業時間 午前10時～午後
7時　場所 台東区浅草4−36−5（千束通商店街内）※新型コロナウイルス感染状況
により、出店の中止または営業時間が変更になる場合があります。
マイバッグの持参にご協力をお願いします。
●出品自治体（9自治体）　姉妹都市 宮城県大崎市　友好都市 長野県
諏訪市・福島県南会津町・福島県会津美里町・大分県豊後大野市・山
形県村山市　連携都市 北海道鹿追町・滋賀県長浜市・茨城県筑西市
※最新のスケジュールは右記二次元コードをご確認ください。

「ふるさと交流ショップ 台東公式アカウント」（Twitter、Instagram、Facebookの
いずれか）をフォロー＆いいね！をしていただいた方には、店頭で「選
べる 姉妹友好連携都市 グッズ 」をプレゼントします。
※フェアおよびキャンペーンは右記二次元コードよりご確認ください。

選べる！姉妹・友好、連携都市グッズ
もらっちゃおうキャンペーン！

申込方法 3月19日㈮までに、電話で仮申込
み後、26日㈮までに保護者直筆の参加申
込書を下記問合せ先へ持参
問合せ 環境ふれあい館ひまわり環境学習室
TEL （3866）2011

少年リーダー研修会
新年度研修生募集

グループゲームや野外活動を通じて、青少
年の成長を応援します。　日程 第2土曜日

（8月を除く）ほか　対象区内在住か在学の
4月時点で小学4年生～高校生年代（6年生
以上は要問合せ）　費用小中学生2,600円、
高校生年代3,650円（キャンプやハイキン
グ等別途）※申込方法等詳しくは、区立小
学校、生涯学習センター5階生涯学習課で
配布する募集案内をご覧ください（区HP
からダウンロード可）。　 申込締切日 4月2
日㈮　問合せ 生涯学習課
TEL （5246）5821

たなかスポーツプラザ
「ちびっこスポーツアカデミー
第1期」

日時①（全6回）4月8日・22日、5月13日・
27日、6月10日・24日の木曜日 3・4歳
児コースは午後2時30分～3時20分、5歳
児コースは３時40分～４時30分　②（全
4回 ）4月15日、5月20日、6月3日・17
日の木曜日 3～5歳児コース午後3時30分
～4時30分　場所 たなかスポーツプラザ　
対象区内在住の平成27年4月2日～30年4
月1日生まれの子供　 定員（抽選）①各10
人　②30人　申込方法 下記二次元コード
から申込み
申込締切日 3月19日㈮
問合せ スポーツ振興課
TEL （5246）5853

たなかクラブスポーツまつり
日時 3月21日㈰午前10時～午後2時
場所たなかスポーツプラザ　持ち物 室内履
き※開催種目等詳しくは、右
記二次元コードをご覧くだ
さい。　問合せ スポーツ振
興課 TEL （5246）5853

オンラインスポーツ教室
「簡単にできるストレッチ」

コロナ禍の中、自宅等にいながら参加でき
るオンラインスポーツ教室を開催します。
日時 3月21日㈰午後1時～2時　定員 25人

（抽選）　 申込方法 下記二次元コードから
申込み
申込締切日 3月15日㈪
問合せ スポーツ振興課
TEL （5246）5853

柳北スポーツプラザ
「幼児運動教室　第1期」
日程（全7回）4月14日～6月2日の水曜日

（5月5日を除く）　時間 3・4歳コースは午
後3時～3時45分、5・6歳コースは午後4
時～4時45分　場所 柳北スポーツプラザ　
対象区内在住の平成27年4月2日～30年4
月1日生まれの子供
定員各20人（抽選）　申込方法 下記二次元
コードから申込み
申込締切日 3月19日㈮
問合せ スポーツ振興課
TEL （5246）5853

企画展「一枚の景色2　絵はが
きでたどる明治・大正・昭和」

明治・大正・昭和の絵はがき101枚を用

いて、魅力あふれる絵はがきの世界を紹介
します。　期間 3月19日㈮～6月13日㈰
場所・問合せ 中央図書館
TEL （5246）5911

ことぶき教室（前期）

期間 4～9月　対象区内在住の60歳以上の
方　定員各10人　費用実費（教材費）
申込方法 老人福祉センター・各老人福祉
館で配布する申込用紙に記入し提出（1人
1教室・抽選）　 必要な物 本人確認できる
物（老人福祉施設使用登録証か健康保険証
等）、84円切手　 申込締切日 4月5日㈪

場所 ・ 問合せ 教室名 開催
曜日

時間
（※）

老人福祉センター
TEL  （3833） 6541

タブレット 月 午後
花とはな 火 午前
カラオケ

（※2） 水 午後
茶道 木 午後
折紙 木 午後
ストレッチ

（※1） 木 午前
シャンソン

（※2） 金 午後
寄席演芸 金 午前
ヨガ （※1） 金 午後

入谷老人福祉館
TEL  （3873） 9036

カラオケ
（※2） 火 午後
タブレット 水 午前
ヨガ （※1） 木 午前
書道 金 午後
コーラス

（※2） 金 午前

橋場老人福祉館
TEL  （3876） 2365

花とはな 火 午後
サルサ
 （※1） 木 午前
スマートフォン 金 午前
民謡 （※2） 金 午後
書道 土 午後

三筋老人福祉館
TEL  （3866） 2417

絵手紙 金 午後
昭和歌謡

（※2） 月 午後
ヨガ （※1） 金 午前
新フラダンス

（※1） 水 午後
スマートフォン 木 午後

（※）午前は午前11時～正午、午後は午後1
時～2時

（※1）息の上がらない程度の体操
（※2）音楽鑑賞、歌唱はしません

スマホでも受講できます！
家庭介護基礎講習（動画配信）

期間 3月31日㈬まで　内容①ケアマネジャ
ーが伝える介護保険の使い方　②作業療法
士が教える家庭介護のテクニック　③感染
管理認定看護師から学ぶ家庭の感染予防
講師 ①鈴木誠一氏　②澤潟昌樹氏　③飯
塚智彦氏　 申込締切日 3月20日㈷
申込み・問合せ 台東区社会福祉事業団
TEL （5603）2228

講座・相談会講座・相談会講座・相談会などなどなど

シルバー人材センターの催し
●パソコン講座　 内容・日程（全3回）①

「Windows10基本」名刺の作成4月6日

㈫・9日㈮・16日㈮　②「スマホの利用」
家計簿の作成4月12日㈪・19日㈪・22日
㈭　時間午前10時～正午　定員各6人（抽
選）　費用各3,000円（3回分）
申込方法 往復はがき (1人1枚）に講座名

（①か②）・住所・氏名・年齢・電話番号を
書いて下記問合せ先へ　
●パソコン「無料よろず相談会」　日時 4
月20日㈫・30日㈮午前10時～11時、
11時～正午　定員各5人（抽選）
申込方法 往復はがき (1人1枚）に希望日
時・住所・氏名・年齢・電話番号・相談内
容を書いて下記問合せ先へ

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
対象 区内在住の原則60歳以上の方
申込締切日 3月19日㈮（必着）※募集数に
達しない場合、22日㈪以降に電話で受付　
場所・問合せ 〒111−0056　台東区小島
1−5−5　台東区シルバー人材センター
TEL （3864）3338

空き家等の維持管理や利活用な
どでお困りの方へ「総合相談会」

日時 ①3月16日㈫　②4月20日㈫午後1
時～4時（受付は3時まで）　場所①区役所
4階401会議室　②区役所6階603会議室
対象区内に空き家等を所有している方
定員各3組（1組60分程度・先着順・予約
優先）※予約に空きがあれば当日受付可
相談員 宅地建物取引士・建築士ほか
申込み・問合せ 住宅課
TEL （5246）1468

下谷青年学級
●下谷青年学級に参加してみませんか　知
的障害のある方が、学習講座やスポーツな
どの活動を通して交流や生活に必要な学習
を行います。　 活動期間 4月～4年3月　
活動日 日曜日（月1回）　場所 柏葉中学校
または生涯学習センター　対象 次のいず
れかに該当する高校生以上で知的障害があ
る方　①区内在住か在勤（学）　②台東区
立中学校特別支援学級の卒業生　費用 年
間1,500円（教材費）、500円（クラブ活
動費・希望者のみ）※活動内容により、別
途（施設入場料・交通費等）実費負担あり
申込締切日 3月31日㈬　 申込み・問合せ 生
涯学習課 TEL （5246）5821

介護職員初任者研修事業（通学）
受講者募集

日時 講義・演習は4月8日㈭～6月28日㈪
のうち44日間午後6時30分～9時40分（8
時30分までの日もあり）、修了式は6月29
日㈫午後6時30分　場所 三ノ輪福祉セン
ター　対象 全日程通学可能な方※区内在
住か在勤の方優先　定員 12人（先着順）
費用 79,100円（テキスト代含む）
申込方法 電話で申込書を下記問合せ先へ
請求し、本人確認できる物（運転免許証・
健康保険証等の写し）とともに提出
申込締切日 3月26日㈮
問合せ 台東区社会福祉事業団
TEL （5603）2228

北海道十勝地域×東京台東区・墨田区連携
～大地のタカラ×江戸のチカラ　関係人口創出プロジェクト～

台東区と姉妹区の墨田区、そして北海道十勝地域と連携し
「大地のタカラ×江戸のチカラ　関係人口創出プロジェク
ト」として、2～4年度までさまざまな事業を展開していま
す。その1つとして、ふるさと交流ショップ 台東や北海道
十勝地域とつながりのある事業者に協力をいただき、十勝
産の豊かな食材を使った新しいメニューを期間限定で味わ
える「十勝食材フェア」を開催します。
※特別区全国連携プロジェクトとは全国各地域がともに発
展・成長し、共存共栄を図ることを目的に、東京23区と
全国の各地域が連携・交流事業を行う取り組みとして、平
成26年9月に特別区長会事務局が立ち上げたプロジェク
トです。
期間 3月13日㈯～21日㈰
問合せ 都市交流課 TEL （5246）1016
※詳しくは、右記二次元コードをご覧くだ
さい。

●実施店舗
店舗名 住所・電話

スイーツスタジオ
ベルノート 浅草3−38−5　 TEL （5603）0037

bookcobar 浅草6−40−13　 TEL （6877）3045
デンキヤホール 浅草4−20−3　 TEL （3875）2987
花やしきBBQガーデン 浅草2−28−1　 TEL （3842）4646
浅草じゅうろく 浅草4−37−8　 TEL  （6240）6328
noura（ノウラ） 浅草4−10−6　 TEL （6458）1255
浅草 花川戸 鮒忠 花川戸1−6−4　 TEL （3844）4127

※期間中の定休日および開店時間は、店舗によって異なりますので
各店舗へお問合せください。

「十勝食材フェア」を開催します！

フェア・キャンペ
ーン詳細

スケジュール
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新型コロナウイルス感染症の影響により、「区民のひろば」の催しものなどの開催が中止・延期となる場合があるため、掲載を休止します。
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ー
ク
上
野
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー
参
加
者
募
集
（
予
約
制
）

▽
講
座
名
・
日
時

・
書
類
作
成
セ
ミ
ナ
ー　
４
月
14
日
㈬ 

・
28
日
㈬ 

午
前
10
時

・
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー　
４
月
21
日
㈬

午
前
10
時

▽
場
所
・
問
合
せ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
上

野
ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
８
６
０
９

●
所
得
税
及お

よ

び
復
興
特
別
所
得
税
・
消

費
税
及
び
地
方
消
費
税
・
贈
与
税
の
申

告
と
納
税
は
お
済
み
で
す
か

　
２
年
分
の
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所

得
税
・
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
・
贈

与
税
の
申
告
・
納
税
は
４
月
15
日
㈭
ま

で
で
す
。

　
台
東
区
の
方
の
確
定
申
告
書
作
成
会

場
は
、
上
野
合
同
庁
舎
に
開
設
し
て
い

ま
す
。

※
開
設
期
間
は
、
国
税
庁
H
P
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後

４
時
（
提
出
は
５
時
ま
で
）

▽
場
所　
上
野
合
同
庁
舎
（
池
之
端
１

−

２

−

22　
東
京
上
野
税
務
署
）

※
浅
草
税
務
署
内
に
申
告
書
作
成
会
場

は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
作
成
会
場
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、
入

場
に
は
整
理
券
が
必
要
で
す
。
入
場

整
理
券
の
配
付
状
況
に
よ
り
後
日
の

来
場
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
特
に
、
期
限
間
際
に
な
る
と
会

場
は
大
変
な
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す

の
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
で
き
る
限
り
郵

送
や
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
る
提
出
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
納
税
に
は
便
利
な
振
替
納
税

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
入
場
整
理
券
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
通
じ

た
オ
ン
ラ
イ
ン
事
前
発
行
も
可
能
で

す
。
詳
し
く
は
、
国
税
庁
Ｈ
Ｐ
を
ご

台東区文化芸術広報誌「台東
鳥
ちょうかん

瞰」第6号を発行しました

3月末日で子ども医療費助成（ ）の助
成期間が終了し、下記に該当の方は、心
身障害者医療費助成制度（ ）への切り
替え手続きが必要です（対象者には通知
を送付）。申請した月の初日から助成対象
になります。※現在受給している方は必
要ありません。　対象身体障害者手帳1・
2級（心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・
直腸・小腸・肝臓・免疫機能障害は3級
まで）、愛の手帳1・2度、精神障害者保
健福祉手帳1級の方※次の方は対象外　
①医療保険未加入　②生活保護を受けて
いる　③医療保険の自己負担のない施設
に入所している　④本人（20歳未満の場
合は加入している医療保険の世帯主か被
保険者）の元年中の所得が右表の限度額

を超えている　⑤65歳以上で初めて対象
の手帳の交付を受けた　⑥後期高齢者医
療保険証をお持ちで、2年度の住民税が
課税されている
所得限度額（元年分所得）

扶養人数 所得限度額
0人 360万4千円
1人 398万4千円

2人目以降 1人につき38万円加算
※世帯状況等に応じて各種控除が受けられる場合あり
申込方法身体障害者手帳か愛の手帳ま
たは精神障害者保健福祉手帳、健康
保険証、印鑑を下記へ持参
問合せ 身体・知的障害は障害福祉課（区
役所2階⑩番） TEL（5246）1201
精神障害は台東保健所保健予防課
TEL（3847）9405

経済的な事由により児童を高等学校等（高等学校・専修学校・中等教育学校
の後期課程・特別支援学校の高等部・高等専門学校・各種学校の一部等）に
進学させることが困難な方に対して、入学にかかる費用の一部を助成します。
対象者については、4月下旬に申請書を送付します。※区が児童手当または
児童扶養手当を支給していない方には送付しませんのでご注意ください。　
対象 3年4月1日時点において以下の要件を全て満たしている方　①2年度
に中学校を卒業し、3年度中に高等学校等に進学する児童の保護者　②対象
児童および保護者が区内に住所を有する　③保護者全員の2年度の住民税が
非課税※児童扶養手当を受給している場合は課税であっても対象　④生活保
護を受給していない　支給額（児童1人あたり）①保護者全員の2年度の住民税
が非課税の場合は8万円　②児童扶養手当受給者で2年度の住民税が課税の
場合は4万円　 提出書類 ①奨学金支給申請書兼請求書　②在学証明書（原本）
または学生証の写し　③2年度住民税課税証明書（受給者および配偶者のも
の）※2年1月1日現在、区外に住民登録があった方のみ
申請期間 4月1日㈭～6月30日㈬
問合せ子育て・若者支援課（区役所6階⑥番） TEL（5246）1232

高等学校等への進学者に対して
入学にかかる費用の一部を助成します

覧
く
だ
さ
い
。

・
申
告
書
を
作
成
す
る
と
き
は

　
国
税
庁
Ｈ
Ｐ
の
「
確
定
申
告
書
等
作

成
コ
ー
ナ
ー
」
を
利
用
す
る
と
、
税
額

な
ど
が
自
動
計
算
さ
れ
、
所
得
税
及
び

復
興
特
別
所
得
税
・
個
人
事
業
者
の
消

費
税
及
び
地
方
消
費
税
・
贈
与
税
の
申

告
書
の
作
成
が
で
き
ま
す
。
作
成
し
た

申
告
書
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た

は
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式
を
利
用
し

て
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
で
送
信
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
印
刷
し
て
郵
送
等
で
提
出
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▽
申
告
書
等
の
送
付
先

　
〒
110

−

８
６
５
５　
台
東
区
池
之
端

１

−

２

−

22　
上
野
合
同
庁
舎
「
税

務
署
事
務
処
理
セ
ン
タ
ー
」
宛

▽
問
合
せ　
東
京
上
野
税
務
署　

　
ＴＥＬ
（
３
８
２
１
）
９
０
０
１
㈹　

　
浅
草
税
務
署　

　
ＴＥＬ
（
３
８
６
２
）
７
１
１
１
㈹

　
加
入
者
が
交
通
事
故
で
け
が
を
さ
れ

た
場
合
、
入
院
・
通
院
の
治
療
日
数
と

期
間
に
応
じ
た
保
険
金
を
支
払
い
ま
す
。

　
３
年
度
よ
り
、
犯
罪
行
為
や
ひ
き
逃

げ
に
よ
る
被
害
事
故
に
よ
り
、
死
亡
や

所
定
の
重
度
の
後
遺
障
害
を
被
っ
た
と

き
に
保
険
金
を
支
払
う
「
被
害
事
故
補

償
プ
ラ
ン
」
が
全
コ
ー
ス
に
自
動
セ
ッ

ト
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
国
内
で
自
転
車
ま
た
は
身
体

障
害
者
用
車
い
す
の
所
有
、
使
用
ま
た

は
管
理
に
起
因
し
て
、
他
人
に
け
が
を

負
わ
せ
た
り
、
他
人
の
財
物
を
壊
し
た

り
、
誤
っ
て
線
路
に
立
ち
入
っ
て
電
車

等
を
運
行
不
能
に
さ
せ
た
こ
と
等
に
よ

っ
て
発
生
し
た
損
害
賠
償
金
等
を
補
償

す
る
「
自
転
車
賠
償
責
任
プ
ラ
ン
」
セ

ッ
ト
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
２
年
４
月

に
「
東
京
都
自
転
車
条
例
（
東
京
都
自

転
車
の
安
全
で
適
正
な
利
用
の
促
進
に

関
す
る
条
例
）」
が
施
行
さ
れ
、
自
転

車
利
用
者
は
、
自
転
車
事
故
に
備
え
た

保
険
へ
の
加
入
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

自
転
車
を
利
用
す
る
方
は
、
自
転
車
賠

償
責
任
プ
ラ
ン
セ
ッ
ト
コ
ー
ス
へ
の
ご

加
入
を
お
す
す
め
し
ま
す
。 

▽
対
象　
３
年
４
月
１
日
現
在
、
区
内

に
住
民
登
録
の
あ
る
方（
年
齢
不
問
）

▽
保
険
期
間
　
４
月
１
日
午
前
０
時
～

４
年
３
月
31
日
午
後
12
時

▽
申
込
書
配
布
・
申
込
場
所
・
申
込
締

切
日

・
区
役
所
３
階
③
番
区
民
課
、
区
民
事

務
所
・
同
分
室
は
３
月
31
日
㈬

・
区
内
金
融
機
関
は
３
月
23
日
㈫

令
和
３
年
度
区
民
交
通
傷
害
保
険
加
入
者
募
集

▽
申
込
方
法　
申
込
書
に
保
険
料
を
添

え
て
上
記
申
込
場
所
へ　

※
こ
の
案
内
は
概
要
で
す
。
詳
し
く
は
、

左
記
の
引
受
保
険
会
社
か
問
合
せ
先

へ
。

▽
引
受
保
険
会
社　
損
害
保
険
ジ
ャ
パ

ン
㈱
東
京
公
務
開
発
部
営
業
開
発
課

　
ＴＥＬ
（
３
３
４
９
）
９
６
６
６

　
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）

▽
問
合
せ　
台
東
区
区
民
課

　
ＴＥＬ
（
５
８
２
８
）
６
４
４
６

▽
コ
ー
ス
等　

コース 一時払保険料 最高保険金額
A  900円 150万円（交通傷害）＋600万円（被害事故補償）
B 1,500円 350万円（交通傷害）＋600万円（被害事故補償）
C 2,500円 600万円（交通傷害）＋600万円（被害事故補償）
XJ 1,400円   35万円（交通傷害）＋600万円（被害事故補償）＋1億円（自転車賠償）
AJ 1,900円 150万円（交通傷害）＋600万円（被害事故補償）＋1億円（自転車賠償）
BJ 2,500円 350万円（交通傷害）＋600万円（被害事故補償）＋1億円（自転車賠償）
CJ 3,500円 600万円（交通傷害）＋600万円（被害事故補償）＋1億円（自転車賠償）

(SJ20-08790 3年1月26日）

今回は「豊かな表現
と歴史を再発見 心
惹かれる文字」をテ
ーマに、約3,000年
の文字の変遷をた
どることができる書
道博物館、大衆芸

能を支えている江戸文字など、台東
区にあふれる文字の魅力を紹介して
います。下記配布場所のほか、台東
区文化芸術総合サイト「たいとう文
化マルシェ」で閲覧できます。
▷配布場所　区役所、浅草文化観光

センター、区民事務所、区内文化
施 設 等※3月9日㈫
以降順次配布します。

▷問合せ　文化振興課
　 TEL（5246）1146

 YouTubeの台東区公式チャンネルにて
離乳食＆幼児食動画を配信中！

 YouTubeの台東区公式チャンネルにて
離乳食＆幼児食動画を配信中！

▲離乳食初期編 ▲離乳食中・後期編
※離乳食・幼児食については下記問合せ先へご相談ください。

▲幼児食編

台東保健所保健サービス課 （3847） 9440TEL問合せ

心身障害者医療費助成制度（ ）の資格がある方
は申請してください


