
45ブースが出
展！！

SDGs（持続可能な開発目標）とは、
「誰一人取り残さない」持続可能で
多様性と包摂性のある社会の実現
を目指す国際目標です。
台東区はSDGsを支援しています。
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環
エ コ

境フェスタ
たいとう

ケーナ作り リサイクル工作

紙すき体験 竹林間伐材工作

環境シンポジウム 三線ライブ沖縄エシカルミュージック
emikutu

18日㈯

映画「マイクロプラスチック・ストーリー
〜ぼくらが作る2050年〜」

海の不思議ダンスワークショップ
G-Rockets

19日㈰
10時30分 13時30分

10時 14時

エコバレエ
14時30分

エコの樹
エコに関する想いを表現します。
皆さんのメッセージで大きなエ
コの樹を育てましょう！

清掃車のしくみを
見てみよう！

スケルトン清掃車と一緒に写真
撮影もできます。

おもちゃ交換所
遊ばなくなったおもちゃを持っ
てきてください。
遊んでみたいおもちゃと交換で
きます。

参加しよう！

問合せ 環境課 TEL 03−5246−1284

キッチンカーも
やってきます！

フェスタについて
詳しくはこちら！

2023

楽しいイベントがたくさん！

花笛配布、コンポスト講座、スタンプラリー、クイズなどもあります！
※都合により内容が変更になる場合があります。

みてみよう！
参加しよう！エコフェスライブ

沖縄で
環境問題に
取り組む

ファミリーの
ステージ

アンデスの楽器
「ケーナ」作りと
フォルクローレ演奏

みんなの
意見を

届けよう！

手作りはがきを
作ってみよう！

竹林間伐材で
作って遊ぼう！

映像のみ
です

海を
イメージして
体を動かして
みませんか?

ワークショップ体験 つくってみよう！

自然素材・
リサイクル素材を

使って
工作体験！

省エネやごみの減量、リサイクル、まちの
美化など、身近なエコについてのイベント
が目白押しです！

１１月１８日　・１９日　
10時～16時

生涯学習センター、金竜公園

土 日

楽しみながら環境について考えてみませんか？

脱炭素！

脱プラ!
!

脱過剰
!!!

もう一度
耳をすまそう地球の声に

プラスチック汚染問題に取り組む
ブルックリンの子供達の
ドキュメンタリー映画

リユース食器を
使ってゴミ削減！

キーマカレー、
肉まん、餃子、
ベトナム料理、
ジェラート

などがあります！



2　令和5（2023）年10月20日 広報 区の世帯と人口 132,692世帯（前月比＋341世帯）世帯数 211,483人（前月比＋332人）人口  【10月1日現在】
※住民基本台帳による

【毎月30日は、たいとう食ハピDay】　冷蔵庫を整理して、奥の方に残っていた食品は、悪くならないうちに食べましょう。冷蔵庫がきれいになれば、無駄な買
い物が減り、料理がスムーズになってハッピー！　▷問合せ　清掃リサイクル課 TEL （5246）1018

供する事業者を募集しています。
▷対象　区内法人および団体
▷募集締切日　11月30日㈭
▷掲載開始時期　随時～6年2月1日㈭
※5年度の募集は、最後となります。　
※応募方法等詳しくは、区

HPへ
▷問合せ　企画課
　 TEL （5246）1013

犬の登録・狂犬病予防注射は
お済みですか

　飼い犬には、犬の登録と、毎年4～6月
に狂犬病予防注射を受けることが法律で定
められています。登録や狂犬病予防注射を
しないで犬を飼うと20万円以下の罰金が

科せられます。登
録および今年の狂
犬病予防注射が済
んでいない方は、
至急手続きをして
ください。
　狂犬病予防注射を受けると、毎年、注射
済票が交付されます。注射済票は、注射後
に接種証明書を保健所に持参し、交付を受
けてください。なお登録が済んだ犬につい
ては、区内動物病院で、注射と一緒に注射
済票が交付されます。
▷費用　注射済票の交付手

数料550円
▷問合せ　台東保健所生活

衛生課
　 TEL （3847）9437

粗大ごみを捨てずに
リユースしてみませんか？

「暮らしのしおり わたしの便利帳
2023」を配布しています

令和5年度　台東区シェイクアウト訓練

お知らせ

上野駅前自動二輪車駐車場を
ご利用ください

　4月より運営を再開しています。
▷場所　上野駅前首都高速高架下（東上

野3－19－6）
▷営業時間　午前7時～午後11時（営業

時間外の留置き可）
※定期利用の申込みも募集

しています。
▷問合せ　交通対策課
　 TEL （5246）1361

教育委員会委員が
決まりました

　9月20日に開催された令和5年
第3回区議会定例会の本会議にお
いて、神田しげみ氏の教育委員会
委員選任について同意がなされ、
10月8日付で就任しました。
●教育委員会委員（敬称略）
　神田しげみ（再任）

「スターの手型」パンフレット
に広告を掲載しませんか

▷パンフレット配布場所　浅草公会堂、
観光課（区役所9階③番）　

▷配布部数　2,000部　
▷規格　縦7×横8cm　
▷募集口数　6枠（抽選）　
▷掲載料　1枠 5,000円　
▷申込締切日　12月1日㈮
▷申込み・問合せ　観光課　
　 TEL （5246）1447

台東区ふるさと納税返礼品
協力事業者を募集しています

　区外在住の方から寄附をいただいた際に、
感謝の気持ちとしてお届けする返礼品を提詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

　区では、ごみを減量しリユース活動を促進するため、不要品買取一括査定サービ
ス「おいくら」を提供している、㈱マーケットエンタープライズと協定を締結しま
した。
　「おいくら」では、ソファなどの大型家具や家電など、現在使用し
ていない不要品の処分費用を払わずに、手軽にリユースできる可能性
があります。
　また、出張買取では、運び出しまで対応できる場合があります。
▷問合せ　清掃リサイクル課 TEL （5246）1018

　区の行政サービス、手続き、施設の案内などをまとめ
た冊子です。
▷配布場所　区役所、　区民事務所・同分室、地区セン

ター、浅草文化観光センター ほか
※区HPから、内容の閲覧、郵送の申込

みができます。
▷問合せ　広報課
　 TEL （5246）1021

　総合防災訓練の一環として、シェイクアウト訓練を実
施します。これは、発災と同時に身を守る3つの安全確保
行動を行う訓練です。所要時間は１分程度で、自宅等で
行えます。訓練開始の合図は防災気象情報メール、防災
アプリで通知します。また、シェイクアウト訓練のあとは、
プラスワンの取り組みとして、備蓄品や避難先の確認な
どを実践しましょう。
※総合防災訓練は、避難所運営委員会や防災関係機関、区

職員による、避難所や区庁舎などでの初
動対応を目的とした訓練です。

▷日時　11月12日㈰午前8時30分
▷問合せ　危機・災害対策課
　 TEL （5246）1092

詳しくはこちら詳しくはこちら

令和6年台東区観光カレンダー
を販売します
　「初代歌川広重が描いた台東区」をテーマに、区内各
所が描かれた浮世絵を紹介したカレンダーです。
▷販売開始日　11月1日㈬　
▷販売場所　区役所1階「SHOPたいとう」、浅草文化

観光センター、朝倉彫塑館、一葉記念
館、書道博物館ほか　

▷規格　縦51×横35㎝　
▷価格　1,000円
▷問合せ　観光課 TEL （5246）1447 詳しくはこちら

詳しくはこちら

台東区産業フェア2023
～「つながり」と 「学び合い」をテーマにみんなで作る見本市～

　ものづくりのまち台東区の企業65社
が出展します。商品やサービスの魅力を
実際に見て、触れて、その場で購入もで
きる２日間です。
　また、出展者同士のつながり、新たな
発見の場として、出展者が「台東区産業
ゼミ」を積極的に活用しています。フェ
ア当日は、ゼミから生まれたコラボ商品
も販売予定です。
▷日時　11月9日㈭・10日㈮
　午前10時～午後5時　　
▷場所　東京都立産業貿易センター台

東館　7階（花川戸2−6−5）
▷問合せ　産業振興課
　 TEL （5246）1143

詳しくはこちら

台東区循環バスめぐりん「南めぐりん」の
減便について

　運行事業者において、運行に必要な運転士の確保が困難な状況のため、「南めぐりん」
の減便を実施しています。ご理解・ご協力をお願いします。
【減便の内容】
現行（平日）15分間隔　→　減便後（平日）20分間隔
※土日の運行は今までどおり
【実施期間】
当面の間
▷問合せ　交通対策課 TEL （5246）1361 詳しくはこちら

台東区産業ゼミの様子

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

●3つの安全確保行動

過去の産業フェアの様子



　　　今回の1面の花は「コキア」です
1面に台東区の形 が３つ隠れています。探してみてください！（10月5日号の答えは、区HPをご覧ください） 令和5（2023）年10月20日　3広報

台東区は 応援サポーターです！

福祉
（高齢・障害等）

金婚・ダイヤモンド婚おめでと
うございます

●金婚
・徳茂浩司・桂子（根岸4）
・佐藤憲二・勝美（西浅草1）
　結婚50周年（ダイヤモンド婚は60周年）
を迎えるご夫婦で、８月までに申請した方
を掲載しています（申請順･敬称略）。掲載
を希望する方は、ご連絡ください。
▷申込み・問合せ　高齢福祉課
　 TEL （5246）1221

認知症サポーターフォローア
ップ講座

▷日時　11月14日㈫午後2時～3時30分
▷場所　区役所10階会議室
▷対象　区内在住か在勤（学）の認知症

サポーター養成講座を受講済みの方　
▷定員　30人（先着順）　
▷講師　下垣光氏（日本社会事業大学教

授）　
▷申込締切日　11月13日㈪　
▷申込み・問合せ　高齢福祉課
　 TEL （5246）1225

高齢者を介護する家族のため
の講習会

▷日時　12月11日㈪午後2時（2時間程
度）

▷場所　生涯学習センター　
▷対象　高齢者を介護する家族の方　
▷定員　40人（先着順）　
▷講師　二村直人氏（介護支援専門員・社

会福祉士）　
▷申込み・問合せ　高齢福祉課　
　 TEL （5246）1224

子育て・教育

就学相談

▷対象　6年度、小・中学校に入学予定の、
障害のある、またはその心配のある子
供とその保護者

▷申込方法　事前に電話をし、子供と一緒
に問合せ先へ

▷問合せ　学務課就学相談
担当（生涯学習センター
5階）

　 TEL （5246）5838

子育て心理相談（予約制）

　「子供や家族のことでイライラしてしま
う」「自分に、子育てに自信がもてない」「出
産後、気分が落ち込みがち」など、保護
者の方の相談に専門カウンセラーが応じ
ます。
▷日程　①11月15日㈬　②28日㈫
▷時間　午前9時30分～11時　
▷対象　区内在住で就学前の子供を育てて

いる方
▷場所・申込み・問合せ　
①浅草保健相談センター
　 TEL （3844）8172
②台東保健所保健サービス

課 TEL （3847）9497
　

幼児食へのステップアップ教
室（予約制）

▷日時　11月29日㈬午後1時30分～2時
30分　

▷場所　台東保健所3階大会議室　
▷対象　区内在住の令和4年7月～12月生

まれの子供の保護者（第1子、初めて参
加する方優先）　

▷定員　20組（先着順）　
▷内容　離乳食から幼児食へステップアッ

プする頃のポイント、試食（保護者の
み）　

▷申込開始日時　10月20
日㈮午前9時

▷申込み・問合せ　台東保
健所保健サービス課

　 TEL （3847）9440詳しくはこちら 詳しくはこちら

詳しくはこちら

申込み・問合せ 浅草保健相談センター TEL （3844）8172
台東保健所保健サービス課 TEL （3847）9497

●1～3か月児の育児相談（予約制）
日時 場所

11月15日㈬午後1時30分～3時30分 台東保健所
11月21日㈫午後1時～3時30分 浅草保健相談センター

●育児相談（対象は1歳5か月までの子供）
受付日時 場所

11月2日㈭午前10時～11時 日本堤子ども家庭支援センター

11月7日㈫午前10時～11時 日本堤子ども家庭支援センター
谷中分室

11月8日㈬午前10時～11時 台東子ども家庭支援センター 
11月10日㈮午前10時～11時 寿子ども家庭支援センター
11月15日㈬午前9時30分～10時30分 台東保健所
11月21日㈫午前9時30分～10時30分 浅草保健相談センター

●とことこ育児相談（対象は１歳６か月〜未就園の子供）
受付日時 場所

11月15日㈬午前9時15分～9時30分 浅草保健相談センター
11月28日㈫午前10時～10時15分 台東保健所

　身体計測・保健師等の相談をおこなっています。保護者の方や子供
同士の交流の場にもなっています。母子手帳を持ってお越しください。

また、体調不良の際は、ご利用をお控えください。
※1〜3か月児の育児相談以外は予約不要です。

お気軽にご相談
ください！

詳しくはこちら

育児相談

　介護の日は、介護に対する国民の理解を深めるこ
とを目的として、平成20年7月に厚生労働省が制定
しました。
　介護保険制度は、平成12年4月に創設後、23年が
経過し、介護を必要とする方を社会全体で支え合う
社会保険制度として、定着してきました。
　今後、介護保険制度の果たす役割は、ますます重
要となります。

介護保険のあらまし

●4年度介護保険会計決算（右図）の概要
　4年度の歳入額は全体で約174億9千万円となり、
3年度を約1億5千万円上回りました。
　第1号被保険者（65歳以上の方）の保険料収入は、
約34億4千万円で、歳入全体に占める割合は約
19.7％でした。また、第2号被保険者（40～64歳
の方）の保険料相当額である支払基金交付金は約43
億3千万円で全体の約24.8％でした。そのほか、国
や都、区が負担する費用が約97億2千万円で全体の
約55.5％でした。　
　4年度の歳出額は、全体で約171億5千万円となり、

3年度を約3億4千万円上回りました。歳出総額のう
ち約154億7千万円が保険給付費で全体の約90.2％
を占めており、3年度を2億円上回りました。そのほ
か、介護予防などへの取り組みを行う地域支援事業
費が、約6億9千万円、要介護認定や介護保険運営に
必要な経費である総務費は、約4億4千万円でした。
●介護サービスの認定者数や利用状況などについて
　台東区の第1号被保険者は、3年度末に比べ439人
減少し、4年度末は45,489人でした。また、要介護
や要支援の認定を受けている方は253人増え、4年度
末は10,684人でした。サービス利用者数は3年度末
に比べ194人増え、4年度末は8,586人でした。利用
者の大部分は、居宅サービス利用者が占めています。

たいとう「介護の日」PRウィーク2023

●パネル展示　
▷日時　11月7日㈫午前11時～10日㈮午後2時　
▷場所　生涯学習センター1階アトリウム
▷内容　介護サービスに関するパネル展示
▷協力　台東区介護サービス事業者連絡会

11月11日は介護の日です 問合せ 介護保険課
TEL （5246）1257

その他
約 5.5 億円
（3.2%）

地域密着型サービス費
約 12.6 億円（7.4%）

施設サービス費
約 39.1 億円（22.8%）

特定入所者
サービス費
約 3.0 億円
（1.7%）

地域支援事業費
約 6.9 億円（4.0%）

総務費
約 4.4 億円（2.6%）

介護保険料
約 34.4 億円
（19.7%）

支払基金交付金
約 43.3 億円
（24.8%）国庫支出金 

約 40.0 億円（22.9%）

都支出金
約 23.7 億円
（13.5%）

区一般会計等繰入金
約 28.2 億円
（16.1%）

その他
約 5.3 億円（3.0%）

居宅サービス費等
約 100.0 億円
（58.3%）

歳入
約174.9
億円

歳出
約171.5
億円

令和4年度 介護保険会計決算

個室型
ベビーケアルームを
ご利用ください

　授乳やおむつ替えなど赤ちゃんのケア
ができる個室型授乳室を生涯学習センタ
ー・社会教育センター・根岸図書館に設
置しました。施設の開館中は、赤ちゃん
連れの方はどなたでも利用できます。　
▷問合せ　生涯学習課
　 TEL （5246）5812
　根岸図書館
　 TEL （3876）2101
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【たいとうパープルほっとダイヤル（予約不要）】　パートナーとの関係で悩んでいませんか？ DVは身体的暴力だけではありません。ひとりで悩まずにご相談く
ださい。▷日時　月～土曜日（第1・3・5月曜日〈祝日の場合は翌日〉を除く）午前9時～午後5時　▷相談専用電話 TEL 0120−288−322

1 講座（催しもの）名　 2 郵便番号・住所　 3 氏名（ふりがな）　 4 電話（FAX）番号
5 年齢　 6 勤務先（学校）名　 7 勤務先（学校）の住所　 8 勤務先（学校）の電話番号申込みの記入例

健康

無料健康相談

▷期間　11月1日㈬
～30日㈭

※休診日・診療時間
外は除く

▷場所　「無料健康
相談」のポスター
が掲示されている
区内の医院・歯科
医院・病院等の医療機関

▷対象　台東区の国民健康保険または後期
高齢者医療制度加入者

▷内容　医科・歯科全般の健康相談・保健
指導 

▷相談方法　国民健康保険被保険者証ま
たは後期高齢者医療被保険者証を医療
機関の窓口に提出　　　

※発熱等の体調不良の場合は参加できませ
ん。

※来院の際は事前に医療機関に連絡の上、
その指示に従ってください。

▷問合せ　国民健康保険課
　 TEL （5246）1251

献血にご協力を

　病気やけがで血液
を必要とする多くの
方のために、献血へ
の温かいご理解とご
協力をお願いします。
あわせて、骨髄バン
クの登録もできます。
▷日時　11月15日㈬午前10時～11時30

分、午後0時45分～4時　
▷場所　区役所正面玄関前　
▷問合せ　台東保健所生活衛生課　
　 TEL （3847）9401

HIV・梅毒検査～女性のため
のレディースデイ～

　性感染症である梅毒の感染者が、20代
女性を中心に急増しています。
　HIV・梅毒検査は匿名・無料で受けるこ

とができ、その日のうちに結果が分かりま
す。
　感染の可能性のあった日から3か月以上
経過してから、検査を受けてください。
▷日時　11月29日㈬午後1時～2時30分
▷場所　台東保健所4階　
▷定員　40人（予約制・先着順）
▷申込開始日　10月23日

㈪
▷申込み・問合せ　台東保

健所保健予防課
　 TEL （3843）5751

住宅
まちづくり

都営住宅入居者募集
（東京都公募）
▷募集住宅　家族向・単身者向等（抽選方

式）　
▷申込書配布期間　11月1日㈬～10日㈮
（閉庁日を除く）　

▷申込書配布場所　区役所1階戸籍住民サ
ービス課･5階⑩番住宅課、区民事務所・

同分室、地区センター
※東京都住宅供給公社HPからダウンロー

ド可。　
▷申込み・問合せ　東京都住宅供給公社都

営住宅募集センター　
　 TEL （3498）8894　
▷問合せ　テレホンサービス　
　 TEL （6418）5571　
　台東区住宅課
　 TEL （5246）1468

マンションのトラブル・管理
・修繕についての無料よろず
相談室（予約制）

▷日時　11月16日㈭午後1時30分～4時
15分　

▷場所　区役所10階会議室　
▷対象　区内のマンション所有者　
▷定員　6組（先着順・1組45分程度）　
▷相談員　弁護士または一級建築士　
▷申込期間　10月23日㈪

～11月13日㈪
▷申込み・問合せ　住宅課
　 TEL （5246）9028　

詳しくはこちら

詳しくはこちら

　

定期的な換気こまめな手洗い・消毒 効果的な場面での
マスク着用

3密の回避

密接 密閉

密集

インフルエンザも流行中！！
～感染しない、感染させないために～
基本的な感染対策は有効です

新型コロナウイルス
感染症に関する
詳細情報はこちら

《医療機関の検索》
「東京都外来対応医療機関の一覧」から、
お近くの医療機関を検索できます。

《相談窓口》
●台東区　発熱受診相談センター

（月～金曜日午前9時～午後5時）※祝日を除く
TEL 03−3847−9402
FAX 03−3841−4325（耳や言葉の不自由な方向け）

●東京都 新型コロナ相談センター（24時間）
TEL 0120−670−440
FAX 03−4510−4515（耳や言葉の不自由な方向け）

●外出を控えることが推奨される期間の目安
発症日を0日目（※1）として5日間（※2）かつ、5日目に症状が続いていた場合は、熱が下がり、痰や喉
の痛みなどの症状が軽快して24時間程度が経過するまでは、できる限り外出を控えてください。

（※1）無症状の場合は、検体採取日を0日とする。
（※2）期間中、やむを得ず外出する場合は、症状がないことを確認し、マスク着用等を徹底してください。

●周囲の方へ配慮いただきたい期間の目安
発症日を0日目として、10日目までは他の方にウイルスを移してしまう可能性があります。マスクの着用や重症化リスクの
高い方との接触は避けるなど、周囲の方へ配慮した行動をお願いします。

陽性となった方以外の家族や同居者については、外出自粛は求められません。なお、陽性となった方の発症日を0日として、
特に5日目まではご自身の体調に注意し、外出される際は、マスクを着用するなど、感染対策へのご協力をお願いします。

　 かかりつけ医がいない場合などはこちら 　 自身が陽性となった場合の療養期間等

　 家族や同居している方が陽性となった場合

詳しくはこちら

新型コロナウイルス感染症　発熱等の症状がある場合の対応について
まずは、抗原検査キットで検査のうえ、症状の軽い方は自宅等で療養し、症状に応じてかかりつけ医に相談してください。

重症化リスクの高い方（高齢者、基礎疾患のある方、妊婦など）や症状の重い方は、かかりつけ医に相談のうえ、受診してください。
※受診する際は、医療機関へ事前に電話連絡のうえ、受診してください。

新型コロナワクチンのお知らせ
令和5年秋開始接種 初回接種

　　 ●台東区コロナワクチン 相談専用ダイヤル　（午前9時～午後6時、月〜金曜日のみ対応）※祝日を除く TEL 03−6834−7410
●厚生労働省新型コロナワクチン コールセンター　（午前9時～午後9時、土・日曜日・祝日も対応） TEL 0120−761−770問合せ

▷対象　生後6か月以上で、初回接種を終了したすべての方 
▷接種期間　6年3月31日㈰まで（1人1回・無料）
▷使用ワクチン　オミクロン株XBB.1.5対応1価ワクチン
▷接種間隔　3か月以上
◆永寿総合病院の接種会場を変更します
　12月3日㈰をもって西町公園内プレハブでの接種を終了し、12月18日㈪から永寿総合健診・予防医療センター（東
上野3−3−3 プラチナビル2階）で接種を開始します（高校生以上）。予約は11月1日㈬から電話（ TEL 03−3833
−7351）にて受け付けます（月～金曜日午前8時30分～午後5時、土曜日午前8時30分～正午※祝日を除く）。
●病院の予約（永寿総合健診・予防医療センター以外）
　・インターネット予約（18歳以上の方のみ）
　・電話予約（17歳以下の方はコールセンターのみ受付）
　　台東区コロナワクチン コールセンター TEL 03−4332−7912（午前9時～午後6時、月〜金曜日のみ対応※祝日を除く）
●区内診療所の予約　各診療所に直接お問合せください。

▷対象
　乳幼児・小児・12歳以上の方
▷接種期間
　6年3月31日㈰まで
※お済みでない方はご検討ください。

初回接種について

接種券の発行申請 

※接種するには接種券が必要です。接種を希望する場合、お手元に接種券が届かない方、台東区に転入された方、10月以降に生後6か月になる方、
または接種券を紛失等された方等は、接種券の発行申請をお願いします。最新の情報は、区HP等をご確認ください。

令和5年秋開始接種 予約はこちら 接種会場
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【広報「たいとう」掲載の各課等の電話番号について】携帯電話・スマートフォンは、頭に〈03〉をつけておかけください。

時 日時・期間　場 場所・会場　対 対象　定 定員　内 内容　講 講師
費 費用・会費・参加料・金額　持 持ち物　申 申込方法・申込み　締 申込締切日　問 問合せ凡例

❷上野浅草フィルハーモニー管弦楽団～今
回はちょっとマニアックに～　時 11月26
日㈰午後0時45分開場、1時30分開演　
場 浅草公会堂　 曲目 ピアノ協奏曲第1番

（チャイコフスキー）ほか
❸したやウインドアンサンブル～嗚呼！古
き良き！至福の音のひとときを！～
時 12月3日㈰午後0時45分開場、1時30
分開演　場 浅草公会堂　 曲目 ルロイ・ア
ンダーソン、古関裕而特集　ほか

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
入場料（全席自由）①②1,500円※未就学

児入場不可　③1,000円　 前売券 カンフ
ェティHPまたはカンフェティチケットセ
ンター、浅草公会堂で販売　問 〒110－
0004　台東区下谷1－2－11　台東区芸
術文化財団 TEL （5828）7591

第41回浅草JAZZコンテスト
時 12月9日㈯午後1時30分開場、2時15
分開演　場 浅草公会堂　 出演 1次審査を
突破したジャズプレーヤー全16組、vocal
unit a・i、野口久和トリオ
入場料（全席自由）前売券1,500円、当日

券2,000円
前売券 カンフェティHP（ TEL 0120－240
－540でも申込可）、浅草公会堂窓口　

区内在住、在勤（学）の方を
抽選で20人ご招待

申 はがきに記入例 1～5、在勤（学）の
方は67を書いて問 へ　締 11月13日㈪

（必着）　問 〒110－0004　台東区下谷1
－2－11　台東区芸術文化財団
TEL （5828）7591

「台東第九公演」下町で第九
時 12月24日㈰午後3時開演
場 東京藝術大学奏楽堂
入場料（全席指定）3,000円
販売開始日 11月10日㈮
チケット販売場所 カンフェ
ティHPほか　問 文化振興
課 TEL （5246）1153

～花の心プロジェクト～
園芸講習会「冬も華やかなハン
ギングリースを作ろう」

時 12月2日㈯午後
1時　場 区役所10
階会議室
対 区内在住か在勤

（学）の方
定 20人（抽選）
講 樺澤智江氏（日
本ハンギングバス
ケット協会本部講
師）　費 3,000円
申 はがきに記入例 1～5、在勤（学）の
方は67を書いて問 へ※電子申請可
締 11月13日㈪（必着）　問 環境課
TEL （5246）1323

催しものなど催しものなど
友好都市村山市「大わらじの里
山形県村山市観光物産展」

時 11月19日㈰午
前10時～午後3時
場 浅草寺境内
内 物産展、いも煮、
玉こんにゃく等の
販売、徳内ばやし
披露
問 大わらじの里山形県村山
市観光物産展実行委員会
TEL 0237（55）2111
台東区都市交流課
TEL （5246）1016

根岸図書館ワークショップ
「製本体験」～自分だけの本を
つくろう～

時 11月18日㈯午
前10時30分～11
時30分　 場 根岸
社会教育館　対 台
東区立図書館の利
用登録がある中学生以上の方　定 12人

（先着順）　 申込開始日 10月21日㈯
問 根岸図書館 TEL （3876）2101

区立保育園・石浜橋場こども園
「合同子育て広場」～のんびりの
びのび子育てタイム～

時 11月14日㈫午前10時15分～午後3時
場 生涯学習センター　対 乳幼児と保護者
※事前予約不要　問 東上野保育園
TEL （3832）1741

令和5年度児童館作品展
時 11月3日㈷午前11時～
午後3時30分
場 台東区民会館
問 台東区社会福祉事業団
TEL （5603）2229

「ふるさと交流ショップ 台東」
10～11月出店自治体

過去のショップの様子

時 午前10時～午後7時（水曜日定休）
出店期間・出店自治体 10月19日㈭～24日
㈫・香川県、10月26日㈭～31日㈫・山
形県村山市、11月2日㈭～7日㈫・秋田
県仙北市、11月9日㈭～14日㈫・福島県
会津美里町、11月16日㈭～21日㈫・宮
城県美里町
問 ふるさと交流ショップ台
東 TEL （3874）8827
都市交流課
TEL （5246）1016 

図書館のこどもしつから

●あかちゃんえほんタイム　時 11月17
日㈮午前10時15分、11時（30分程度）
場 寿子ども家庭支援センター　対 区内在
住の令和4年5月17日～5年5月16日生ま
れの子供と保護者　定 各10組※参加は子
供1人につき1回まで

申込開始日 10月27日㈮※申込みは保護者
に限る。中央図書館では受け付けできませ
ん。　申・問 寿子ども家庭支援センター
TEL （3841）4631
●おはなし工作会　時 10月28日㈯午前
10時30分（30分程度）　場 浅草橋区民館
対 3歳～小学生　定 6組程度（1組3人ま
で）※未就学児は保護者同伴。　
問 中央図書館 TEL （5246）5911

一葉記念館から

●特別展「一葉が生きた　明治の東京」
時 10月21日㈯～12月10日㈰　
入館料 一般300円、小中高生100円
場・問 一葉記念館 TEL （3873）0004

朝倉彫塑館から

●特別展「兄と弟　渡辺長男と朝倉文夫」
時 12月10日㈰まで
●ファミリーデー　時 11月9日㈭
事前申込み優先の特別開館日。詳しくは
HPをご覧ください。

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
開館時間 午前9時30分～午後4時30分

（入館は4時まで）　 入館料 一般500円、
小中高生250円　 休館日 月・木曜日（祝
休日と重なる場合は翌平日）※入館時は靴
を脱いで靴下着用　問 朝倉彫塑館
TEL （3821）4549

世界遺産パネル展

国立西洋美術館の建築的特徴や魅力などを
紹介します。　時 10月26日㈭～11月15
日㈬午前9時～午後8時　場 浅草文化観光
センター　問 都市交流課 
TEL （5246）1193

リサイクル

●かんたん金継ぎ講座　時 12月5日㈫午
後1時30分～3時30分　対 区内在住・在
勤の18歳以上の方　定 10人（抽選）
費 500円　申 記入例 34をメールで問
へ※電話での申込み不可　締 11月20日
㈪※当選者のみ11月26日㈰までにメール
で通知します。※持ち物等詳しくは、区
HPをご覧ください。※修理した器は観賞
用となります。　 場・問 環境ふれあい館
ひまわり TEL （3866）8050
Eメール trnet@jcom.home.ne.jp

●リサイクル情報交換コーナー　家具･電
化製品などの「ゆずります」｢ゆずってく
ださい｣の情報をパネルに掲示しています。
ご利用ください。　
場・問 環境ふれあい館ひまわり
TEL （3866）8361

シニアライフ応援計画
「郵便局のスタンプから見える
台東区の風景」

時（全2回）11月28日・12月12日の火曜
日午後1時30分～3時30分　場 生涯学習
センター　対 区内在住か在勤のおおむね
55歳以上の方　定 20人（抽選）　講 髙野
謙一氏（シニアライフ応援計画実行委員）
申 はがきに記入例 1～4・年代、在勤の
方は67を書いて問 へ　締 11月14日㈫

（必着）　問 〒111−8621　生涯学習課
TEL （5246）5821

第27回下町大音楽市

❶上野浅草室内管弦楽団～名曲の秋、上
浅の秋～　時 11月11日㈯午後1時30分
開場、２時開演　場 生涯学習センターミ
レニアムホール　 曲目 弦楽のためのソナ
タ第１番（ロッシーニ）　ほか

園芸講習会
「冬を楽しむ寄せ植えを作ろう」
時 12月10日㈰午
後1時　 場 区役所
10階会議室
対 区内在住か在勤

（学）の方
定 20人（抽選）
講 樺澤智江氏（日
本家庭園芸普及協
会公認グリーンア
ドバイザー）
費 2,000円
申 はがきに記入例 1～5、在勤（学）の
方は67を書いて問 へ※電子申請可
締 11月20日㈪（必着）
問 環境課 TEL （5246）1323

山田花菜先生講演会

「みみたぶちゃ
ん」の絵本作家
山田花菜先生の
お話と、絵を描
くワークショッ
プを行います。
時 11月25日 ㈯
開場午後1時30
分、開演午後2時
場 生涯学習セン
ター　対 中学生以上の方　
定 40人（抽選）
申 電子申請
問 中央図書館
TEL （5246）5911

視覚障害者・介助者疑似体験
「見えないってどんなこと?」
時 11月15日㈬午前10時～午後3時
場 区役所1階ロビー
問 障害者自立支援センター
TEL （3842）2672

上野・千束健康増進センターで
体を動かしませんか（要登録）

施設内容 マシントレーニング、各種運動
教室、プール（歩行※上野健康増進センタ
ーのみ）　対 区内在住か在勤18歳以上の
方※健康に不安のある方、疾患等のある方
には、健康度測定を行い、運動プログラム
を作成します。
費 1回300円、健康度測定3,000円
場・申・問 上野健康増進センター
TEL （3847）9475
千束健康増進センター
TEL （5603）0085

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

上野健康増進センター 千束健康増進センター

詳しくはこちら

詳しくはこちら

どうぶつ愛護フェスティバル・動物感謝デー開催
時 11月23日㈷午前10時～午後4時
場 上野恩賜公園、不忍池周辺
内 動物愛護セレモニー、ペット歯みがきレ
ッスン、1日獣医師体験、馬の展示・ふれあ
いコーナー、その他、子供も大人も楽しく動
物との適切なかかわり方を学
ぶことが出来るブース出展が
あります。※ペット同伴可
問 台東保健所生活衛生課
TEL （3847）9437　 詳しくはこちら
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【はがきでの申込みについて】●台東区役所と生涯学習センターのみ、郵便番号を記載すれば住所を省略できます。台東区役所は「〒110－8615」、生涯学習センター
（中央図書館ほか）は「〒111－8621」です。（例）〒110－8615　台東区役所○○課　●往復はがきでの申込みは返信表面に住所・氏名を書いてください。

講座・相談会など講座・相談会など
台東区要保護児童支援ネットワ
ーク講演会

時 11月22日㈬午後2時～4時（受付1時
30分）　場 区役所10階会議室
定 70人（先着順）※託児あり（1歳以上
の未就学児・5人・先着順）
講 柴田愛子氏（りんごの木代表）
申 電子申請か問 へ
申込期間 10月20日㈮～11
月15日㈬　問 日本堤子ど
も家庭支援センター
TEL （5824）2571

CAD応用講座

CADステップアップ講座（当センター実
施）を受けた方が対象の講座です。　
時（全2回）12月12日㈫・13日㈬午後6時
～8時30分　対 区内在住か在勤（学）で
全日程受講可能な方　定 4人（抽選）
費 3,000円（2回分）　申 往復はがきに記
入例 1～4・年代、在勤（学）の方は
67を書いて問 へ　締 11月24日㈮（必着）
場・問 〒111−0023　台東区橋場1−
36−2　産業研修センター
TEL （3872）6780

外国人観光客への接客セミナー
時 11月15日㈬午後2時30分　場 ①浅草

文化観光センター　②オンライン　対 主
に飲食・宿泊・小売事業者の方
定（先着順）①30人　②300人　 講 石井

敏子氏（行燈旅館代表取締役）、大西利武
氏（㈱レアジョブ）　申 ファクスに記入例
34を書いて問 へ（電子申請可）
問 観光課 TEL （5246）1447
FAX（5246）1515

カイゴ職等就職フェア
時 11月17日㈮午後1時30分～３時30分
場 区役所10階会議室
対 区内の福祉施設での就職
を希望される方
申 電子申請か問 へ
問 台東区社会福祉事業団　
TEL （5603）2228

おうちから参加！
いきいきZoomで体操教室

時 11月30日㈭、12月27日㈬、6年1月
31日㈬、2月26日㈪、3月28日㈭午後2
時～3時　対 区内在住のおおむね65歳以
上の方　定 20人（抽選）　内 転倒予防体
操と健康ミニ講座　申 電子申請か問 へ
締 11月20日㈪　問 高齢福祉課
TEL （5246）1295

ほっとスペース「虹」
（発達障害者のための連続講座）
時（全8回）6年1月24日～3月13日の水曜
日午後1時30分～4時　場 台東保健所6階

対 区内在住で18歳以上65歳未満の発達
障害の診断を受けている方もしくは発達障
害の疑いのある方
利用までの流れ 保健師との面接等、いく
つかステップがあります。詳しくは問 へ
申込期間 10月23日㈪～11月30日㈭
問 台東保健所保健予防課
TEL （3847）9405

家事って面倒！と思ってる方に
「家事シェアセミナー」

時 12月2日㈯午後2時～4時　場 生涯学
習センター　対 区内在住か在勤の夫婦・
カップル　定 15組（先着順）※託児あり（1
歳以上の未就学児・20人程度）　申 電子
申請か問 へ　締 11月22日㈬
講 杉山錠士氏（NPO法人ファザーリング・
ジャパン）、杉本美穂氏（㈱
ライオン・リビングケアマ
イスター）
問 男女平等推進プラザ 
TEL （5246）5816

区民のための健康教室
①講演会「尿が近くて困ってい
ませんか？正しい理解で改善を」
②医療なんでも相談　

時 11月14日㈫①午後1時30分　②2時
30分　対 区内在住か在勤の方
内・講 ①頻尿の原因と対応方法、受診に
ついて・鈴木賢次郎氏（浅草泌尿器科クリ
ニック院長）　②健康・医療・薬の事で、
気になっていたり悩んでいる事についての
個別相談・相談員（内科医、整形外科医、
婦人科医、眼科医、歯科医、薬剤師）
場・問 浅草保健相談センター
TEL （3844）8171

第9回ペットコミュニティエリア
現地講習会

エリアの利用方法やマナー等を専門家から
学べます。　時 11月16日㈭午後2時30
分～4時30分　場 台東区ペットコミュニ
ティエリア（隅田公園内）
対 ペットコミュニティエリア利用登録者
定 10頭（先着順）※天候等により中止の
場合あり
申 登録済の方は電子申請か問 へ、未登録
の方は区HPより会員登録をお願いします。
締 11月9日㈭
問 公園課
TEL （5246）1321

1 講座（催しもの）名　 2 郵便番号・住所　 3 氏名（ふりがな）　 4 電話（FAX）番号
5 年齢　 6 勤務先（学校）名　 7 勤務先（学校）の住所　 8 勤務先（学校）の電話番号申込みの記入例

詳しくはこちら

詳しくはこちら 詳しくはこちら

第六回 江戸まちたいとう芸楽祭
問合せ 江戸まちたいとう芸楽祭実行委員会事務局（台東区役所文化振興課内） TEL （5246）1328

詳しくはこちら

●ワークショップ「殺陣を体験しよう！ 」（有料・要申込み）
　小道具の刀や木刀を使用して、基本的な刀の構え方や扱い方、簡単な振りを学びます。
▷日程　12月3日㈰・23日㈯※時間・費用等詳しくはHPをご覧ください。
▷対象・定員（先着順）　親子クラスは保護者と小学生・各5組（保

護者1人につき小学生2人まで）、キッズクラスは小学生・各10
人、一般クラス（12月3日㈰のみ）は中学生以上の方・15人

▷申込期間　11月8日㈬午前9時～各開催日前日正午
▷場所・申込み・問合せ　浅草公会堂
　 TEL （3844）7491
　（午前9時～午後5時、土・日曜日・祝日も受付）

台東区消費生活展（11月24日㈮〜26日㈰）
「今知ろう　つながる未来へ!!」～私にできること　一緒にできること～

▷日時　11月24日㈮～26日㈰午前10時～午後4時（24日は午後1時から、26日は午後3時まで）
▷場所　生涯学習センター※物産等の販売はありません。

▷対象　区内在住か在勤（学）の方
▷申込方法　希望の講座名・住所・氏名・電話（ファクス）番号、在勤（学）の方は勤務先（学校）名・勤務先（学校）の住所を問合せ先へ（電子申請可）
▷問合せ　くらしの相談課 TEL （5246）1144　 FAX （5246）1139

詳しくはこちら

●まちかど映画会＆弦楽四重奏ミニコンサート（無料・事前申込不要）	
▷日時　11月19日㈰午後1時 (午後0時30分開場)
▷場所　平成小学校体育館	
▷内容　ミニオンズ フィーバー
（日本語吹替版）の上映会と弦
楽四重奏（バイオリン2人、ビ
オラ、チェロ）によるミニコン
サート

※会場定員を超えた場合、入場を
お断りすることがあります。 ▲昨年のミニコンサートの様子

詳しくはこちら

●パネル展示　エシカル消費を中心に、区内の消費者団体や生活関連団体などが「くらしに役立つ情報」を発信します。パネルをヒントにクイズに答えていただいた方には景品を
お渡しします。

●子供の消費者啓発のための標語コンクール　区内の小中学生から寄せられた消費生活に関する標語（一次審査通過作品）を掲示し、皆さんの投票で優秀作品を決定します。
●おもちゃのリユース～おもちゃの新しい持ち主を探しています～　家の中で使われないまま眠っていたおもちゃが寄付で集まりました。気に入ったモノを1つ選んで、新しい持ち主に

なってください（おもちゃがなくなり次第終了）。
▷日時　11月26日㈰午前10時～正午
●くらしに役立つ講座

日時 テーマ 定員
 （先着順） 講師・出演者 会場

11月24日㈮ 午後1時30分～3時 ①パッチワークをやってみよう！
②ヨーヨーキルトのクリスマスかざり

①10人
②なし

①台東リサイクルネットワーク
②みどりの会 407研修室

11月25日㈯
午前10時～11時30分 保冷剤をリサイクル！消臭剤を作ろう‼ 20人 新日本婦人の会台東支部 306会議室

午後1時30分～3時30分 高齢者スマホ教室～初心者向け～
スマホでキャッシュレス講座・スマホの便利アプリ講座 30人 台東区デジタル活用支援員 407研修室

11月26日㈰
午前10時～11時30分 エシカルってなに？　

～今日からはじめるSDGｓと新聞エコバッグの工作～ 30人 北﨑裕紀子氏（マスター消費
生活アドバイザー） 407研修室

午後1時30分～2時 寄生虫アニサキスによる食中毒に要注意！
～食中毒を予防するポイント～　 30人 台東保健所生活衛生課 407研修室

手作り教室
事前申込み不要

手作り教室
事前申込み不要

講座
事前申込み

講座
事前申込み

講座
事前申込み
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広報「たいとう」の記事で、費用の記載の無いものは「無料」です。

を除く）　対 区内在住の3～5歳の子供※
申込方法等詳しくは、リバーサイドスポー
ツセンターHPをご覧ください。
場・問 台東リバーサイドスポーツセンタ
ー TEL （3872）3181

清島温水プール 水泳教室

●子供のためのワンポイントレッスン
時（全6回）11月5日～12月10日の日曜日
午前9時10分、9時35分、10時、10時30
分　対 区内在住か在学（園）の3歳～小学
3年生　定 各6人程度（当日先着順）
申 当日午前9時より、プールサイドにて受
付　
●第6期ベビースイミング
時（全6回）6年1月11日～2月15日の木曜
日※クラス・時間は清島温水プールHPを
ご覧ください。　対 区内在住か在勤の4か
月～3歳の子供と保護者　定 各12組（子
供1人保護者1人・抽選）　費 8,000円（保
険料・利用料含む）　申 清島温水プールHP
から申込み　締 11月30日㈭午後9時※定
員に満たない場合は締切日以降もフロント
にて受付
●第4期幼児水泳教室
時（全6回）6年1月13日〜2月17日の土曜
日※クラス・時間は清島温水プールHPを
ご覧ください。　対 区内在住か在園の3～
6歳の未就学児　定 各32人（抽選）
費 8,000円（保険料・利用料含む）
申 清島温水プールHPから申込み　締 11
月30日㈭午後9時※定員に満たない場合は
締切日以降もフロントにて受付

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
講 野村不動産ライフ＆スポ
ーツ㈱
場・問 清島温水プール 
TEL （3842）5353

循環型ライフスタイル
①はじめてのコンポスト講座
②堆肥を活用したワークショップ

「上手な野菜の育て方」

時 11月19日㈰①午前11時～正午
②午後2時～3時　場 金竜公園　対 区内在

時 日時・期間　場 場所・会場　対 対象　定 定員　内 内容　講 講師
費 費用・会費・参加料・金額　持 持ち物　申 申込方法・申込み　締 申込締切日　問 問合せ凡例

たいとうヘルスアップ講座～健
診結果を活かして健康づくり～

（予約制）
時 11月17日㈮午後2時～3時30分　場 台
東保健所3階　対 区内在住か在勤のおおむ
ね75歳未満の糖尿病等の治療をしていな
い方　定 20人（先着順）※動きやすい服
装で参加　 申・問 台東保健所保健サービ
ス課 TEL （3847）9440

健康学習会「知っておきたい！子
どもの病気と薬の飲み方」

（オンライン）
時 11月25日㈯午後2時～4時　 対 0～3
歳程度の子供の保護者（区内在住か在勤）
講 柴田雄介氏（柴田小児科医院小児科医
師）、野田慎二氏（ミドリ
調剤薬局薬剤師）　申 電子
申請　締 11月15日㈬
問 健康課
TEL （5246）1215

「江戸・たいとう学」連続講演会
第4回「家康と天海」

時 12月16日㈯午
後2時　 場 寛永寺
輪王殿　講 浦井正
明氏（寛永寺住職）
申 往復はがきに記
入例 1～5、同伴
者（1人まで）あ
りの場合は35を書いて問 へ（電子申請
可）※抽選
締 11月24日㈮（必着）
問 〒110−8615　台東区役
所文化振興課
TEL （5246）1153

第四回　出前講座　
ヴァーチャル芸術散歩　

「上野・上野公園」
時 11月29日㈬午後1時30分　対 区内在
住の60歳以上の方　定 20人（先着順）　
申 問 に電話か直接　 申込開始日時 11月1
日㈬午前9時　 場・問 かがやき長寿ひろば
入谷（入谷区民館内）
TEL （3834）6370

住まい探しにお困りの方に向けた
入居相談窓口

時 月～金曜日午前8時30分～午後5時※
予約優先　対 区内在住の高齢者、障害者、
ひとり親世帯の方など　 場・申・問 住宅課

（区役所5階⑩番） TEL （5246）1468

障害者アーツ
「美術ワークショップ」

障害のある方と
一緒に色鉛筆画
を制作するワー
クショップです。
時 11月30日㈭
午前10時～正
午　 場 生活介
護りゅうせん
対 区内在住・
在勤（学）の18歳以上の方　定 7人程度（抽
選）　講 上野の森美術館　申 往復はがきに
記入例 1～5・参加申込人数を書いて問
へ（電子申請可）
締 11月15日㈬（必着）
問 〒110−8615　台東区役
所文化振興課　
TEL （5246）1153

若手経営者サポートセミナー
経営者の心得“醸成”コース

時（全5回）11月20日㈪、12月12日㈫、
6年1月30日㈫、2月13日㈫・20日㈫の
午後7時～9時　場 区役所10階会議室
対 企業の経営者や後継者、経営の勉強を
したい方等　定 40人（先着順）
講 二条彪氏（中小企業診
断士）
費 10,000円（5回分）
問 台東区産業振興事業団
TEL （5829）4124

介護職向けオンデマンド講座

●やさしい日本語を介護現場でつかおう！
対 区内の福祉施設で働く日本人
●日本語でカイゴの仕事をしよう！
対 区内の福祉施設で働く外国人介護士

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
時 11月1日㈬～6年2月29日㈭※詳しく
は、事業団HPをご覧ください。
問 台東区社会福祉事業団
TEL （5603）2228

聴覚障害者向けスマホ体験会

楽しみながらスマホの操作や各種アプリの
活用を体験できる、教室形式の体験会です。
※手話通訳者がつきます
時（全2回）12月2日㈯・9日㈯午前9時～
正午　場 区役所10階会議室
対 区内在住の聴覚障害者の方
定 10人程度（抽選）　申 申込書を問 へ持
参か郵送（電子申請可）　締 11月20日㈪
午後5時（必着）
問 〒110−8615　台東区役
所障害福祉課（区役所2階
⑩番）
TEL （5246）1207

オンラインスポーツ教室

●ラジオ体操で美しい姿勢づくり　時 11
月18日㈯午後2時～2時50分　講 桜田敬
子氏（台東区フィジカルプロデューサー）
●ストレッチ教室　時 11月18日㈯午後3
時30分～4時20分　講 川田駿氏（台東区
スポーツ推進委員）

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
定 各20人（抽選）
申 電子申請
締 11月12日㈰
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

幼児運動教室　第5期
時（全7回）12月1日～6年1月20日の金曜
日または土曜日（12月29日㈮・30日㈯

住か在勤（学）の方　 定（抽選）各10人　
①のみ初めての方優先※当日受付あり
費 ②のみ1,000円（材料費）
申 電子申請か問 へ
締 10月31日㈫
問 清掃リサイクル課
TEL （5246）1018

日本語ボランティア講座
（実践編）
時 12月10日㈰午前10時～正午
場 生涯学習センター　対 区内在住か在勤

（学）の方、区内で日本語ボランティアを
している方
定 30人（先着順）
申 電子申請か問 へ
問 人権・多様性推進課
TEL （5246）1116

高齢者施設ボランティア育成講
座（入門講座）

時 12月8日㈮午前10時～午後1時30分
場 三ノ輪福祉センター　対 ボランティア
や介護の仕事に関心のある方　内 高齢者
介護に関する基礎知識の講座・体験研修、
施設の食事体験※動きやすい服装で参加
定 6人（先着順）　締 12月6日㈬
申・問 台東区社会福祉事業団　
TEL （5603）2228

したまち伝統工芸体験教室
「干支（辰）の木目込人形を作ろ
う」

時 12月16日㈯・23日㈯午前10時～午後
3時　場 木目込人形工房「一葉堂」（竜泉
3−19−9）　対 18歳以上の方　定 各6人

（抽選）　講 石崎真葵政氏（木目込人形工
房「一葉堂」）　 費 3,500円（材料費）　
申 往復はがき（1人1枚）に記入例1～5、
希望日を書いて問 へ（電子申請可）※複
数名記入、往復はがきでないものは無効　
締 11月17日㈮（必着）
問 〒110−0004　台東区下谷1−2−11
下町風俗資料館 TEL （3841）6006

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

高齢者向け スマホ講座講師を無料で派遣します
　LINEの使い方やQRコードの読み取り方など、生活に便利なスマホの使い方
講座を、自宅や区民館などで気軽に受講できます。
　右記以外にも、キャッシュレスの使い方や台東防災アプリの使い方など、講
座は全部で１１種類！町会の集まりや友達と一緒に、ぜひご検討ください。
　講座内容等、詳しくはお問合せの上、お申込みください。
▷日程	・11月分	 7日㈫・10日㈮・15日㈬・20日㈪・30日㈭
	 ・12月分	 5日㈫・11日㈪・14日㈭・19日㈫・22日㈮
	 ・1月分	 9日㈫・17日㈬・19日㈮・23日㈫・25日㈭
	 ・2月分	 6日㈫・9日㈮・14日㈬・22日㈭・27日㈫
	 ・3月分	 4日㈪・ 7日㈭・13日㈬・18日㈪・22日㈮
▷時間　午前10時～11時、午後1時～2時、4時～5時
▷対象　区内在住か在勤の高齢者の方
▷定員　各10人
※会場は自宅や集会室など、事前に用意してください。
▷問合せ　情報政策課 TEL （5246）9022 （※1）「QRコード」は㈱デンソーウェーブの登録商標です。詳しくはこちら

申込みはこちら

 QRコードを使ってみたいあなたは…
  「スマホでカメラ・QRコード講座」

LINEを使ってみたいあなたは…
  「初めてのLINE講座」

スマホの使い方に慣れないあなたは…
  「スマホで文字入力講座」

約７４％の方が
 「わかりやすかった」
と回答しています！
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町会連合会だより町会連合会だより
　台東区町会連合会（政木喜三郎会長）の
定例会が10月12日に開催され、次の件に
ついて区役所の担当課から説明があり、協
力していくことになりました。
　台東区避難行動要支援者名簿の提供（更
新）について　ほか6件

催しものなど催しものなど
●「税を考える週間」協賛講演会～大河ド
ラマにみる戦国武将の先見力と決断力～
時 11月24日㈮午後6時～7時30分
場東天紅上野本店（池之端1－4－1）
定 300人（先着順）　講小和田哲男氏（静
岡大学名誉教授）　申 上野法人会HPまた
は問 へ　締 11月15日㈬　問（公社）上
野法人会 TEL （5818）1151
●上野地区健康推進委員健康学習会「み
んなでボッチャを体験してみよう！」
時 11月11日㈯午前9時45分～正午（受
付は9時30分）　場 上野区民館　持 飲み
物※動きやすい服装、履き慣れた靴でご参
加ください。　問 上野地区健康推進委員
リーダー　油木 TEL （3827）9830

官公署だより官公署だより
●年末調整等に関するお知らせ
　源泉徴収義務者の皆さんへ年末調整に関
するリーフレットを送付します。
　年末調整の仕方・源泉徴収票の作成と提
出の手順等を解説した動画やパンフレッ
ト、各種様式などの情報は、国税庁HPを
ご覧ください。給与支払報告書に関する情
報は、区HPをご覧ください。
問東京上野税務署 TEL（3821）9001㈹
浅草税務署 TEL （3862）7111㈹
台東区税務課 TEL （5246）1103～05
●上野公園クイズラリー
～「税を考える週間」広報イベント～
1日税務署長として林家三平師匠・国分佐
智子氏がお越しになります。

時 11月11日㈯午前10時30分～正午
場 上野恩賜公園ポケットパーク内（正岡
子規記念球場横）　内 税金クイズ（景品あ
り）、税理士による税の無料相談会など
問東京上野税務署
TEL （3821）9001㈹
●公証人による「遺言、相続、信託」無料
相談会（手話通訳あり）・要予約
時 11月11日㈯・25日㈯午前9時～正午
場 生涯学習センター※在宅無料相談もあ
り　 申・問 浅草公証役場　
TEL （3844）0906
FAX（3845）2523
●税理士による「税の無料相談」
・上野支部
時 ①11月13日㈪・14日㈫　②11月16
日㈭・17日㈮午前10時～午後3時　場 ①
松坂屋上野店　②都営地下鉄大江戸線上野
御徒町駅　問東京税理士会上野支部
TEL （3831）8851
・浅草支部（電話による予約制）
時 11月13日㈪～17日㈮午前10時～午後
4時　場 浅草税理士会館5階（蔵前3−4
−5）　問東京税理士会浅草支部
TEL （3862）5855
●木造住宅密集地域の木造住宅に「感震ブ
レーカー」を配布します
　地震を感知すると電気を自動的に遮断す
る「感震ブレーカー」は、停電復旧後の通
電による火災を防ぐなど、防火対策に効果
的です。都では木造住宅密集地域の木造住
宅を対象に、コンセントタイプの感震ブレ
ーカーを配布します。
問 東京都出火防止対策促進事業コールセ
ンター TEL 0120（888）289

年 中 行 事
〈11月〉
3日 　白鷺の舞（浅草寺）
6日 　火渡りの神事（秋葉神社）
11・23日 　酉の市（鷲神社・長國寺）
18・19日 　靴のめぐみ祭り市（玉姫稲

荷神社）
23〜25日 　一葉祭（一葉記念館）

広告

時日時・期間　場場所・会場　対対象　定定員　内内容　講講師
費費用・会費・参加料・金額　持持ち物　申申込方法・申込み　締申込締切日　問問合せ凡例

この欄の掲載記事は、区が主催する事業ではありません。
内容については、当事者間で責任を持っていただきます。
▷�問合せ　広報課 TEL （5246）1021　 FAX（5246）1029

申込みは
こちら

の ひ ろ ば民区

この下は広告欄です。内容については各広告主にお問合せください。

初めて第九を歌う⽅も、久しぶりに第九を歌う⽅も⼤歓迎
事前練習：１１⽉１１⽇（⼟）から全１５回
参加費：16,000円（+チケット販売協⼒２枚）

第九を歌おう!! ちよだ芸術祭合唱団［公募］参加者募集
国内外で活躍する⼀流の演奏家とともに、共⽴講堂でプロの室内楽と第九を歌いませんか？

2024年2⽉25⽇ （⽇）14時 共⽴講堂（神⽥神保町）

第６回ちよだ芸術祭

交響曲第９番第４楽章（ベートーヴェン）ほか

詳しい情報‧お問合せ：ちよだ芸術祭ホームページ
https://chiyoda-artfes .com/ ［tel:070-8535-5238］

■参加案内（定員100名）

東京芸⼤卒⾳楽博⼠の声楽家が
合唱指導を⾏います。

問合せ 中央図書館池波正太郎記念文庫 TEL （5246）5915

池波正太郎 生誕100年企画
「時代を翔ける池波正太郎の魅力」

　昭和52年の初夏、池波正太郎は
初の海外旅行でフランスの各地を
訪れました。少年の頃からフランス
映画の大ファンで、日本で上映され
たフランス映画のほとんどを観てい
た池波には、フランス・パリの街並
みがしっかりと頭の中にあったよう
です。同行者が驚くほどパリの住
人のように皆を引率して歩いて行き
ました。以後、5回に渡るヨーロッ
パ旅行でフランスを中心に、イタリ
ア、スペイン、ベルギー、ドイツを
旅しました。最初のフランス旅行か
ら帰った後、「あの国の風光を見て
くると、どうしても描かずにはいら
れなくなる。実に、ふしぎだ」と、
にわかに絵を描くようになります。
少年の頃には、鏑木清方画伯の弟
子になり、挿絵画家になる夢を抱
いていたようで、眠っていた絵心が

目覚めたのでしょう。そして紀行
エッセイとともに、旅先で観た風景
や街角で出会った人びとを水彩画
に描くようになりました。その後も
執筆の合間の、気分転換にはもっ
てこい、というわけで数多くの絵を
描き、画文集や作品の挿画やカッ
ト画として発表するようになります。
池波正太郎記念文庫には約500枚
の原画が残されています。

10・11・12月の区役所制作番組案内
▷問合せ　広報課CATV担当
　 TEL （5246）1041

◀YouTube 台東区公式
チャンネルからご覧い
ただけます。

11月12日～12月2日
●ニュースたいとう（20分）	 Ａ

11月12～18日
●第24回 谷中まつり（20分）	 B
●スポーツの祭典（オリンピック編）～た
いとうスポーツフェスタ2023～（14分）	C
●ノロウイルス食中毒に注意しましょう 
（6分）	 午前9時54分

11月19～25日
●にこにこフェスティバル（6分）	 B
●下町こどもまつり（20分） 午前9時26分
●生活安全のつどい（14分） 午前9時46分

11月26日～12月2日
●第63回 馬道地区芸能大会（20分）	 B
●「江戸・たいとう学」寺から学ぶ 散策ガ
イドツアー浅草寺編（20分）	 C

10月29日～11月4日
●ニュースたいとう（20分）	 Ａ
①台東かわらばん～区の行事や地域活動
②お知らせ～区が行う催事予定や官公庁
からのお知らせ
●第77回 台東区中学校連合陸上競技大会 
Part1 女子（40分）	 B

特別編成　 11月4日 正午～午後8時
●決算特別委員会 総括質問

11月5～11日
●こんにちは区長です（5分）	 Ａ
●ニュースたいとう（15分）	 午前9時5分
●第77回 台東区中学校連合陸上競技大会 
Part2 男子（40分）	 B

※状況により、番組内容が変更になる場合が
あります。

○放送時間のご案内　A 午前9時
B 午前9時20分　C 午前9時40分

《再放送》同じ日のそれぞれ午後1時台と
　　　　 午後5時台と午後9時台
※5日は午後1時台が午前7時台に変更

台東区の時間
J：COMチャンネル　地デジ�ch

　（下町You−Iチャンネル）

▲池波正太郎 画　「グラナダの落日」

その十一 ヨーロッパ旅行と絵画
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