
防災クイズ第3弾の答え ②仕事や学校と両立しながら活動する人たち 詳しくは
こちら

子育て・教育

8年度乳幼児家庭教育学級の
運営団体を募集します

　0～3歳の子供と保護者を対象にした、
学習と交流の企画・運営を行う団体やグル
ープを募集します。
▷申込方法　申請書（1月26日㈪以降区HP

からダウンロード可）に必要事項を記
入し、問合せ先へ郵送か持参
▷申込期間　1月30日㈮〜3月5日㈭
　17：00（必着）
※1月30日㈮以降、個別の相談（来館・

オンライン）を随時実施
します（要電話予約）。
▷問合せ　〒111−8621
　生涯学習センター5階
　生涯学習課
　 TEL（5246）5821

養育費の受け取りを支援しま
す

　離婚後の養育費・親子交流等に関する取
り決め、継続的な養育費の受け取りを支援
します。
▷対象　18歳以下の児童を持つ母子家庭

の母、父子家庭の父または離婚を考え
ている父母

※いずれも要事前相談。
●公正証書作成等手数料補助
　債務名義となる公正証書の作成や、家庭
裁判所への調停申立手数料等を補助します。
▷対象経費　公正証書作成に要する公証人

手数料、家事調停・家事審判への申立
に要する印紙代等
▷補助上限額　3万円
●ADR（裁判外紛争解決手続）利用補助
　ADRを利用して養育費の取り決めを行
った場合に、その費用の一部を補助します。
▷対象経費　認証ADR事業者（弁護士会

等）への依頼料、調停にかかる費用等

▷補助上限額　3万円
●「子供の養育プラン」作成支援
　離婚後の子供の養育のため、養育費や親
子交流に関する取り決めシートの作成を、
母子・父子自立支援員が支
援します。
▷問合せ　子育て・若者支

援課（区役所6階⑥番）
　 TEL（5246）1232

産前産後支援ヘルパー
「あったかハンド」
　妊産婦や乳幼児を介助する方がいない家
庭に、ヘルパーを派遣して家事や育児のお手
伝いをします。利用には事前申請が必要です。
　1月5日申請受付分から、利用券が電子ク
ーポンになりました。既に紙の利用券の発行
を受けた方も、一定の条件を満たす場合、電
子クーポンへの差し替えを実施しています。
▷問合せ　浅草保健相談センター
　 TEL（3844）8171

ファミリー・サポート・セン
ター会員募集

　子供を預けたい方（依
頼会員）と預かってくだ
さる方（提供会員）を登
録し、依頼に応じて提供
会員を紹介しています。
活動終了後、依頼会員か
ら提供会員に謝礼と実費が支払われます。
▷活動内容　保育施設・習い事への送迎、

提供会員宅・児童関係施設での預かり
●提供会員入会登録時講習会（予約制）
▷日時　3月6日㈮9：30～12：00
▷対象　区内在住の方
※託児あり（要相談）。
▷申込方法　電話または電子申請
▷申込締切日　2月27日㈮

※依頼会員については
　区HPをご覧ください。
▷場所・申込み・問合せ
　台東区社会福祉協議会
　 TEL（5828）7548

プレママ・パパ交流会
（予約制）
▷日時　①2月17日㈫11：00～11：30
　②18日㈬14：30～15：00
▷対象　区内在住の妊婦とパートナー
▷定員　各10組程度（先着順）
▷申込方法　電子申請
▷場所・問合せ
①浅草保健相談センター
　 TEL（3844）8172
②台東保健所保健サービス

課 TEL（3847）9497

子育て心理相談
（予約制）
▷日時　①2月18日㈬　②24日㈫
　9：30～11：00（1人30分程度）
▷対象　区内在住で就学前の子供を育てて

いる方
▷場所・申込み・問合せ
①浅草保健相談センター
　 TEL（3844）8172
②台東保健所保健サービス

課 TEL（3847）9497

育児相談

・1～3カ月児の育児相談（予約制）
▷日時（受付時間）
　①2月17日㈫9：45～10：00
　②18日㈬13：15～13：45
▷場所　①浅草保健相談センター
　②台東保健所
・1歳5カ月までの育児相談
▷日時（受付時間）　①2月3日㈫10：00

～11：00　②4日㈬10：00～11：00
　③5日㈭10：00～11：00　④13日㈮

10：00～11：00　⑤17日㈫13：30～

14：30　⑥18日㈬9：30～10：30
▷場所　①谷中子ども家庭支援センター
　②台東子ども家庭支援センター
　③日本堤子ども家庭支援センター
　④寿子ども家庭支援センター
　⑤浅草保健相談センター　⑥台東保健所
・とことこ育児相談
▷日時（受付時間）　①2月18日㈬
　②24日㈫10：00～10：15　
▷場所　①浅草保健相談センター
　②台東保健所
▷対象　1歳6カ月以上の未就園児
◆　以降、上記記事の共通項目　◆

▷持ち物　母子健康手帳
▷申込み・問合せ　浅草保

健相談センター
　 TEL（3844）8172
　台東保健所保健サービス

課 TEL（3847）9497

保険・年金

国民健康保険料納入通知書の
デザインが変更になります

　国が進めている地方公共団体の基幹業務
システムの統一・標準化に台東区も対応し
たことで、デザインが1月
から変更になります。
▷問合せ　国民健康保険課
　 TEL（5246）1252

医療費通知を送付します

　保険診療にかかる医療費等を記載してい
ます。受診内容等の確認や、健康管理、医
療費管理にご活用ください。　
　通知は、それぞれ１月下旬に送付します。
▷問合せ　国民健康保険課給付係
　 TEL（5246）1253
　国民健康保険課後期高齢者医療係
　 TEL（5246）1254

～児童手当を受給している方へ～
物価高対応子育て応援手当を支給します

　物価高の影響を受けている子育て世帯を支援し、子供たちの健やか
な成長を応援するため、物価高対応子育て応援手当を支給します。
▷支給額　児童1人あたり2万円
▷対象・申請方法等　

対象 申請方法 支給時期 （予定）
①7年9月分の児童
手当受給者（9月に
出生した児童含む）

申請不要
・2月初旬までに対象者へ通知 3月初旬頃

②7年10月1日 ～8
年3月31日に出生し
た児童を養育する
児童手当受給者

申請不要
・2月初旬までに対象者へ通知（児童

手当申請時に案内をした方を除く）
・今後出生予定の方には児童手当申請

時に随時案内

3月末以降順次

③公務員の児童手
当受給者（受給者
が台東区在住）

要申請
申請書類等を勤務する職場に確認のう
え下記申請場所へ申請（郵送可）

3月末以降順次※

以下の方はご相談ください
・7年9月以降に離婚し新たに児童を養育することになった方
・DV避難者
・申請漏れ等により7年9月分の児童手当を受給していない方 等
※申請から支払いまで1～2カ月程度かかります。
・①②で台東区以外から児童手当を受給している方は、支給している市区町村に確認してください。
・当手当を装った詐欺にご注意ください。区がATMの操作をお願いすることや電話で口座番号を

求めることは絶対にありません。

多胎世帯は
こちら

一般世帯は
こちら

　手当を希望しない方は、2月6日㈮までに区HPから電子申請での届出が必要です。
▷申請場所・問合せ　〒110−8615　台東区役所子育て・若者支援課（区役所6階

⑥番） TEL（5246）1248
　こども家庭庁コールセンター TEL 0120（252）071
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【毎月30日は、たいとう食ハピDay】お正月のおもちなどの食品は残っていませんか。傷んでしまう前に、なるべく早く食べきってしまいましょう。アレンジ
料理に挑戦するのもいいですね！おいしく食べきれば、冷蔵庫もきれいになってハッピー！　▷問合せ　清掃リサイクル課 TEL （5246）1018
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詳しくはこちら

詳しくはこちら

　「世界中の友だちにおすすめしたい
風景」「花のある風景」というテーマ
で区立小学校の3年生
から絵画を募集しまし
た。応募総数965点の
うち、入選者は次の21
人です（敬称略）。

小学3年生まちなみ絵画コンクール
を開催しました

▷区長賞　柿沼 千聖（根岸小）
▷東京芸術大学特別賞
　山下 桔平（蔵前小）
▷花の心賞　山本 望結（根岸小）
　飯間 大翔（富士小）
　高﨑 駿（金竜小）
▷まちなみ賞　水島 大賀（根岸小）
　伊澤 太一（大正小）
　野本 虹歌（石浜小）
▷金賞　石橋 迅（根岸小）
　永浦 光（根岸小）、川越 ひかる（東泉小）
　新谷 市夏（忍岡小）、堀江 慧（忍岡小）
　武田 昊大（谷中小）、拝野 善（金曽木小）
　美齊津 桜子（黒門小）、高 杏結乃（黒門小）
　片山 桃榎（黒門小）、山下 瑞翔（蔵前小）
　笹原 藍（松葉小）、佐藤 永菜（金竜小）
▷問合せ　都市計画課
　 TEL（5246）1377

▲表彰式の様子

入賞作品はこちら

詳しくは
こちら

詳しくはこちら

◀︎区長賞
　柿沼 千聖
　（根岸小）

東京芸術大学▶
特別賞　

山下 桔平　
（蔵前小）　


