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問合せ 危機・災害対策課（区役所10階①番） TEL 03−5246−1092

ハザードマップを活用し、
風水害に備えましょう
　風水害が差し迫ったとき、避難すべきかどうか迷ったことはありませんか？
　大雨や台風は事前に予測することができます。いざという時、適切な避
難行動をとるためには、日頃から情報収集を行うことが大切です。
　台東区水害ハザードマップには、浸水想定区域や避難する際の注意点な
どを掲載しています。ハザードマップを活用し、風水害発生時の行動を確
認しましょう。

　東京都の浸水想定によると、荒川氾濫以外の風水害はほとんどの場所で2階以上に浸
水しないため、12時間以内に水が引くことが想定されます。道中が冠水し避難場所への
移動が危険な場合もあるため、2階以上に避難できる場合は在宅避難を推奨します。在
宅避難では、プライバシーを確保することができます。荒川が氾濫した場合は、台東区内
の多くが浸水すると想定されるため、浸水想定区域外へ避難が必要です。
※土砂災害の危険地域、家屋倒壊等氾濫想定区域（神田川氾濫・河岸浸食）にお住まいの
方は避難場所へ避難してください。該当地域についてはハザードマップをご確認ください。

　備えておくべき食料や生活用品のほか、備蓄する際のポイントや、浸水被害を軽減する
ための工夫についても紹介しています。

　区HPやSNS、気象庁HP等の二次元コー
ドを掲載しています。

　浸水した場合に想定される深さを色分け
して示しています。

在宅避難のお願い

事前の備え

正確な情報収集浸水する地域や深さ

ハザードマップでこんなことが分かる

レベル5 特別警報 命が危険な状況。今いる場所よりも安全な場所へ直ちに移動

レベル4 危険警報 危険な場所から全員避難

レベル3 警報 高齢者等は危険な場所から避難

レベル2 注意報 自治体から発表される避難情報の把握手段を再確認

レベル1 早期注意情報 災害への心構えを高める

　台東区水害ハザードマップ、安全・安心ハンドブック、防災地図
を改定し、全戸に配布します。今回の改定では、新しい防災気象
情報や防災・防犯に役立つ最新の情報を盛り込んでいます。
▷配布時期　5月下旬〜6月中旬
※危機・災害対策課、区民事務所・同分室、地区センター等でも
配布しています。

台東区水害ハザードマップ等を全戸配布します

防災アプリでも
確認できます

　台東区水害ハザードマップや区
からの避難情報、開設される風水
害時の避難場所、避難行動フロー
チャートなどを確認できます。

詳しくはこちら

新たな防災気象情報が運用されます
　気象庁が発表する防災気象情報が5月29日㈮より大きく変わります。河
川氾濫、大雨、土砂災害、高潮に関する情報等は、今回の改定により避難
情報の5段階の警戒レベルに対応し、避難の判断をしやすくなります。 詳しくはこちら



【生涯学習センターの休館について】改修工事に伴い、貸室、男女平等推進プラザ等の利用は11月まで休止しています。中央図書館は11月末まで休館しています。
詳しくは、区HPの注目情報欄をご覧ください。　▷問合せ　生涯学習課 TEL （5246）5812

2 掲載の電話番号は、原則、市外局番「03」を省略しています。広報 令和8（2026）年5月20日

考は7月下旬予定
▷選考方法　1次選考は択一式・作文、2

次選考は個別面接等
▷申込方法　電子申請
▷申込締切日時
　6月10日㈬17：00
▷問合せ　人事課（区役所

4階⑤番） TEL （5246）1061

令和8年第2回台東区議会
定例会が始まります

　本会議や委員会は、どなたでも傍聴する
ことができます。ぜひ、傍
聴にお越しください。
　また、審議の様子はYou
Tube等で視聴できます。
▷日程　6月2日㈫～25日㈭

▷問合せ　区議会事務局
　 TEL （5246）1473

証明書のコンビニ交付サービ
スが停止します

　機器メンテナンスのため、
マイナンバーカードを用い
た証明書（住民票・印鑑登
録証明書）のコンビニ交付
サービスが停止します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
▷期間　6月1日㈪終日
※停止中は、画面に「ご利用いただけない

カードです」と表示されます。
▷問合せ　戸籍住民サービス課
　 TEL （5246）1163

お知らせ

風水害時の避難場所を改めて
ご確認ください

　台風や大雨などの風水害時には降雨等の
状況により、避難情報の発令の有無にかか
わらず避難場所を開設します。旧柳北小学
校は、名称を「柳北スポーツプラザ」に変
更し、引き続き避難場所として利用します。
▷問合せ　危機・災害対策

課
　 TEL （5246）1092

清掃作業職員募集

▷勤務地　台東清掃事務所、清川清掃車庫
▷対象　昭和56年10月2日～平成20年

10月1日生まれの方
▷採用日　8年10月1日以降　
※9年4月1日採用希望の方も申込可能。

対象等詳しくは、区HPをご覧ください。
▷採用人数　7人程度
▷給与（月額）　20歳は約243,100円、

30歳は約269,500円
※地域手当含む
※前職がある場合は基準に応じて加算あり
※採用までに給与改定が行われた場合はそ

の額による
▷選考日　1次選考は6月14日㈰、2次選

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

台東区産業フェア2026　出展者募集
　台東区産業フェア2026は、「下町のアイ
デア展」をテーマに、つながりから生まれる
ひらめきとワクワクをお届けする見本市です。
　出展者同士の交流を起点に、年間を通じて
新しい発見やチャレンジを促進する「台東区
産業ゼミ」も開催します。
　事業者や来場者との交流を通じて、ビジネ
スをさらに成長させたい方、ぜひご参加くだ
さい。

▷日時　11月5日㈭・6日㈮10：00〜17：00
▷場所　東京都立産業貿易センター台東館5階
　（花川戸2−6−5）
▷募集締切日　6月19日㈮
●出展者募集説明会
▷日時　6月10日㈬17：00～18：00
▷場所　台東区民会館
▷問合せ　産業振興課　
　 TEL （5246）1143 詳しくはこちら

経済センサス‐活動調査が実施されます
　経済センサス-活動調査は、全産業分野の売上(収入)や費用などを網羅的に把握し、我が国の経済構造の実態を全国的および地域別に明らかにするとともに、事業
所および企業を対象とした各種統計調査の母集団情報を得ることを目的として実施されます。 
　調査結果は、国や地方公共団体における行政施策の立案や、民間企業における経営計画の策定など、社会経済の発展を支える基礎資料として広く活用されています。

▷対象　支所等を有する企業 など
▷調査方法　インターネット回答用の書類
（主に黄色の封筒）が郵送されます。

②直轄調査

▷対象　支所等を有さない比較的小規模な事
業所や個人経営の事業所 など

▷調査方法　4月当初に国からインターネッ
ト回答用の書類（緑の封筒）を送付して
います。

　　インターネット未回答の事業所および区
が新たに把握した事業所には、調査員が訪
問し、紙の調査票（青の封筒）を配布します。

①調査員調査
　調査方法　　調査期日　

6月1日現在

　調査内容　
従業者数、事業の内容、売上金
額、費用項目、事業別売上金額、
本所・支所の別　など

●電子図書館とは？
　スマートフォン、タブレット、パソコン等を利用して、
24時間、電子図書の貸出が可能なサービスです。
　たいとう電子図書館では、約10,600点の電子図書
を提供しています。

　対　　象　
全ての事業所・企業

▷問合せ　総務課調査統計係
　 TEL （5246）1462

たいとう電子図書館をご利用ください

・読書バリアフリーに対応しています
　文字や画像を拡大したり、内容を音声で読み上げる機能があります。※一部対象外
・区立小中学校の児童・生徒に電子図書館を利用できるIDを配布しています
　1人1台貸与しているタブレット端末で利用できます。
・予約・貸出・返却不要の本もあります
　「読み放題」や「青空文庫」は、複数の人が同時に読むことができます。
・さまざまな本をご用意しています
　料理のレシピ本や旅行ガイドブック、ビジネス関連書、絵本や小説など、いろいろなジャンルの本を

そろえています。
・メールアドレスを登録すると便利です
　予約した資料の用意ができたとき、登録したメールアドレスにお知らせのメールが届きます。
・台東区立図書館公式LINEを友だち登録してみませんか
　友だち登録後、LINEトーク画面から図書館利用番号と連携させると、予約した資料

の連絡をLINEで受け取ることができます。
・区立図書館の分館・分室でも公衆無線LANが利用できます
　調査・研究・学習・電子図書の閲覧などにご利用ください。 図書館公式LINEは

こちら

▷利用対象　区内在住か在勤（学）で台東区立
図書館の利用登録のある方

※利用登録申請はオンラインでもできます。
▷貸出点数　2点まで
▷貸出期間　2週間
▷予約点数　2点まで

利用登録の
オンライン申請は

こちら

▷問合せ　中央図書館 TEL （5246）5911
たいとう電子図書館HPイメージ

電子図書館
はこちら

詳しくはこちら

台東区産業フェアの様子



3広報令和8（2026）年5月20日区の世帯と人口 139,377世帯（前月比＋395世帯）世帯数 217,977人（前月比＋294人）人口  【5月1日現在】
※住民基本台帳による

防災クイズ第7弾
※正解は、5面の上にあります。

台風や大雨など風水害時に避難するときに履くべき靴はどれでしょう？　①長靴　②サンダル　③運動靴
▷問合せ　危機・災害対策課 TEL （5246）1092

住宅
まちづくり

高齢者の「住まい探し」の
壁をどう越える？
～居住支援の現場から学ぶ、
不動産×福祉の連携のコツ～

▷日時　6月23日㈫14：00〜15：30
▷場所　台東保健所3階大会議室
▷対象　不動産会社、居住支援事業に関わ

る方
▷定員　50人（先着順）
▷講師　種田聖氏（ホームネット㈱）
▷申込方法　電子申請、電

話
▷申込締切日　6月22日㈪
▷問合せ　住宅課
　 TEL （5246）1468

マンションのトラブル・管理・
修繕についての無料よろず相
談室（予約制）

▷日時　6月20日㈯13：30～16：15
　（1組45分程度）
▷対象　区内のマンション所有者
▷定員　6組（先着順）
▷相談員　弁護士または一級建築士
▷申込締切日　6月12日㈮
▷場所・申込み・問合せ　
　住宅課（区役所5階⑩番）
　 TEL （5246）9028

交通に関するアンケート調査
を実施します（馬道・清川地区）

　持続可能な公共交通の実現に向けて、交
通に関する現状や移動ニーズを把握するこ
とを目的としています。
▷対象　無作為に抽出した、馬道・清川地

区に在住の約4,000人
▷調査内容　交通手段の利用状況、将来の

地域公共交通について など
▷回答方法　送付するアンケート票を返送

または依頼文に記載の二
次元コードからオンライ
ン回答

▷問合せ　都市計画課
　 TEL （5246）1363

まちミーティング

　公園などの公共空間を活用した、立ち寄
った人が自然と参加したくなるような企画
です。
　遊具を使った遊びやお絵描きワークショ
ップ、モルックなど、いつもと一味違う公
園を楽しみませんか。
▷日時　6月20日㈯11：00～17：00
※雨天時は21日㈰に延期　
▷場所　石浜公園
▷問合せ　地域整備第二課
　 TEL （5246）1366

福祉
（高齢・障害等）

8年度第1回知的障害者（児）
ガイドヘルパー養成研修

　知的障害者（児）の外出時の移動支援に
必要な知識と技術を学ぶ研修です。修了者
には、区内の知的障害者（児）の移動支援
に従事するための修了証をお渡しします。
▷日時　講義は7月11日㈯13：00～18：00、
　実習は7月12日㈰か26日㈰
※実習の他の日程希望は応相談
▷場所　講義は区役所10階会議室、実習

は個別に調整
▷対象　次のいずれかに該当する方（ヘル

パー資格の有無は問いません）
・研修修了後、区内事業所でガイドヘルパ

ーとして働きたい
・ヘルパー等の資格を持っているが、技術

を向上したい
▷定員　20人程度（抽選）
▷費用　3,000〜5,000円程度（実習にか

かる交通費・食費・施設入館料 など）
▷申込方法　申込書（問合せ先で配布、区

HPからダウンロード可）を郵送、持参、
ファクス、電子申請

※詳しくは問合せ先で配布の募集案内か、
区HPをご覧ください。

▷申込締切日時　6月19日㈮17：00（必
着）

▷問合せ　〒110−8615
　台東区役所（2階⑩番）
　障害福祉課
　 TEL （5246）1207　
　 FAX（5246）1179

8・9年度の明るい選挙推進委員が決まりました
明るい選挙推進委員の活動をご存じですか

　「明るい選挙」とは、有権者が主権者
としての自覚を持って、進んで投票に参
加し、選挙が公正に行われ、有権者の意
思が正しく反映される選挙のことで、こ
れを進めるための運動を「明るい選挙推
進運動」といいます。
　明るい選挙推進委員は、都と区の明
るい選挙推進協議会から委嘱され、明
るい選挙推進協議会や選挙管理委員会
の事業をボランティアでサポートしてい
ます。
　区内11地区から選出された推進委員
で構成されています。今後も身近な地域
での活動やイベントに参加し、明るい選
挙の推進を積極的に行っていきます。

●年間を通じて下記のような活動を
行っています
・選挙時の期日前投票所の投票管理者
・選挙期日の周知や啓発物品の配布等
・平常時の寄附禁止啓発キャンペーンや

各課イベントの参加等
▷問合せ　選挙管理委員会事務局　
　 TEL （5246）1461

▷任期　8年4月1日から2年間※敬称略

竹町

濱名　時彦
新井　八重子
岸　典夫
枝村　祥悟

東上野

石井　弘芳
山下　隆利
小此木　優次
茂木　千佳司

上野

岩村　勝義
桂木　均
小野寺　邦子
冨坂　和弥
佐久間　豊
齋藤　太郎

入谷

市川　淳子
依田　越夫
筒井　秀行
逆井　謙
大原　定雄
大濱　典子
小林　惠美子
加藤　良吉

金杉

内藤　真由美
皆川　達彦
髙岡　昭彦
吉田　一正
川瀬　喜久雄
松井　喜八

谷中

佐藤　明人
青田　時子
大導寺　和江
箕浦　和夫
海野　敏子
岡本　亜貴子

浅草橋

大澤　仲子
染谷　英雄
森岡　そのえ
久保田　和宏
坂本　照代
大場　智惠子

浅草寿

柴山　久雄
山田　達
山上　隆昭
中野　浩
小島　博心
鹿野　義記
海保　隆一
内山　和信
前川　義治

雷門

吉嶋　守敏
森下　喜一
高橋　信一
築地　周代
小川　治範
竹本　雅英
山本　喜則

馬道

西川　哲生
戸川　明代
井桁　凰雄
今井　輝雄
滝澤　雅敏
滝澤　壽滿子
舟生　明子
市川　早苗

清川

市川 世津子
池田　元美
飯田　栄一
野中　カツヨ
加藤　洋一
中久喜　薫
磯貝　明美
大森　啓次
髙野　真弓

 みんなで投票。みんなで参加。
あなたの一票大切に

B01

ストップ！ヘイトスピーチ
　平成28年にヘイトスピーチ解消のための法律（本邦外出身者に対する不当な差別
的言動の解消に向けた取組の推進に関する法律）が施行されましたが、いまだに特定
の民族や国籍の人々を排斥する不当な差別的言動が続いています。ヘイトスピーチは
決して許されるものではありません。
　区では、区民や区有施設の利用者に対する啓発を行っています。私たち一人ひとり
が不当な差別的言動の解消の必要性に対する理解を深め、差別のない社会を築いてい
きましょう。
▷問合せ　人権・多様性推進課 TEL （5246）1116

8年度住民税（特別区民税・都民税・森林
環境税）の納税通知書を6月10日㈬に発送します 
　決定した8年度の住民税の通知書を発送します。ただし、次の方には送付されません。
①住民税の全額が給与から差し引かれる方（特別徴収）
②前年の合計所得金額が135万円以下の障害者、未成年者、寡婦、ひとり親
③前年の合計所得金額が次の金額以下の方
・扶養親族のいない方　45万円
・扶養親族のいる方　35万円×人数（配偶者＋扶養親族＋1）＋31万円
▷納期限　・第1期は6月30日㈫　・第2期は8月31日㈪　・第3期は11月2日㈪
・第4期は9年2月1日㈪
▷納付方法　金融機関、コンビニエンスストア（納付書にバーコードがついている場

合）、区役所、区民事務所・同分室での納付書払いのほか、スマートフォンを利用
したキャッシュレス決済

※詳しくは、納税通知書同封のチラシをご覧ください。
※65歳以上の公的年金受給者のうち個人住民税の納税義務のある方

は、年金からの特別徴収（公的年金からの引き落とし）となります。
▷問合せ　税務課 TEL（5246）1103～5 詳しくはこちら

　

子育て世帯住宅リフォーム支援
　住居内で子供が安全に過ごすための住宅リフォ
ームに対して、工事費用の一部を助成します。
▷対象・要件　申請者、配偶者および申請者と同居

する方全員の前年（1～6月に申請する場合は前々
年）の総所得金額の合計が1,200万円以下であり、
高校生以下の子供（18歳に達する日以後の最初
の3月31日までの間にある者）を扶養し同居して
いるか、申請者または同居の配偶者が出産前で母
子健康手帳の交付を受けている 等

▷助成対象工事　対象世帯が居住する区内の住宅（マンション等の共同住宅の場合は
専有部分のみ）の手すりの取り付け、進入防止フェンスの設置、指はさみ防止の
ための折戸取替 等

▷助成額　助成対象工事費（消費税等を除く）の3分の1（上限20万円）
※工事着手前に申込みが必要です。
※詳しくは、問合せ先で配布するパンフレットか区HPをご覧ください。
▷問合せ　住宅課（区役所5階⑩番） TEL （5246）9028 詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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　　　今回の1面の花は「チャイブ」です
1面に台東区の形 が３つ隠れています。探してみてください！（答えは、区HPをご覧ください）

【たいとうパープルほっとダイヤル（予約不要）】パートナーとの関係で悩んでいませんか？DVは身体的暴力だけではありません。ひとりで悩まずにご相談くだ
さい。　▷日時　月～土曜日（第１・３・５月曜日〈祝日の場合は翌日〉を除く）9：00～17：00　▷相談専用電話 TEL 0120（288）322

子育て・教育

教科書展示会

　教育関係者や保護者の
方などへ広く教科書を公
開します。 
▷日時　6月15日㈪～
　7月2日㈭9：00～
　17：00（法定展示会）
▷場所　生涯学習センター6階
▷休館日　日曜日、6月18

日㈭・27日㈯
▷問合せ　教育支援館
　 TEL （5246）5921

プレママ・パパ交流会
（予約制）
　先輩ママ・パパ
や赤ちゃん（生後
1～3カ月）と、
情報交換や交流が
できます。
▷日時　①6月16日㈫11：00～11：30　
　②17日㈬14：30～15：00
▷対象　区内在住の妊婦とパートナー
▷定員　各10組程度（先着順）

▷申込方法　電子申請
▷場所・問合せ
①浅草保健相談センター
　 TEL （3844）8172
②台東保健所保健サービス

課
　 TEL （3847）9497

子育て心理相談
（予約制）

　「子供や家族のことでイライラしてしま
う」、「自分に、子育てに自信がもてない」、

「出産後、気分が落ち込みがち」などの相
談を専門カウンセラーがお受けします。
▷日時　①6月17日㈬　②23日㈫9：30～

11：00（1人30分程度）
▷対象　区内在住で就学前の子供を育てて

いる方
▷場所・申込み・問合せ
①浅草保健相談センター
　 TEL （3844）8172
②台東保健所保健サービス

課
　 TEL （3847）9497

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

お気軽にご相談
ください！育児相談

申込み・問合せ
※どちらでも申込可能です。

浅草保健相談センター TEL （3844）8172
台東保健所保健サービス課 TEL （3847）9497

●1～3カ月児の育児相談（予約制）
日時（受付時間） 場所

6月16日㈫9：45～10：00 浅草保健相談センター
6月17日㈬13：15～13：45 台東保健所

●1歳5カ月までの育児相談
日時（受付時間） 場所

6月2日㈫10：00～11：00 谷中子ども家庭支援センター
6月4日㈭10：00～11：00 日本堤子ども家庭支援センター
6月10日㈬10：00～11：00 台東子ども家庭支援センター
6月12日㈮10：00～11：00 寿子ども家庭支援センター
6月16日㈫13：30～14：30 浅草保健相談センター
6月17日㈬9：30～10：30 台東保健所

●とことこ育児相談（対象は1歳6カ月以上の未就園の子供）
日時（受付時間） 場所

6月17日㈬10：00～10：15 浅草保健相談センター
6月23日㈫10：00～10：15 台東保健所

　身体計測・保健師等の相談をおこなっています。母子健康手帳を
お持ちください。保護者やお子さんの交流の場にもなっています。
　1～3カ月児の相談以外は予約不要です。

詳しくはこちら

　区では、入学を希望する区立中学校を選べる「中学校選択制度」を導入しています。
中学校を選択するにあたり、授業や部活動を通して各中学校の活動や特色を知ってい
ただくために、6月中旬・9月中旬に学校公開・説明会を開催します。申し込みは不
要ですので、お気軽に中学校へお越しください。
▷問合せ　学務課 TEL （5246）1412

詳しくはこちら

各学校については
こちら

9年4月に中学校へ入学予定の
児童と保護者の方へ

桜橋中学校

柏葉中学校御徒町台東中学校

忍岡中学校上野中学校

駒形中学校浅草中学校

ファミリー・サポート・センター
会員募集

　子供を預けたい方(依頼会員)と預かって
くださる方(提供会員)を登録し、依頼に応
じて提供会員を紹介しています。活動終了
後、依頼会員から提供会員に謝礼と実費が
支払われます。
▷活動内容　保育施設・習い事への送迎、

提供会員宅・児童関係施設での預かり
●提供会員入会登録時講習会（予約制）
▷日時　7月4日㈯9：30～12：00
▷対象　区内在住の方
※託児有り（要相談）
▷申込方法　電話、電子申請
▷申込締切日　6月26日㈮
※依頼会員については区HPをご覧ください。
▷場所・問合せ
　台東区社会福祉協議会
　 TEL （5828）7548

詳しくはこちら

こども家庭部は子供・若者一人ひとりに寄り添った支援を行います
　4月1日よりこども家庭部を新設
しました。
　こども家庭部は、「こどもまん
なか社会」の実現を目指し、全て
の子供と若者の健やかな成長を支
えるとともに、子育て家庭がゆと
りをもって子供を生み育てられる
よう、子供・若者・家庭が安心し
て暮らせる地域づくりに取り組み
ます。
　保育園の入園や児童手当の給
付、子育ての悩み相談、子供・若
者の多様な居場所づくりなど、さ
まざまなサービスを総合的に提供
し、子供・子育て・若者支援施策
のさらなる推進を図っていきます。

課名 主な業務内容 窓口 問合せ

こども政策課
区の子供施策および若者育成支援施策の企画、計画お
よび調整に関すること、保育施設等の施設管理・指導
監査に関すること

区役所
6階

⑨番 TEL （5246）1379

（仮称）北上野
二丁目福祉施設
整備担当

（仮称）北上野二丁目福祉施設の整備に関すること ⑨番 TEL （5246）1307

子育て支援課
児童手当・子ども医療費助成の給付に関すること、ひ
とり親家庭への支援に関すること、あずかりすくすく
サポートの利用に関すること、ベビーシッターによる
一時預かり利用支援に関すること

④⑤
番

手当・医療費助成に関すること TEL （5246）1232
ひとり親家庭への支援に関すること TEL （5246）1237
あずかり事業に関すること TEL （5246）1228

保育課 保育園入園に関すること、幼児教育・保育の無償化に関
すること、病児・病後児保育の利用支援に関すること

②③
番

保育園入園、保育無償化に関すること TEL （5246）1234
病児・病後児保育の利用支援に関すること TEL （5246）1309

児童・青少年育
成課

こどもクラブ・放課後子供教室に関すること、青少年
の健全育成・若者支援・児童館に関すること ⑥番

こどもクラブ・放課後子供教室に関すること
TEL （5246）1235
青少年の健全育成・若者支援・児童館に関すること
TEL （5246）1341

子ども家庭支援
センター

区内子ども家庭支援センターのあそびひろば運営に関
すること、子育て短期支援事業（ショートステイ・ト
ワイライトステイ）の利用に関すること、子育て総合
相談に関すること

日本堤
2−25−8

区内子ども家庭支援センターのあそびひろば運営に関すること
TEL （5824）2535
子育て短期支援事業（ショートステイ・トワイライトステイ）の利
用に関すること TEL （6458）1565
子育て総合相談に関すること TEL （5824）2571

講習会の様子
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【毎月30日は、たいとう食ハピDay】食べ残しをなくすため、外食時には食べきれる量を注文しましょう。おいしく残さず食べれば、料理を作ってくれた人もハッ
ピーに。出来ることから食品ロス削減に取り組みましょう。　▷問合せ　清掃リサイクル課 TEL （5246）1018

国民健康保険加入者の皆さんへ
●8年度分（8年4月～9年3月）の国民健康保険料納入通知書を発送します
　8年度の国民健康保険料は、被保険者の7年中の所得をもとに計算します。
　1年分の保険料を支払う回数は10回（6月～9年3月）です。
　詳しくは通知書をご覧ください。
▷通知書発送日　6月15日㈪
▷納付場所　金融機関、コンビニエンスストア（納付書にバーコードがついている場合）、

区役所、区民事務所・同分室
※口座振替の世帯は、毎月末にまたは一括で6月末に、指定口座から引き落とします。
▷問合せ　国民健康保険課資格係
　 TEL （5246）1252

●国民健康保険料のお支払いは金融機関の口座振替が便利です
▷申込方法　口座のある金融機関または国民健康保険課保険料係（区役所2階⑪番）、

区民事務所・同分室へ本人確認書類・通帳・届出印を持参
※郵送申込み可。希望の場合は問合せ先へ
※通帳・届出印の代わりに金融機関のキャッシュカード（クレジットカードではありま

せん）でも申込み可。問合せ先でのみ受付
※生体認証ICキャッシュカード等、一部利用できないカードがあります。
※必ず口座名義人の方がお越しください。
※利用できる金融機関等詳しくは、問合せ先へ
▷問合せ　国民健康保険課保険料係 TEL （5246）1256

～本格的な暑さの前に～
 「暑

し ょ

熱
ね つ

順
じゅん

化
か

」で熱中症を予防しましょう
　「暑熱順化」とは、本格的な暑さを前に体が少しずつ暑さに慣れていくことです。
暑熱順化には数日から２週間程度かかるため、早めに始めて続けることが大切です。
有効な対策として、ウォーキングやジョギング、ストレッチ、湯船につかる入浴な
どがあります。
　その日の天気や体調等を考慮し、体を動かすことを心がけ、水分や塩分を適宜補
給しながら、無理のない範囲で汗をかくことがポイントです。
　暑熱順化による効率の良い体温調節で熱中症を予防し、夏を元気に過ごしましょう。
▷問合せ　台東保健所保健サービス課 TEL （3847）9406

HIV・梅毒検査
～女性のためのレディースデイ～

リユース食器を使ってみませんか？
　環境ふれあい館リサイクル活動室では、どんぶりやお皿等の洗って何度でも使え
るリユース食器の貸出を無料で行っています。
　町会の催し物や地域のイベントなどで活用すれば、物品購入経費の削減に加え、
ごみを減らすことにつながり
ます。ぜひご利用ください。
▷申込み・問合せ
　環境ふれあい館
　リサイクル活動室
　 TEL （3866) 8185

詳しくはこちら

ウォーキング ジョギング

ストレッチ 入浴

廃棄物排出実態調査の結果がまとまりました
　「台東区一般廃棄物処理基本計画」の改定を行う基礎資料として、ごみ・資源の組成、排出量調査および意識調査を行いました。なお、詳しい調査結果については、
区HPや区政情報コーナー(区役所3階⑦番)で公開しています。
※端数処理のため、内訳が一致しないことがあります。
▷問合せ　清掃リサイクル課 TEL （5246) 1018
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詳しくはこちら

〜事業者の皆さんへ〜
環境確保条例に基づく届出・報告をお忘れなく
　以下の事業者については、都民の健康と安全を確保する環境に関する条例（環境確
保条例）に基づく届出・報告が必要です。
▷対象　工場・指定作業場の設置者、化学物質を取り扱う事業者、井

戸設置者
※届出方法等詳しくは、区HPをご覧ください。
▷問合せ　環境課 TEL （5246）1283 詳しくはこちら

　性感染症である梅毒の感染者が、20
代女性を中心に依然として多い状況が続
いています。
　HIV・梅毒検査は匿名・無料で受ける
ことができ、その日のうちに結果が分か
ります。
　感染の可能性のあった日から3カ月以

▷相談・問合せ　台東保健所保健予防課 TEL （3847）9476

上経過した後、検査を受けてください。
▷日時　6月17日㈬17：30～19：00
▷場所　台東保健所4階
▷定員　50人
　（予約制・先着順）
▷申込方法　電子申請

●展示コーナーを設置します
▷期間　6月1日㈪～30日㈫
▷場所　台東保健所1階・区

役所1階

詳しくはこちら

詳しくはこちら

※厨芥…生ごみ



【はがきでの申込みについて】●台東区役所と生涯学習センターのみ、郵便番号を記載すれば住所を省略できます。台東区役所は「〒110－8615」、生涯学習センター
（中央図書館ほか）は「〒111－8621」です。（例）〒110－8615　台東区役所○○課　●往復はがきでの申込みは返信表面に住所・氏名を書いてください。
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飲み物　申 電子申請、電話
申込期間 5月22日㈮9：00
〜6月16日㈫17：00
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

たいとうヘルスアップ講座
～血糖値が気になり始めたら～

時 6月19日㈮10：30～12：00
場 台東保健所　対 区内在住か在勤のおお
むね75歳未満で、糖尿病等の治療をして
いない　定 20人（先着順）
持 飲み物※動きやすい服装
で参加　 申・問 台東保健所
保健サービス課
TEL （3847）9440

企画展
「みんなが見たい優品展パート21
中村不折　生誕160年記念特集」

時 7月12日㈰まで9：30～16：30（入館は
16：00まで）　 入館料 一般・大学生500
円、小中高生250円　 休館日 月曜日
場・問 書道博物館 TEL （3872）2645

朝倉彫塑館から

●アトリエ棟の外壁塗装等工事に伴い休館
します
時 6月4日㈭～11日㈭
●常設展示内特集

「朝倉響子のスケッチブック」
時 6月12日㈮～7月12日㈰9：30～16：30
●ギャラリートーク（入館者対象）
時 6月17日㈬14：00～（30分程度）
問 朝倉彫塑館 TEL （3821）4549

としょかんシネマ「舟を編む」
時 6月28日㈰13：30～16：00（13：00
開場）　場 浅草橋区民館
対 高校生以上
定 70人（先着順）
申 電子申請　締 6月21日㈰
問 中央図書館
TEL （5246）5911

高齢者スマホ個別相談会
時 6月3～24日の水曜日9：30～12：30　
※抽選を行うため、9：10までに受付を済
ませてください。抽選後、空きがある場合
は先着で受け付けします。
場 竜泉福祉センター「いきいきてらす」
3階交流ラウンジ
対 区内在住の65歳以上
問 高齢福祉課 TEL （5246）1221

北近江豊臣博覧会パネル展示

連携都市・滋賀県長浜市では、大河ドラマ
「豊臣兄弟!」の放送にあわせて、豊臣秀吉、
秀長兄弟ゆかりの地として北近江豊臣博覧
会が開催されています。その魅力を紹介す
るパネル展を開催します。
時 6月6日㈯～29日㈪
9：00～20：00
場 浅草文化観光センター
7階　問 都市交流課
TEL （5246）1016

「ふるさと交流ショップ 台東」 
5・6月出店自治体

過去の出店の様子（山形県村山市）

時 10：00～19：00（水曜日定休）
出店期間・自治体 5月21日㈭～26日㈫秋

田県由利本荘市、5月28日㈭～6月2日㈫
岩手県花巻市、6月4日㈭～9日㈫山形県小
国町、6月11日㈭～16日㈫宮城県大崎市・
色麻町・加美町・涌谷町・美里町、6月18
日㈭～23日㈫山形県村山市　
問 ふるさと交流ショップ 
台東 TEL （3874）8827
都市交流課
TEL （5246）1016

池波正太郎記念文庫講座
「池波正太郎と新国劇」
時 7月25日㈯14：00～16：00　 場 区役
所10階会議室　定 100人程度（抽選）
講 鶴松房治氏（池波正太郎記念文庫指導
員）　申 電子申請、往復はがき（記入例1
～4、同伴者は3、4）　申込期間 5月23
日㈯～7月14日㈫（必着）
問 〒111－8621
中央図書館池波正太郎記念
文庫　
TEL （5246）5915

区民環境調査「隅田川をきれい
にしながら川を観察しよう!」

時 6月27日㈯9：00～12：00　場 桜橋集
合～浜町公園（中央区）解散　対 4km程
度歩ける方　定 30人（先着順）　申 はが
き、ファクス（記入例1～5）、電子申請
締 6月19日㈮（必着）
問 〒110－8615
台東区役所環境課
TEL （5246）1283
FAX（5246）1159

姉妹・友好都市、連携都市
紹介展

過去の展示の様子

台東区の姉妹・友好都市、連携都市につい
てバナーやポスター、パンフレットで紹介
します。
時 6月2日㈫～12日㈮8：30～17：15

（土・日曜日を除く、水曜
日は19：00まで、最終日は
15：00まで）　場 区役所1
階ロビー　問 都市交流課
TEL （5246）1016

台東区チャレンジフィジカルテ 
スト「大人の体力測定」

時 6月21日㈰9：15～12：00　場 柳北ス
ポーツプラザ　対 区内在住か在勤（学）
の20歳以上※当日の健康状態チェックや
ADL（日常生活活動テスト）の結果によっ
て、参加できない種目あり。　定 100人（先
着順）　持 運動できる服装、屋内用運動靴、

したまち小粋マーケット in 
川崎アゼリア サンライト広場

日本有数のファッショ
ン雑貨の街、台東区か
ら“ちょっといい品”
をお届けする期間限定
ショップを開店します。
時 6月10日㈬～14日
㈰10：00～20：00

（最終日は18：00まで）
場 川崎アゼリア サンライ
ト広場（神奈川県川崎市川
崎区駅前本町26-2）
問 産業振興課
TEL （5246）1143

視覚障害者のスマホ講習会・
相談会

視覚に障害があり、スマートフォンの操作
に不慣れな方が、基本的な操作について学
べます。
●スマホ講習会（基礎コース）
時（全2回）6月28日㈰、7月4日㈯9：00～
12：00
●個別相談会
時 6月28日㈰、7月4日㈯13：00～16：00

（1人当たり最大1時間程度）
◆共通項目◆

場 区役所10階会議室
対 都内在住の視覚に障害のある方および
その介助者　定 4人（先着順）
申 申込書（区HPからダウンロード可）を
郵送、持参、ファックス、電話
締 6月19日㈮（必着）
問 〒110－8615
台東区役所障害福祉課

（区役所2階⑩番）
TEL （5246）1207
FAX（5246）1179

働き方セミナー
「はじめての生成AI
かんたん体験セミナー」

時 6月27日㈯14：00～16：00
場 台東区民会館　対 現在働いている方、
内容に関心のある方　定 30人（先着順）
講 木村信幸氏（ソフトバンク㈱）
持 スマートフォンまたはパソコン※雇用
保険受給中の方は、受給資
格者証を持参
申 電子申請、電話
問 産業振興課
TEL （5246）1152

1 講座（催しもの）名　 2 郵便番号・住所　 3 氏名（ふりがな）　 4 電話（FAX）番号
5 年齢　 6 勤務先（学校）名　 7 勤務先（学校）の住所　 8 勤務先（学校）の電話番号申込みの記入例催しもの・講座など催しもの・講座など

「多摩の森」自然体験ツアー
「山のふるさと村で森林セラピーと

  鹿角ストラップ作成＆そば打ち体験」
集。人数が満たない場合
は中止。※天候・交通事
情により内容変更の場合
あり。
申込先 ㈱日本旅行
TEL 080（7017）7664

（土・日曜日・祝日を除く9：45～17：45）
問 環境課 TEL （5246）1284

時 6月27日㈯または7月4日㈯8：00～
17：30※希望日を選択　 行先 奥多摩町
対 区内在住か在勤（学）の小学5年生以
上（小学生は保護者同伴）　　定 6人程
度（抽選）　費 1人2,500円（昼食・保
険代含む）※大人・子供同額　申 電子
申請か 申込先 へ　 申込期間 5月25日㈪
～6月8日㈪※他区と合わせて計48人募

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

あさがおコンテストの募集を開始します
（事前申込制）※参加賞あり

対 区内在住か在勤（学）　応募要件 本人が種や苗から育てた鉢植えのあさがお、5～
7号の大きさの鉢3鉢まで　持込日時 8月3日㈪13：00～16：00※返却は5日㈬午後。
場 区役所1階ロビー　申 電子申請、はがき（記入例1～4・鉢のサイズ・数量、在勤

（学）の方は67)　締 7月29日
㈬（必着）　問 〒110－8615
台東区役所環境課
TEL （5246）1323

鹿角ストラップ作成 そば打ち体験

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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時 日時・期間　場 場所・会場　対 対象　定 定員　内 内容　講 講師
費 費用・会費・参加料・金額　持 持ち物　申 申込方法・申込み　締 申込締切日　問 問合せ凡例

区民体育祭参加者募集

●少年野球
時 8月30日㈰～10月4日㈰　
費 1チーム3,000円　 申込期間 6月1日㈪
9：00～30日㈫17：00
●フェンシング
時 8月8日㈯　費 2,500円
申込期間 6月1日㈪9：00～7月15日㈬
17：00

◆共通項目◆
場 台東リバーサイドスポー
ツセンターほか
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

ケアマネジャー受験（介護支援
専門員実務研修受講試験）
対策講座

時（全4回）①6月21日㈰　②7月19日㈰
③8月23日㈰　④9月20日㈰各9：30～
16：30　対 タイトルの受験資格があり、
4回すべて受講できる
定 18人（先着順）
内 ①介護支援分野　②保健医療サービス
の知識　③福祉サービスの知識　④直前対
策・総まとめ　各回ミニテストあり
講 清水久二雄氏（群馬医療福祉大学短期
大学部専任講師）　申 電子申請
申込期間 ５月20日㈬〜6月15日㈪※空き
がある場合は定員まで受付
場・問 竜泉福祉センター

「いきいきてらす」
TEL （6802）3014

日曜コンサート
時 第１・第3日曜日「チェンバロ」、第2・
第4日曜日「パイプオルガン」午後2時（30
分～40分程度）※受付は13：00〜13：55
場 旧東京音楽学校奏楽堂
出演 東京藝術大学音楽学部学生・院生 ほ
か　費 入館料一般300円、小中高生100
円（区内在住・在学の小中
高生は無料）※未就学児の
入場不可　 場・問 旧東京音
楽学校奏楽堂
TEL （3824）1988

図書館のこどもしつから

●あかちゃんえほんタイム（谷中分室）
時 6月12日㈮11：00（30分程度）
対 区内在住の令和6年12月～7年12月生
まれの子供と保護者
定 4組　申 電子申請
申込開始日 5月29日㈮
場 中央図書館谷中分室
問 中央図書館
TEL （5246）5911

人権講座「差別なき世界のため
に 今、大切にしたい人権の話-マ
イクロアグレッションって何だろ
う?!」をYouTube台東区公式チャ
ンネルで配信中

知らず知らずのう
ちに誰かを傷つけ
てはいませんか?
自分では気づきに
くい偏見や思い込
みから生まれるマ
イクロアグレッション（些細な攻撃）につ
いて学びます。　時 9年3月31日㈬まで
講 渡辺雅之氏（大東文化大学教職課程セ
ンター〈文学部特任教授〉）　問 人権・多
様性推進課 TEL （5246）1116

第2部第1部

第27回谷中まつり
出演団体募集

時 10月10日㈯・11日㈰　場 防災広場「初
音の森」ほか　対 主に谷中地区で合唱・
踊り・演奏等の活動をしており、区内在住
か在勤の方で構成されている団体
定 若干数　申 申込書（区HPからダウン
ロード可）を郵送、持参　締 6月3日㈬（必
着）※出演団体は7月頃決定　
問 〒110－0001
谷中5－6－5　谷中まつり
実行委員会事務局（西部区
民事務所谷中分室内）
TEL （3828）9291

ラジオ体操指導者講習会
時（全4回）6月18日㈭、19日㈮、25日㈭、
26日㈮18：30〜20：00（受付は18日のみ
17：50、その他は18：00）
場 台東リバーサイドスポーツセンター
対 区内在住か在勤（学）の小学生以上※
小学生は保護者同伴　定 200人（先着順）　
費 500円（小中高生は無料）
持 運動できる服装、室内履き、飲み物
申 当日現地で申込み　
問 スポーツ振興課
TEL （5246）5853

●あかちゃんえほんタイム
（寿子ども家庭支援センター）

時 6月22日㈪10：15、11：00（各30分
程度）　対 区内在住の令和6年12月～7年
12月生まれの子供と保護者　定 各12組
申込開始日 5月27日㈬　
場・申・問 寿子ども家庭支援センター※中
央図書館では受付しません。
TEL （3841）4631

◆共通項目◆
参加申込は子供1人につき1回までで、申
込みは保護者に限ります。

第3回手作り教室
「革のカードケース」を作ろう！

時 7月18日㈯13：30～15：30　対 小学5
年生以上※小学生は保護者同伴　定 10人

（抽選）　講 渡邊純也氏（浅草ものづくり
工房）　費 1,000円（勤労者サービスセン
ター会員は500円）※区内在住・在勤（学）
以外は2,000円　申 電子申請、往復はが
き（記入例1～4・年代、在勤（学）の方
は6 7、会員の方は会員番号）　締 6月
24日㈬17：00（必着）
場・問 〒111－0023
橋場1－36－2
産業研修センター
TEL （3872）6780

ボランティア入門講座
時 6月19日㈮10：00～12：00　対 区内在
住か在勤（学）　定 10人（先着順）　内 ボ
ランティアの心得、活動紹介、個別相談ほか
申 電子申請、電話
申込期間 5月20日㈬～6月
5日㈮　 場・問 台東区社会
福祉協議会
TEL （3847）7065

くらしに役立つ講座「防災につ
ながるお部屋の片づけ術」

時 6月25日㈭14：00～15：30
場 竜泉福祉センター「いきいきてらす」
対 区内在住か在勤（学）
定 30人（先着順）　講 渡部亜矢氏（〈一社〉
実家片づけ整理協会代表理事）
申 電子申請、電話※託児（6
カ月以上の未就学児）希望
は、6月18日㈭まで
問 くらしの相談課
TEL （5246）1144

幼児運動教室

●ちびっこスポーツアカデミー（第2期）
時（全6回）①7月2・16日、8月6・20日、
9月3・17日の木曜日（3～5歳コース）
②7月9・23・30日、8月27日、9月10・
24日の木曜日（3・4歳コース、5・6歳コー
ス）　場 たなかスポーツプ
ラザ　 対 区内在住の平成
31年4月2日～令和5年4月
1日生まれ　 定 ①30人　
②各10人（抽選）
●柳北スポーツプラザ幼児運動教室

（第2期）　
時（全5回）7月15・22・29
日、8月5・19日の水曜日

（3・4歳コース、5歳コース）
場 柳北スポーツプラザ
対 区内在住の令和2年4月2日～5年4月1
日生まれ　定 各30人（抽選）
●出張型幼児運動教室（第4期・第5期）
時（全2回）①7月5・12日の日曜日　②7
月26日、8月2日の日曜日（3歳コース、
4歳コース、5歳コース）
場 ①根岸幼稚園　②竜泉福
祉センター「いきいきてら
す」　対 区内在住の令和2年
4月2日～5年4月1日生まれ　
定 各10人（抽選）

◆共通項目◆
申 電子申請　締 6月10日㈬　
問 スポーツ振興課 TEL （5246）5853

催し名 日時 対象（保護者同伴） 定員 申込開始日 場所・申込み・問合せ

エアフュージョンコンサート 6月25日㈭
10：45～11：30 区内在住の3歳まで 45組

(先着順)
5月27日

㈬
日本堤子ども家庭支援センター

「にこにこひろば」
TEL （5824）2535

産後ママのための
骨盤メンテナンスヨガ

6月19日㈮
10：45～11：30

区内在住の8か月ま
で

25組
(先着順)

5月27日
㈬

台東子ども家庭支援センター
「わくわくひろば」

TEL （3834）4577

のびのび親子運動会 6月27日㈯
10：30～12：00 区内在住の3歳まで 80組

(先着順)
5月27日

㈬
寿子ども家庭支援センター

「のびのびひろば」
TEL （3841）4631

保健師講座
～心と体を育てる大切な時期～
乳幼児期の生活リズムについて

（プチ相談・Ｑ＆Ａの時間もあり）

6月23日㈫
10：30～11：00 区内在住の3歳まで 8組

(先着順)
5月27日

㈬
谷中子ども家庭支援センター

「ぽかぽかひろば」
TEL （3824）5532

子ども
家庭支援センター

の催し

こどもまんなか応援サポーターです！
台東区は

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

リサイクル活動室出前講座
  「パッチワークをやってみよう」

ほんの小さな布地も無駄にしないで使います。
講座で基本を覚えて作品づくりにトライしましょう。
時 6月24日㈬14：00～16：00
場 上野区民館
定 7人（先着順）
申 電話かメール（記入例134）
問 環境ふれあい館ひまわり
TEL （3866）8185
Eメール trnet@jcom.home.ne.jp

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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時 日時・期間　場 場所・会場　対 対象　定 定員　内 内容　講 講師
費 費用・会費・参加料・金額　持 持ち物　申 申込方法・申込み　締 申込締切日　問 問合せ凡例

催しもの
●谷中地区健康推進委員主催

「やってみよう！ボッチャ！」
時 6月20日㈯10：00～12：00（受付9：45
開始）　場 谷中防災コミュニティセンター
持 飲み物※動きやすい服装、履き慣れた
靴で参加
問 谷中地区健康推進委員 谷本
TEL 090（5504）5527

区が支援・協力等しているものや、官公署等が
実施するものです。

ーコ ナ ー報情

の ひ ろ ば民区

会員募集
●千束ギタークラブ
見学・無料体験できます。
時 第2・4土曜日18：30～21：00
場 千束社会教育館 ほか
対 区内在住か在勤（学）の中学生以上
内 フォーク等のギターの弾き語り
費 月額1,000円
問 本田 TEL 080（3931）5603

●芽吹会
自
じ

彊
きょう

術
じゅつ

（どなたでも出来る健康体操）を行
います。体験・見学できます。
時 毎週火曜日14：30～16：00
場 東上野区民館 ほか
費 月額3,000円、年会費3,000円
問 笠井 TEL 090（9704）5546
●ボランティアサークル書遊人
書道体験を通して、観光客と異文化交流を
行います。

時 第3土曜日13：00～16：00　場 浅草文
化観光センター ほか　対 高校生以上
問 荒井 TEL 070（5555）4019
●ハートフルアイランダース

（ハワイアンバンド）
ギター、ボーカル、キーボード、ベースを
募集しています。
時（月2回）日曜日13:00～17:00
場 金杉区民館 ほか　費 月額2,000円
問 羽賀 TEL （3872）4597

官公署等
●予備自衛官補（①一般　②技能）募集
対 自衛官未経験者（自衛官であった期間
が1年未満の者も含む）で①18歳以上52
歳未満　②18歳以上で、保有する資格に
応じ、53歳～55歳未満　 試験日 9月12
日㈯～10月4日㈰の指定する1日　持 カメ
ラ機能付きのスマートフォンかパソコン
締 9月10日㈭（必着）　 申・問 自衛隊台東

（文京）出張所 TEL （3831） 3555
●消防団に体験入団しませんか？
消火活動や応急手当など、災害から街を守

る消防団員の活動を体験できます。
時 6月20日㈯9：30～12：00　場 浅草消
防署浅草橋出張所　対 日本国籍を有し、
区内に居住する方　問 浅草消防署警防課
TEL （3847）0119
●そのワイヤレス機器、電波トラブル起こ
してるかも！？
総務省では、6月1日㈪～10日㈬までを「電
波利用環境保護周知啓発強化期間」として、
電波を正しく利用するための周知・啓発活
動および不法無線局の取り締まりを強化し
ます。無線機器を使用の際は「技適マーク」
の確認を。電波のルールはみんなで守りま

しょう。
問 総務省関東総合通信局
不法無線局による混信・妨害は
TEL （6238）1939
テレビ・ラジオの受信障害は
TEL （6238）1945

町会連合会だより
台東区町会連合会（春宮伸光会長）の定例
会が5月7日に開催され、次の件について
区役所の担当課から説明があり、協力して
いくことになりました。　令和8年度「区
長と語る会」の開催について　ほか8件

この下は広告欄です。内容については各広告主にお問合せください。

▷放送時間（毎週日曜日更新）　①9：00〜10：00  ②13：00〜14：00  ③17：00〜18：00  ④21：00〜22：00
※状況により、番組内容などが変更になる場合があります。6・7月番組案内

週
時間 6月7日㈰～13日㈯ 14日㈰～20日㈯ 21日㈰～27日㈯ 28日㈰～7月4日㈯

各回
00分～

00
05

こんにちは区長です
ニュースたいとう

00 ニュースたいとう 00 ニュースたいとう 00 ニュースたいとう 

各回
20分～

20

26

台東区児童館合同行事
令和8年度 下町こども工房 
～つくってGO ！ GO ！
こどもの日♪～
旧 台東区名誉区民

20 令和8年 浅草神社例大祭
三社祭子供宮神輿「子之宮」
渡御

20 第19回
浅草橋紅白マロニエまつり

20 令和8年 須賀神社例大祭

各回
40分～

40 旧 令和4年度 鳥越神社 大祭
（鳥越まつり）

40 旧 第31回
台東区コミュニティ交流大会

40 旧 食品ロス減るとどうなる？
未来に向けて今できること

40
46

旧 お弁当の食中毒予防
旧 認知症を予防しよう！
やってみようコグニサイズ

▷問合せ　広報課CATV担当 TEL （5246）1041
J：COMチャンネル 地デジ ch台東区の時間（下町You−Iチャンネル）

台東区公式チャンネル　
 （YouTube）

〈6月〉
6・7・９日 　鳥越祭（鳥越神社）
20・21日 　いきいきあじさい

祭（長國寺）
27・28日 　お富士さんの植木

市（浅草富士浅間神社周辺）
30日 　茅の輪くぐり（鳥越神
社・榊神社・浅草神社・小野照
崎神社・矢先稲荷神社ほか）
30日・7月1日 　お山開き（小野
照崎神社）

年中行事

・区民の方のサークル活動などを紹介してい
ます。内容などの確認は当事者間でお願い
します。

・掲載希望の方は、区HPをご覧
ください。

「台東区議会 令和8年 第2回定例会 一般質問」6月26日㈮13：00～17：00放送。27日㈯に再放送。

ーコ ナ ー報情

の ひ ろ ば民区


