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嘱託医　2名
特別支援教育支援員
　　　　4名

谷中霊園が隣接する空気のきれいな静かな場所にあり、“春には桜のトンネル”“夏はセミの合唱”“秋はどんぐり拾

い”“冬には霜柱ふみ”など、四季折々の自然を身近に感じられる保育園です。

【保育理念】

人権尊重の精神に基づき、豊かな生活経験を積み重ねながら、

規範意識の芽生えを育て、一人一人のよさと可能性を伸ばし

ていくことで、「生きる力」の基礎を培う。

［めざす子どもの姿］

・健やかな心と体をもち、きまりを守り行動できる子ども

・やさしさや思いやりの心をもち、友達と協力して物事を

やりとげようとする子ども。

・自然や身近なことに関心をもち、自ら考え、豊かに表現

する子ども。

【保育目標】

☆健康、安全などの生活に必要な基本的習慣

や態度を養い、心身の健康の基礎を培う。

☆人に対する愛情と信頼感、人権を大切にす

る心を育てるとともに、自主、自立及び協

調の態度を養い、道徳性の芽生えを培う。

☆生命、自然及び社会への興味や関心を育て、

豊かな心情や思考力の芽生えを培う。

☆言葉への興味や関心を育て、言葉の豊かさ

を養う。

☆豊かな感性や表現力を育み、創造性の芽生

えを培う。

【保育園の特色】

☆谷中の恵まれた環境を生かし、園外保育を多く取り入れながら

自然に親しんでいます。

☆クラス別保育だけでなく、異年齢の子供たちとの関わり合いを

多くもち、思いやり、いたわり、譲り合いなどの心が育つようにしています。

☆絵本を媒体として、好奇心・興味・意欲・心地良さ・安心感など、様々な子供たちの感じる心がたくさん育つ

ようにしています。

☆看護師や栄養士による健康教育、食育を計画的に行っています。

すくすくのびのび

やなかほいくえん

【保育園の概要】

【開設】 昭和４２年１２月１日

【面積】 敷地面積 ６８7.１８㎡ 建築面積 ５５９.７２㎡

＜構造＞ 鉄筋コンクリート ２階建

１歳児
保育室

２歳児
保育室

沐

浴

室

調
乳
室

一日の生活のめやす 年間行事予定



  離乳食   離乳食
  あそび   あそび

10月
運動会

（3.4.5歳児）
定期健康診断

7:15
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９:００
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開　　　　　　園

５月

おやつ
活動

睡眠

11月

定期健康診断

萩の会

あそび

睡眠 睡眠
睡眠

睡眠

０歳児クラス １・２歳児
クラス

食事

保健

バス遠足（4.5歳児）
縁日ごっこ6月

尿検査
(3.4.5歳児）

7月 七夕

３・４・５歳児
クラス

おやつ

　　　食事

   　　　　【交通機関】
JR　　　鶯谷駅　徒歩１０分
　　　　日暮里駅　徒歩１０分
都バス　谷中　　　徒歩　３分
地下鉄　千代田線　根津駅　徒歩１２分
東西めぐりん　旧吉田屋酒店　徒歩　 ３分

 

2月 節分

離乳食
おやつ おやつ おやつ

子どもの日
親子遠足

プール開き

歯科検診
プール前健診

あそび

あ　そ　び

9月

食事

保育行事
５７日～６か月未満 ７か月～８ヶ月

バス遠足 歯科検診

９ヶ月

４月 入園お祝い会

延　長　保　育

3月
ひなまつり

お別れ会食会
修了お祝い会閉　　　　園

おおきくなった会
(3.4.5.歳児）順次降園 順次降園 順次降園 12月

一日の生活のめやす 年間行事予定

★給食★

・完全給食を実施しています。

・栄養士が季節や栄養価を考慮したバランスの良い献立をたてます。

・保育園内の調理室で給食とおやつを作ります。

・0歳児は月齢別の個別献立です。

・食物アレルギーについては、医師の指示により除去食で対応しています。

★保育事業★

【一般保育】

・区が認定する保育必要量の範囲内で下記の時間内お預かりします。

【延長保育】

・一般保育の時間内で登降園が出来ない方を対象に、延長保育を行っています。

この場合は、別途延長保育料がかかります。

【子育て相談】

・来園、電話による相談を行っています。

【子育て支援】

・子育てひろば ～いっしょにあそぼう～ すくすくタイム

月１回 地域の方を対象に身体測定・子育て相談などを実施し、保育園の保育室

で遊びます。

対象：0歳児～未就学児 ※電話予約

・園庭開放 ～ぽかぽかデー～

園庭で遊ぶことができます(毎週水曜日）

対象：0歳児～未就学児 ※電話予約

【認証保育所や小規模園との交流】

行事へのお誘いやプール遊び・絵本の貸し出しなど

近隣の認証保育所や小規模園との交流を深めています。

【児童館やこどもクラブとの交流】

赤ちゃん講座（出前講座）、起震車体験、ドッヂボール交流など行い連携を深め

ています。

【父母の会】

保護者の方が自主的に活動し、保護者間の親睦を深めています。

【保育園の見学】

随時行っています。お電話にてお問い合わせください。

★台東区立谷中保育園

TEL （３８２８）３２２３

FAX （３８２８）６２０７

★台東区ホームページ

子育てひろばHPはこちら


