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前回評価から29年度
に改善した事項

所
管

健康部

事業内容
[２９年度]

委託の有無

事業目的

実績

96

実績

91 100

指標の名称

連絡会開催回数

目標値

91.0%

達成率

104.4%

100.0%

回

回

２８年度

45

15

２７年度
単位

回

・地域（各町会長、現健康推進委員）の推薦に基づき、区長が健康推進委員を委嘱する。
・健康推進委員は地域の健康問題を把握し、健康問題改善のため、それぞれの地区の特性を生かした健康学習会の企画・実
施や地域行事への参加など、地域の健康づくり等の活動を行う。

補助金の有無

3

財源項目

(単位：千円)

必要性

長期総合
計画体系

 [基本目標]

平成

年度[終了予定]

 [小　　柱]

〔法令等名〕

Ⅲ-１．健康づくりと、自立生活を支える基盤づくり

 [施　　策]

年度

２７年度

ウォーキングリーダー養成講座修了者（過去修了者含む）に、受講済の名札を交付し、ウォーキングイベントにおいて使
用することで、修了者の意識向上及び、一般参加者からウォーキングリーダーであることが分かりやすくなるよう改善を
図った。

0

11,400

1,483

２９年度

49

949

2,272

100

平成３０年度　事務事業評価シート

（１）区民の主体的な健康づくりの支援

台東区生きいき健康づくり実施要綱・台東区健康推進委員設置要領根拠法令等

事務事業名 健康づくり啓発推進

　

保健サービス課

行政計画 事業NO. 計画事業名
事業の開始・終了年度

健康づくり啓発推進

事
務
事
業
の
概
要

[事業開始]

③地域での健康づくりの推進

要綱

一部委託

今後の方向性

維持

［総合評価］※上記４つの視点を踏まえ、事業全体を評価。区民生活への影響を十分考慮すること。

健康推進委員は地域における健康づくりのリーダーとして、多様で自主的な健康づくり活動を行っ
ている。これらの活動は、住民同士の支え合いにより成り立ち、地域をつなぐ役割を担うことから、
今後も必要である。また、健康学習会や地域行事への参加を通じて、積極的に活動内容をＰＲし、
幅広い年代の方に関心を持って頂き、健康推進委員を担ってもうらうよう取組む。

区民一人ひとりが身近な場所で行われる健康推進委員活動へ参加することにより、地域のつながりが強化さ
れ、地域及び自主的な健康づくりが推進できる。

健康学習会の開催や地域行事への参加を通じて、幅広い年代の区民へ健康づくりを啓発することができてい
る。

拡大
改善
維持
縮小
廃止・終了

目的達成度 4

　一般財源（区負担額） 20,110

2,782

7,134

手段の適切性

3
評
価
の
視
点

評価

3

効率性

事
務
事
業
の
実
績 2,336　その他のコスト（扶助費・補助費など）

　総経費

8,618

14

47

15

45

15

健康推進委員主催健康学習会

健康推進委員参加地区行事

155

評価の理由

実績

98

 直接の対象

区民自らの健康づくりの支援や、区民の健康を地域全体で支える地域づくりに取り組むため、地域の健康づくり
のリーダーである健康推進委員の育成は必要である。

各町会より推薦された健康推進委員の活動により、健康づくりとそれを支える保健政策を地域全体に広く周知
することができる。

3,949 4,266 3,152
　
　　決算額　(単位：千円)

種　別

1,994

２８年度

成果指標

17,644　人にかかるコスト（人件費など）

　物にかかるコスト（物件費・維持補修費）

21,593

1,613

３１年度

目標値

20,835

事業対象
 最終的な対象

健康づくり活動に関わる地域の健康推進委員
一般区民

44

15

２９年度

1,591

2,204

22,426

0

　 ウォーキングリーダー養成講座委託内容
都

地域の健康づくりのリーダーである健康推進委員を育成することで、区民の自主的な健康活動が活性化される。

　受益者負担額（使用料・手数料・負担金など）

19,273

0

活動指標

事務事業コスト

(単位：千円)

　その他特定財源（国や都の支出金・財産収入など）


